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本报讯（记者葛洋）霜 降 将 至 ，崤
函 大 地 秋 色 渐 浓 。 连 日 来 ，气 温 持 续
走 低 ，我 市 境 内 黄 栌 、五 角 枫 、槭 树 等
树 种 叶 子 渐 次 变 红 ，甘 山 、豫 西 大 峡
谷 、渑 池 县 坡 头 乡 等 地 红 叶 观 赏 带 陆
续迎来最佳观赏时段，一年一度的“红

叶季”如约而至。
说到观赏红叶，首选便是甘山国家

森林公园。甘山总面积 78.6 平方公里，
森林覆盖率 98%以上，植物种类达 2100
种，被誉为“天然氧吧”。园内红叶观赏
带绵延数十平方公里，以黄栌为主，间有
漆树、五角枫、血皮槭等树种，因品种、海
拔影响，山林呈现出深红、浅红、橙红、金
黄等多色彩层次。每年 10 月中旬至 11
月初是甘山红叶观赏盛期，层林尽染、灿
若云霞，曾亮相中央广播电视总台《新闻

联播·大美中国》栏目，成为全国闻名的
红叶观赏地。

在卢氏县豫西大峡谷，霜降过后红
叶如火，登高远眺，层层红叶好似红色
海洋；渑池县城北山区 10 万亩红叶漫
山铺开，带动周边乡村旅游；灵宝寺河
山除了红彤彤的苹果，秋日红叶同样动
人；卢氏县官道口镇山区红黄交织，适
合自驾赏秋。市民在市区也能寻得秋
景：市区仰韶大道的红枫、三角枫、五角
枫错落排布，黄河公园枫叶红黄相间，

陕州公园古建筑与枫叶相映成趣，三门
峡大坝两岸枫树迎风而立，都是就近打
卡的好去处。

据气象部门预判，近期我市多晴好
天气，昼夜温差大，利于树叶上色，接下
来两周是红叶观赏黄金期。在此提醒
游客，山区气温低于市区，早晚温差明
显，出游赏秋记得及时添衣；山区路段
驾车务必小心慢行；观赏拍照时爱护林
木、文明游览，共同守护崤函大地的秋
日美景。

城 事城 事

本报讯（记者张茜 徐伟）为弘扬尊老、敬老、
爱老、助老的中华民族传统美德，丰富老年群众
精神文化生活，10 月 15 日上午，在三门峡市虢国
公园，市园林绿化服务中心联合湖滨区崖底街道
师家渠村委，共同举办重阳节主题文艺汇演活
动，以精彩的文艺演出为老年朋友送上真挚的节
日祝福。

本次汇演节目形式丰富、主题鲜明，兼具红
色底蕴、本土特色与群众气息。舞蹈《共筑中国
梦》舞姿昂扬、气势恢宏，传递出砥砺奋进、同心
筑梦的家国情怀；经典舞蹈《映山红》温情演绎红
色经典，引发现场观众深深共鸣。经典红歌《党
啊！亲爱的妈妈》深情倾诉对党和祖国的赤诚热
爱，旋律真挚动人；本土特色歌曲《走，去三门峡
看天鹅》唱响家乡美景，让群众在歌声中感受家
乡之美。戏曲表演《变脸》惊艳亮相，节奏紧凑、
氛围热烈，瞬间点燃全场气氛，充分展现了传统
国粹文化的独特魅力。

整场文艺汇演气氛热烈、暖意融融，接地气、
聚人气、暖民心。演员们用饱满的热情、精湛的表
演，诠释了传统文化之美、家国奋进之力与家乡发
展之韵，不仅让辖区老年人度过了一个欢乐祥和
的时刻，丰富基层群众精神文化生活，更进一步拉
近干部群众距离，厚植敬老爱老的文明新风。

本报讯（记者王梦 通讯员张梦涵）岁岁重
阳，今又重阳。 10 月 18 日，卢氏县五里川镇以

“我们的节日·重阳”为载体，统筹各村组织开展
形式多样的敬老主题活动，把孝老爱亲新风送到
群众家门口，让全镇老年人在欢声笑语中感受集
体温暖。

村村有特色，处处见真情。活动前，该镇各
村村“两委”提前摸排老人需求，拿出各具特色的

“敬老菜单”。有的请来戏班，戏迷们听得入神，
掌声笑声不断；有的组织文艺表演，台上演得热
闹，台下看得欢喜；有的请来摄影师，为老人梳头
整衣、拍下笑脸，再把装裱好的照片送到大家手
中；有的开展趣味游戏，老人们玩得投入，仿若回
到少年……

活动现场，各村还将贴心服务与真情关怀送
到老人身边。村医为老人们测量血压、答疑解
惑，普及养生知识和秋冬防病常识；爱心理发师
一边修剪，一边和老人唠家常；村委干部与老人
促膝长谈，细致询问身体健康状况、日常起居和
生活难题，倾听老人心声，为老人们送上节日祝
福和慰问品，用实实在在的物资关怀传递温暖。

“长期以来，我们聚焦老年人生活保障、精
神文化、健康养老等多元需求，持续优化养老
服务举措，用心用情守护老年群体的晚年幸福
生 活 。”五 里 川 镇 党 委 、镇 政 府 相 关 负 责 人 表
示，将不断完善乡村养老服务体系，持续深耕
敬老爱老志愿服务，常态化开展关爱老年人暖
心活动，让老年群众切实感受到大家庭的温暖
与关怀。

10 月 15 日，湖
滨区湖滨街道社区
卫生服务中心联合
茅 津 社 区 ，走 进 和
平东路元件厂家属
院 ，开 展 情 暖 重 阳
义 诊 活 动 ，免 费 为
居 民 测 量 血 压 、血
糖、指脉氧，发放合
理膳食、秋冬养生、
慢性病防控等健康
科普宣传折页。同
时 ，工 作 人 员 细 致
叮嘱老年居民做好
身 体 养 护 ，进 一 步
提升辖区老年人的
健康认知和自我养
护能力。
本报记者 王梦 摄

10 月 18 日 ，三 门
峡市湖滨花园小区老
年 居 民 笑 语 盈 盈 ，河
南上阳物业管理有限
公司湖滨花园物业服
务中心联合养固健养
生 会 客 厅 、三 门 峡 晨
和 中 医 门 诊 、三 门 峡
牙 管 家 口 腔 门 诊 ，在
小区广场开展敬老公
益活动。工作人员为
60 周岁以上老人送上
长寿面和鸡蛋。活动
现 场 还 有 健 康 检 测 、
中医义诊、口腔咨询、
豫 剧 欣 赏 、养 生 教 学
等服务。
本报记者 程倩 摄

“脚沾泥土，土货不土。用一颗
寺河山苹果连接世界，用网络让大家
看到山里人的精神和生活。”“95 后”
留洋硕士肖依婷扎根灵宝寺河山，用
英语短视频推介高山苹果的创业故
事，是我市深入推进乡村振兴进程中
涌现的鲜活样本，探索出了一条让本
土特色农产品走出山门、连通全国乃
至国际市场的全新路径。

寺河山素有“亚洲第一高山果园”
美誉，得天独厚的自然条件孕育出口感
出众的优质苹果。长期以来，因收购渠
道受限，好产品难以卖出好价钱。肖依
婷以新农人身份扎进山间，在与果农的
朝夕相处中摸清产业底数，逐渐找准了
当地苹果产业的痛点所在。

她把海外求学的语言优势和过
往乡村实践的经验全部投入苹果产
业中，向果农许下“每斤收购价多给
五毛钱，帮大家把苹果卖上好价”的
承诺，用英语短视频推介苹果，不仅
让寺河山苹果的销路拓展到全国多

地，还让海外受众通过屏幕认识了灵
宝的高山果园，为本地特色农产品搭
建起通向国际市场的新桥梁。

创业中，肖依婷与当地果农形成
了双向奔赴的深厚联结。果农感念
她跑市场、盯生产的日夜辛劳，主动
提出调低收购价让她多获收益；她坚
守 助 农 初 心 ，坚 持 按 约 定 兑 付 收 购
款，把更多收益留给果农，还带动果
农共同完善果园灌溉设施、添置新型
生产设备、建设果品冷库，推动产业
发展从“重销售”向“种、管、储、销”全
链条标准化升级，带动零散种植逐步
向品牌化、规模化方向迈进，为产业
长远发展筑牢根基。

肖依婷的创业故事，生动展现了
青年人才在乡村振兴战场上的关键
作用。她用实际行动让更多在外青
年意识到，广袤乡村也是干事创业的
广阔舞台。随着越来越多懂技术、善
经营、有情怀的新农人扎根山村，把
新思维、新渠道、新理念注入田间地
头，我市的特色农业资源必将持续转
化为助力群众稳定增收的坚实支撑，
让崤函大地“土特产”真正走出山门、
走向更广阔的天地。

本报讯 重症病残孤儿，是困境
儿童中最需要守护的群体。近年来，
三门峡市社会福利院探索构建“养治
康教社”一体化闭环服务模式，用医
疗、护理、康复、特教、社工等专业力
量，为孩子们撑起一片温暖天空。

在服务实践中，该院统筹资源，
多措并举，全链条守护儿童成长。精
细医疗监护，守牢生命防线。孩子突
发疾病第一时间响应、无缝转诊，返
院后接续进行康复护理。系统康复
干 预 ，改 善 躯 体 功 能 。 结 合 残 疾 类
型、身体耐受度定期评估，将运动、功
能训练融入日常照护，动态调整训练
强度，推动医疗救治与康复训练紧密
衔接，提升活动能力，为学习和社会
参与打好基础。开设“春风课堂”，床
边圆梦送教。针对重症儿童无法入校
的现状，开设“春风课堂”床边送教。
课程兼顾康复性、趣味性，重在培养学
习兴趣，用陪伴鼓励守护童心。社工
暖心介入，搭建心理港湾。常态化开
展心理疏导，缓解儿童焦虑孤独；组织
手工、线上同伴互动，帮助孩子建立归
属感，培养积极心态。链接社会资源，

精准慈善帮扶。对接爱心单位、社会
组织，按需提供辅具、护理物资，聚焦
现实刚需与精神成长，实现精准赋能。

同时，该院加强服务模式创新，
改变过去“先治病、后康复、再求学”
的线性模式，养育、救治、康复、教学、
心理陪伴一体推进，兼顾生存保障、
功能恢复、长远发展；加强联动机制
创新，以福利机构专业力量为主导，
规范志愿服务、慈善捐赠参与路径，
打造“机构牵头、专业支撑、社会补
充”的关爱共同体；加强服务理念创
新，一切服务以儿童身体耐受度、主
观感受为先，推行柔性、个性化服务。

经过持续精准服务，院内重症病
残孤儿健康状况稳步改善。床边送
教常态化开展，孩子们在收获知识的
同 时 ，不 断 建 立 自 信 、积 极 拥 抱 生
活。下一步，市社会福利院将持续推
进“春风课堂”标准化建设，沉淀服务
经验，做强特教上门、床边康复等配
套服务，建强专业人才队伍，搭建区
域交流平台，用专业与温情，守护每
一位特殊儿童向阳成长。

（白杨 许丽娜）

本报讯（记者张朝峰 通讯员刘
杰 时鑫秀）“戴上头纱走红毯，看完节
目吃酒席，真像是补办了一场婚礼！
感谢社区把老年人放在心上，这个重
阳节格外有滋味！”10 月 15 日，乔金
邦老人高兴地说。当天，卢氏县兴贤
里 社 区 文 化 广 场 热 闹 非 凡 、温 情 满
满，“牵手半世纪 重阳暖兴贤”金婚

盛 典 活 动 在 此 举 行 ，社 区 38 对 金 婚
夫妇和众多居民欢聚一堂，共庆重阳
佳节。

活动现场，38 对金婚夫妇成为全
场瞩目的焦点。他们相互搀扶，踏上
红毯盛装入场，子女代表为他们奉茶
献花，老人代表分享相守半生的暖心
故事。现场掌声此起彼伏，不少居民

纷纷举起手机，记录下这动人时刻。
随后的文艺活动，台下众人围桌

叙旧，台上歌舞欢腾。红歌联唱、梨园
雅韵、器乐合奏等节目精彩纷呈。来
自卢氏县老干部大学艺术团的演员
们，用歌声和舞蹈抒发着对新时代美
好生活的赞美。

社区还为老人们准备了金秋家

宴，大家一同品佳肴、话家常，共度佳
节。这场别开生面的“时光婚礼”，不
仅是重阳敬老暖心活动，还是一堂浸
润人心、可感可学的家风家教公开课，
既丰富了社区公共文化供给，为老年
人送去精神慰藉，又借金婚故事传递
和睦向善理念，引导居民建设和美家
庭、融洽邻里关系。

本报讯（记者葛洋）10 月 11 日，
我市一酒店内热闹非凡，抗美援朝老
兵刘立春迎来百岁寿辰，老人身着军
装 ，胸 前 佩 戴 着 多 枚 勋 章 ，精 神 矍
铄 。 现 场 近 百 位 亲 友 宾 朋 前 来 祝
寿 。 寿 宴 上 ，老 人 忆 起 往 昔 烽 火 岁
月，令在场众人动容。

刘立春老人 1927年出生，1947年
参军，先后参加了淮海战役、平津战役、
渡江战役，后又奔赴抗美援朝战场。提
起当年，老人记忆犹新：“淮海战役时，
我在华东野战军当通讯员。一次送信，
敌人的炮弹就在身边爆炸，我滚进弹坑
里，耳朵嗡嗡响，但心里只有一个念头，
一定要把命令送到。”那次，他荣立了三

等功，但很多战友却再也没能回来。
渡江战役时，刘立春随部队强渡

长江。他回忆，自己不会水，坐在木
船 上 ，子 弹 嗖 嗖 地 飞 ，船 工 拼 命 划
桨。上岸后，他跟着部队一路追击敌
人。抗美援朝时，他跨过鸭绿江，在
冰天雪地里坚守阵地，手脚冻伤但从
未叫苦。“比起牺牲的战友，我能活下
来，看到今天的好日子，已经很满足
了。”老人说着，眼眶湿润。

如今，刘立春老人家庭和睦，两
个儿女和众多子孙绕膝。他寄语年
轻人：“今天的幸福生活来之不易，是
无数先烈用生命换来的。希望你们
珍惜和平，好好建设国家。”

近日，灵宝寺河山苹果迎来丰收，果农忙着摘袋管护。据悉，当地许多果
农借助网络直播等拓宽销售渠道，足不出户就将灵宝苹果销往全国各地。

本报记者 梁如意 摄

百岁老兵喜过寿辰
忆烽火岁月话未来

市社会福利院：

以专业和温情点亮希望之光

新 闻 评评快快

喜看新农人闯出新天地
刘俊华

霜降将至

我市多处点位迎来红叶观赏季

半世同心相守 一场典礼传情
卢氏县兴贤里社区为 38 对老人举办“金婚典礼”

敬老爱老情意浓
多彩活动庆重阳

重阳敬老情意浓
村村有爱暖银龄

10 月 18 日，渑池县果园乡八里寨村开展重阳节敬老活动，组织村民齐聚党群活动室，筹备暖心饺
子宴。大家分工协作、揉面调馅，案板上很快摆满了包好的饺子。一盘盘热气腾腾的饺子，承载着浓浓
的孝心。本次活动传承敬老爱老传统习俗，用家常美味陪伴村内老人，营造出邻里和睦、孝老爱亲的乡
村氛围。 王绵民 摄
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