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本报讯 9 月 21 日，2026 年陕
州区农民丰收节在西张村镇甘山
晟境举办。陕州区供销社坚持党
建引领、服务三农，积极组织参展，
以实干礼赞丰收，助力乡村振兴。

活动现场，供销社党员干部带
头值守，集中展示供销系统保农、
助农、惠农工作成效。社属宫前供
销社展出种子、化肥等优质农资，
充分发挥供销系统农资保供主渠
道作用，全力守护粮食安全，同时
亮相的蜂蜜、优质玉米等本土农特
产，生动展现基层社特色种养产业
丰收成果。合作企业带来苹果、梨

和洋槐花等优质农副产品，品类丰
富、品质优良的陕州好物，吸引众
多群众驻足咨询、品鉴选购。此次
参展以丰收节为契机，有效搭建起
农资供给、产品展示、产销对接的
便 民 服 务 平 台 ，畅 通 城 乡 流 通 渠
道，切实把服务落到田间地头、送
到群众身边。

据悉，陕州区供销社将持续以
党建为统领，深耕主责主业，完善
农业社会化服务体系，打通农产品
上行、农资下行双向通道，拓宽农
户增收路径，持续以供销力量赋能
乡村全面振兴。 （杨月欣）

金秋九 月 ，行 走 在 我 市 的 街 巷 、
公 园 ，阵 阵 甜 香 扑 鼻 而 来 ，整 座 城 市
沉 醉 在 沁 人 心 脾 的 秋 日 芬 芳 里 。 连
日 来 ，随 着 气 温 持 续 回 落 ，市 区 及 各
县（市 、区）桂 花 次 第 进 入 盛 花 期 ，一
幅“ 满 城 尽 飘 桂 花 香 ”的 秋 日 画 卷 徐
徐铺展。

在三门峡天鹅湖国家城市湿地公
园召公岛，成 片 桂 花 树 枝 繁 叶 茂 ，淡
黄、金黄的小花在枝头轻轻摇曳，清甜
香气弥漫四周，让前来晨练、休闲的市
民流连忘返。据了解，召公岛的桂花
以四季桂为主，温度适宜便可次第绽
放，花期跨度长，可从每年 9 月持续至
次年 3 月。市人民公园内，桂花同样
悄然盛放。据该公园负责人介绍，园
内四季桂适应性强、花期灵活，近期降
温后花朵竞相绽放，浓郁花香吸引众
多市民、游客前来打卡。

桂花是中国传统十大名花之一，
市区广泛栽植各类桂花树，涵盖金桂、
银桂、四季桂等主流品种，多品种次第
绽放，有效拉长全城赏桂周期。桂花
单次花期虽仅 20 至 30 天，但盛放期花
香浓郁、随风远溢，造就了满城飘香的
秋日盛景。

桂花对温湿度条件要求较高，三门
峡市城市管理局园林绿化专家茹文东
介 绍 ，桂 花 最 适 宜 开 花 环 境 为 气 温
15℃至 25℃、空气湿度 35%至 60%。入
秋 以 来 ，我 市 气 温 适 宜 、昼 夜 温 差 合
理 ，为 桂 花 盛 放 创 造 了 绝 佳 气 候 条
件 。 目 前 市 区 桂 花 已 全 面 进 入 盛 花
期，本轮花期预计可持续至 10 月中下
旬。据介绍，四季桂开花频次多，但花
量稀疏、香气较淡；金桂、银桂、丹桂花
期集中、花香浓郁，当前正是观赏优质
桂花的最佳时段。

桂花不仅扮靓城市街巷，更成为
富民增收的“绿色产业”，为乡村振兴
赋 能 添 力 。 在 市 城 乡 一 体 化 示 范 区
禹王路街道东南朝村，该村党支部书
记 刘 夏 平 自 20 世 纪 80 年 代 起 ，带 领
村民深耕绿化苗木产业，全村 95%以
上农户参与苗木种植。目前，东南朝
村 有 绿 化 苗 木 种 植 面 积 500 余 亩 、各
类 苗 圃 100 余 亩 ，苗 木 品 类 涵 盖 四 季
桂 、樱 花 、梅 花 、红 叶 李 、海 棠 、石 楠 、
玉 兰 、白 皮 松 等 ，辐 射 带 动 周 边 村 庄
发展苗木产业 1000 余亩，累计带动群
众增收 2000 余万元。

在全市森林乡村建设进程中，桂花
作为优质乡土景观树种，广泛应用于村
庄绿化、庭院美化，持续推动乡村环境
提质升级。目前，我市城市建成区绿化
覆盖面积达 2752.71 公顷，绿化覆盖率
44.97%，桂花树已然成为提升城市颜值

的重要芳香景观。
秋日赏桂，文明相伴。三门峡市

中医院医生提醒：景观绿化桂花与药
用桂花品种、生长环境完全不同。城
区公园、绿化带桂花树长期暴露在户
外 环 境 ，花 朵 易 吸 附 尾 气 粉 尘 、防 虫
药 剂 ，严 禁 采 摘 、入 药 、泡 茶 ，处 理 不
当 极 易 引 发 肠 胃 不 适 、急 性 中 毒 ，如
需食用桂花，建议选购正规渠道加工
的成品干桂花。同时，新鲜桂花花粉
易 引 发 部 分 人 群 呼 吸 道 、皮 肤 过 敏 ，
切勿直接接触、冲泡饮用。相关部门
呼吁广大市民游客，自觉爱护城市绿
化 成 果 ，不 折 枝 、不 采 摘 、不 摇 晃 花
木，文明赏花、静心赏秋，共同守护满
城芬芳。

趁着花期正好、秋景正盛，不妨漫
步街巷、公园，赴一场温柔诗意的秋日
桂香之约。

本报讯（记者张明）为扎 实 推
进 全 国 科 普 宣 传 月 活 动 落 地 走
实，进一步普及科学知识、弘扬科
学 精 神 ，切 实 关 爱 特 殊 儿 童 群 体
成长，近日，湖滨区妇联联合区科
协 、区 文 化 旅 游 局 开 展 公 益 科 普
研 学 活 动 ，带 领 三 门 峡 市 社 会 福
利院的孩子们走进中国流动科技
馆湖滨区站，开启科学探索之旅。

走进科技馆，美丽数学、AI 超
越人类、燃冰逐梦三大主题展区依
次排布，50 件集知识性、趣味性、互
动性于一体的科普展品集中展示，
涵盖数理科学、人工智能、冰雪科
技、前沿科创等多个领域。

在讲解员的细致引导下，孩子
们 有 序 参 观 各 个 主 题 展 区 ，认 真
聆 听 科 普 知 识 讲 解 ，近 距 离 观 察
奇 妙 的 科 技 现 象 ，切 身 感 受 新 时

代科技发展的魅力。互动体验环
节 更 是 精 彩 纷 呈 ，孩 子 们 踊 跃 上
前，亲手操作各类科普装置，在动
手实践中直观了解抽象的科学原
理，沉浸式解锁科学奥秘。现场，
区 妇 联 工 作 人 员 全 程 暖 心 陪 伴 ，
主动与孩子们交流互动。区科协
还向孩子们赠送太空百科书籍和
益智拼插积木。

此次科普活动不仅帮助孩子
们开阔了眼界、丰富了课余生活，
更在他们心中种下了崇尚科学、勇
于探索的种子，为他们健康快乐成
长注入了温暖的科技力量。

据悉，区妇联将常态化开展形
式多样的儿童关爱公益活动，不断
拓宽关爱服务覆盖面、丰富服务内
容、提升服务质效，用心用情守护
少年儿童茁壮成长。

本报讯（记者王梦 通讯员袁
佳玺）近日，郑州消防救援机动支
队三门峡大队开展“十个一”系列
暖心活动，送别即将退出队伍的消
防员，致敬热血消防青春，传承初
心使命。

活动中，大队组织一对一谈心
谈话，干部暖心倾听队员心声、疏
导情绪、寄语期许，细致梳理职业
规划。庄重的交接岗仪式上，退出
消防员郑重移交执勤装备与岗位
职责，以初心接续使命，圆满完成
岗位收尾工作。同时，全体队员共
同开展收官体能训练，大家并肩参

训、挥洒汗水，重温朝夕训练执勤
的热血时光。

此外，大队精心组织集体合影
留念，队员们整齐列队、英姿飒爽，
用镜头定格并肩逆行、并肩奋斗的
珍贵战友情谊。在营区内举办的
温馨欢送会上，重温入队誓词、整
理荣誉档案、赠送纪念礼品、专属
暖心寄语……战友们畅叙过往、共
忆执勤抢险岁月，互赠祝福、依依
惜别。该大队相关负责人表示，离
别不言再见，大队全体指战员将接
续奋斗、履职尽责，坚守消防救援
使命担当。

本报讯（记者吴若雨）为 落 实
文 明 办 网 、文 明 上 网 相 关 要 求 ，
切 实 增 强 群 众 网 络 安 全 防 范 意
识 ，近 日 ，三 门 峡 市 园 林 绿 化 服
务 中 心 组 织 志 愿 者 在 市 虢 国 公
园 门 口 开 展 网 络 安 全 宣 传 志 愿
服务活动。

活动现场，志愿者向来往群众
发放网络安全宣传彩页近 100 份，
并围绕网络安全重点知识进行现
场讲解。活动重点宣传以下方面

内容：一是严防电信网络诈骗，守
住财产安全底线；二是强化个人信
息保护，杜绝隐私泄露；三是规范
日 常 上 网 行 为 ，做 好 设 备 安 全 防
护；四是抵制网络谣言，坚持文明
依法上网。

网络安全防护贵在常态、重在
坚持，本次宣传活动引导市民主动
学习网络安全知识，熟练掌握基础
防护技能，时刻绷紧网络安全这根
弦，自觉规范网络行为。

秋日午后，天气晴好，正是拆
洗晾晒被褥的好时节。在卢氏县
范 里 镇 范 蠡 村 ，数 十 名 中 年 妇 女
坐 在 休 闲 广 场 上 ，有 说 有 笑 地 铺
展 被 褥 、飞 针 走 线 ，精 心 缝 制 被
褥，围坐四周的十几位老人，一边
晒着秋阳一边发出爽朗笑声。这
是该村“被感温暖”志愿服务小组
开展的新时代文明实践便民志愿
服务活动。

2020 年 春 天 ，在 一 次 家 访
中 ，该 村 党 支 部 书 记 、村 委 会 主
任 辛 永 丽 发 现 ，75 岁 独 居 老 人 安
长 顺 家 中 的 被 褥 多 年 未 清 洗 ，便
萌 生 了 为 孤 寡 老 人 提 供 拆 洗 被
褥 等 志 愿 服 务 。 经 村 委 会 商 议 ，

“ 被 感 温 暖 ”志 愿 服 务 项 目 应 运
而生。

“被感温暖”志愿服务小组初
创时，成员只有几人。随着口碑相
传，响应者越来越多，志愿者已发
展到百余人，还成立了 11 支专项
服 务 队 ，服 务 对 象 也 逐 渐 扩 展 到
留 守 老 人 、留 守 儿 童 、残 障 群 体
等 ，服 务 模 式 也 由 固 定 服 务 点 集
中缝补，逐渐转向针对失能、半失

能 老 人定期上门拆洗等。近 6 年
来，该志愿服务活动累计为 2500 多
名群众清洗被褥 4200 余床。此外，
该村还开展了电器维修、免费理发
等便民志愿服务活动。

这场 持 续 了 近 6 年 的 便 民 志
愿 活 动 ，让“ 有 困 难 找 志 愿 者 ”成
为 许 多 群 众 的 习 惯 ，也 让“ 有 时
间 做 志 愿 者 ”成 为 该 村 的 新 风
尚 。 在 服 务 本 村 的 同 时 ，“ 被 感
温 暖 ”志 愿 服 务 队 还 多 次 走 进 其
他 村 镇 开 展 服 务 。 今 年 4 月 23
日 ，20 余 名 志 愿 者 走 进 兴 贤 里 社
区 特 困 人 员 供 养 中 心 ，开 展“ 情
暖 养 老 院·爱 心 伴 夕 阳 ”文 明 实
践 活 动 ，为 老 人 们 送 去 温 暖 与 关
怀 。“ 被 感 温 暖 ”在 三 门 峡 市 2026
年 志 愿 服 务 暨 新 时 代 文 明 实 践
项 目 展 示 交 流 活 动 中 荣 获 第 一
名。

“今后，我们将把‘被感温暖’
坚持下去，一如既往服务好群众，
用 心 用 情 做 好 小 事 实 事 ，切 实 发
挥组织优势，把服务送到最基层，
送到群众心窝。”辛永丽说。

（叶新波）

中秋将至，我市月饼市场
呈现耐人寻味的两种热闹：灵
宝乡间，手工老月饼店门前排
起长队，12 元一包的五仁月饼
凭借多年不变的品质留住老顾
客；市区商超里，低糖款、文创
款月饼被摆在显眼位置，年轻
人翻看配料表，挑选潮流与口
感兼具的月饼。一边是传统的
坚守，一边是新潮的试探，两种
看似不同的热闹，恰恰勾勒出
当下节令消费的真实图景。

先看灵宝那家小店。短视
频把它推到深圳、杭州的消费
者视野，但老板依然坚持 35 年
只 做 三 种 馅 ，不 扩 产 、不 改 配
方，靠着口碑和乡愁，让老月饼
始终保持着“好吃”的评价。

再看市区的变化。低糖月
饼搜索热度上升，平价简装取

代豪华礼盒，人们不再为过度
包装买单，转而关注糖分、配料
和实际口感。把天鹅湖、地坑
院刻上饼面的文创尝试，也是
在用本地符号拉近与年轻消费
者的距离。

两种热闹互为补充，传统
手工月饼守住了“根”，新式月
饼在探索“路”。对本地企业而
言，真正的考题不是跟风做低
糖或者蹭文创热点，而是想清
楚：自己的核心竞争力究竟是
老手艺，还是新渠道？

月饼市场早已过了“躺赢”
的时代。存量竞争之下，能卖
动的月饼只有两种：一种是让
人吃得放心，一种是让人买得
动心。月饼怎样卖得俏？答案
不在货架上，在消费者的嘴里
和心里。

9 月 19 日，三门峡市区陕州公园内，一支由退休职工组成的合唱团放声齐唱《祝福祖国》。
国庆将至，团员们加紧排练，用嘹亮歌声献礼国庆，祝愿祖国繁荣昌盛。本报记者 胡晓萍 摄

近日，在位于渑池县的河南协盛源农业科技发展有限公司，游客正了解该公司的丹参产
品。渑池丹参是国家农产品地理标志产品、河南省道地药材，其根茎饱满、药性醇厚，丹参
酮含量远超国家标准。该公司深耕丹参产业，打通种苗繁育、标准化种植、产地加工、仓储
物流全链条，年加工中药材 3500 吨，并开发丹参茶等产品，带动周边种植面积超 5 万亩，助力
群众增收致富。 段华峰 摄

中秋、国庆即将到来，群众出游集中，
然而秋季部分地区仍有集中降雨，自然灾
害风险不容忽视，注意以下几个方面，确
保平安度过假期。

一、密切关注天气和地质灾害预警
出行前务必通过官方渠道查询目的

地气象预报、地质灾害预警、景区开放状
态及门票预约情况，合理规划行程线路和
出行时间。山区早晚温差大，需备齐换季
衣物和常备药品。当收到降雨、雷电、地
质灾害预警时，应主动暂缓进山、出游，不
冒险赶路，不涉水通行，及时调整旅游行
程。避免前往山区、峡谷等易发落石、滑
坡等危险区域。

二、严格遵守交通规则，确保出行安全

假期公路车流激增，道路交通安全
需高度警惕。自驾出游前须检查确认车
况良好，杜绝疲劳驾驶和酒后驾车，严格
遵守交通规则。前往山区路段，需特别
留 意 连 续 下 坡 、急 弯 路 段 ，保 持 安 全 车
距，不超速、不超载。驾乘或乘坐公共交
通工具时，全程系好安全带。乘坐观光
游船时，按规定穿着救生衣，拒绝乘坐未
配备救生设备的观光游船。

三、谨慎参与高风险项目，不涉足危
险区域

务必沿正规游览步道和既定线路参
观游览，不要进入未开发区域、未开放景
点、封闭管控地段等，杜绝各类野外违规
涉险行为。不前往缺乏安全保障的“野景

点”等未开发开放区域。高龄、有严重基
础性疾病者，谨慎前往高海拔地区。参加
高空、高速、涉水等高风险项目前，仔细阅
读项目提示，根据个人年龄和健康状况量
力而行，不盲目追求刺激。

四、注意消防和食品卫生安全
进入景 区 、酒 店 、文 化 娱 乐 场 所 等

人员密集场所，应留意安全出口和疏散
通道位置，熟悉逃生路线。户外旅游严
格遵守森林草原防火规定，不在野草茂
密 、树 叶 堆 积 区 域 吸 烟 、烧 烤 或 使 用 明
火 ，不 随 意 丢 弃 火 种 。 购 买 食 品 、在 外
就餐时，仔细查看生产日期、保质期、配
料表等标识，不食用变质、过期、异味食
物。不采摘、不购买、不食用野生蘑菇，

严防食物中毒。
五、遇突发险情冷静处置
游玩途中遇到大雨、山体落石、突发

积水等状况，第一时间撤离危险地带，听
从工作人员的指挥调度，有序避险撤离，
不盲目自行逃生。进山游玩尽量结伴同
行，备好简易应急物资，避免单人行动、夜
间进山、雨后进山。游览途中留意山体、
路面、河水变化，一旦发现路面塌方、山体
异响、河水突涨等异常迹象，立刻撤离避
险。若遇突发险情或意外事件，保持沉着
冷静，及时拨打“110”“120”“119”及景区
应急救援电话求助，等待救援期间做好自
我防护。

（来源：四川发布）
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