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2026年 3月 25日，郑州大学第一附属医
院 70 人专家团队正式进驻豫西医学中心，
扎根三门峡市中心医院。近 5 个月来，这支
覆盖临床、护理、管理三大领域，囊括 30 个
专科的精锐力量，同步开展门诊坐诊、手术
救治、疑难病例会诊、学科建设指导等工
作，真正让省级三甲医院的优质医疗活水浸
润崤函大地，把“大病不出市”的民生期盼，
转化为群众触手可及的就医福祉。

专家驻崤函 看病不出市

“赶上了！我们太有福气了，不用再跑
郑州、西安排队，在三门峡就能看上顶尖专
家，这政策真是暖到咱老百姓心坎里了。”
近日，市民章女士的感慨，道出无数群众的
心声。长久以来，三门峡百姓遇上疑难顽
疾，往往要东赴郑州、西奔西安寻医问诊。
几百公里路途奔波、排队候诊、陪护食宿，
既让患者与家属身心俱疲，又带来不小的
经济负担，成为不少家庭就医路上的现实
难题。如今，郑大一附院专家团常态化进
驻三门峡市中心医院，群众实实在在享受
到“看病在家门口”的便利与幸福。

今年年初，62 岁的灵宝居民陈阿姨在
郑大一附院确诊淋巴瘤，并完成 3 次化疗。
治病期间，一家人深陷诸多困境：儿子在洛
阳务工，难以长期请假陪护；久居农村的老
伴到郑州出行不便；医院周边生活成本偏

高，食宿开销成为不小压力。治病的疲惫
与焦虑，重重压在全家人心头。

今年 4 月，陈阿姨的就医困境迎来转
机—— 郑 大 一 附 院 主 管 医 生 仵 菲 斐 常 态
化下沉至三门峡市中心医院，还将陈阿姨
完整的治疗方案同步带到三门峡，彻底改
写了她的就医历程。

依托优质医疗资源扩容下沉政策，陈
阿姨在家门口顺利开启第四轮治疗。更让
她安心的是，主管医生仍是郑大一附院专
家仵菲斐，诊疗方案无缝衔接，治疗不打
折扣。“不用再跑郑州，不用再为吃饭、住宿
发愁，心里踏实多了。”陈阿姨的儿子言语
间满是欣慰。

从远赴省城奔波求医，到家门口便捷就
医，陈阿姨的经历正是河南医疗惠民的生动缩
影。随着医疗下沉工作持续走深走实，三门峡
乃至黄河金三角地区，将有越来越多像陈阿姨
一样的患者，在家门口得到精准有效治疗。

妙术破难题 技启新高度

不同于以往部分下沉医师侧重基础诊
疗帮扶，此次我市迎来一批高年资、技术特
色突出的省级专家长期驻点。专家们立足
本地病患发病特点，针对区域常见病、多发
病开展精细化施治，同时发挥技术优势，落
地开展多项新技术，实现诊疗新突破。

苏玥辉便是其中的优秀代表。作为郑

大一附院妇科专家，她 2007 年投身临床一
线，深耕妇科肿瘤、宫颈疾病领域近 20 年，
是医院具备资质的妇科机器人手术主刀医
师，长期承担本科生、进修医师带教任务，
集临床、教学、科研于一身。

短短数月，苏玥辉带领团队成功开展多
项高难度微创手术，一批前沿新技术在我市
落地生根：术中输尿管荧光显像技术借助荧
光显影精准定位输尿管走行，有效降低复杂
妇科手术中输尿管损伤风险；腹腔镜下高位
腹主动脉旁转移淋巴结切除术，将淋巴结清
扫范围上延至肾血管水平，为妇科恶性肿瘤
患者实现更为彻底的肿瘤细胞减灭；腹腔镜
下腹膜后平滑肌肉瘤切除术，在微创条件下
完成腹膜后巨大肿瘤精准剥离；腹腔镜下外
阴癌腹股沟淋巴结清扫术，以更小创伤达到
传统开放手术同等根治效果，大幅减少术后
淋巴水肿、切口愈合不良等并发症；腹腔镜
下剖宫产憩室折叠缝合修复术，专门针对剖
宫产切口憩室这一远期并发症开展修复，疗
效确切，广受患者好评。

五项新技术的成功应用，标志着三门
峡市中心医院妇科恶性肿瘤微创诊疗能力
迈上新台阶。苏玥辉表示，将秉持“授人
以渔”帮扶思路，通过手术带教、疑难病例
研讨、规范化培训，为医院打造一支“带不
走”的妇科微创团队，持续提升区域妇科肿
瘤整体诊疗水平。

传薪育骨干 人才留本土

驻院帮扶期间，专家团主动承接科室
高难度、复杂手术，坚持每日查房带教、传
技赋能，践行“诊疗即教学、帮扶即传帮带”
理念。立足大量典型、疑难临床病例，现场
为青年医师梳理诊疗思路，细致拆解疾病
鉴别要点；积极参与科室病例研讨，分享省
级医院先进诊疗理念与成熟临床经验，手
把手教学，助力青年医师快速成长，夯实科
室人才梯队建设。

帮扶一方百姓，赋能一方医疗。在做好
门诊接诊、临床救治的同时，专家团着眼全市
医疗卫生事业长远发展，坚持下沉基层、辐射
全域。常态化深入基层医院开展义诊、健康
科普宣讲，手把手提升基层医务人员疾病识
别、初步处置能力；积极搭建市县联动、双向
畅通的转诊绿色通道，打通上下级医疗机构
诊疗壁垒，构建覆盖全域、高效顺畅的救治体
系，推动全市整体诊疗水平提档升级。

大河奔 涌 向 东 流 ，医 者 仁 心 暖 崤 函 。
70 位“白衣卫士”从省会郑州奔赴“天鹅之
城”，这场双向奔赴的医疗协作，不只是医
疗技术的平移落地，还是医者初心的薪火
传递。优质医疗资源下沉基层，送来的是
省级专家力量，升腾起百姓对健康生活的
美好希冀，必将为我市民生健康事业写下
浓墨重彩的篇章。

本报讯（记者李博 通讯
员高长军）8 月 19 日晚，卢氏
县第十届“靖华杯”村 BA 篮球
赛总决赛圆满举行。经过多
轮激烈角逐，揽星枕月代表队
斩获冠军，龙冉工程代表队、
五 里 川 村 代 表 队 分 获 亚 、季
军。为期 13 天、66 支代表队
轮番竞技的火热赛事，再度让
本土特色乡村篮球品牌火爆
出圈，持续释放强劲社会效益
与经济效益，为乡村振兴注入
澎湃活力。

“靖华杯”村 BA 篮球赛落
地于著名翻译家、散文家、教
育家曹靖华故里——卢氏县
五里川镇河南村。近年来，当
地群众以篮球赛事为载体，以
赛 聚 人 、以 节 兴 商 、以 文 润
城。目前，赛事已成功举办十
届，久久为功，持续擦亮本土
文 体 名 片 。 依 托 赛 事 热 度 ，
2023 年，靖华故里陈列馆成功
创建国家 3A 级景区，年接待
游客 20 万人次，让红色沃土与
传统村落焕发全新生机与时
代活力。

“好球！好球！”赛场上，
激情对决精彩纷呈。球员们
奋勇拼搏、驰骋赛场，攻防转
换 间 尽 显 昂 扬 风 采 ；赛 场 之
下，观众热情高涨、呐喊助威，
阵阵掌声此起彼伏，营造出全
民参与、热烈欢腾的乡村文体
氛围。

本届赛事由卢氏县委、县
政 府 及 县 委 宣 传 部 、县 总 工
会、县教育体育局、县卫生健
康委、五里川镇政府等多家单
位统筹组织，吸引陕西商南、
洛阳栾川、南阳西峡等周边地
区 25 支代表队踊跃参赛。赛

事 共 计 开 展 66 场 比 拼 ，历 时
13 天，冠、亚、季军分别设置 2
万 元 、1 万 元 、5000 元 专 项 奖
金，赛事规格、竞技水平、参与
热度再创新高。

赛事不止于竞技，更赋能
乡村烟火经济。本次活动同
步配套篮球赛事、美食夜市、
戏曲演唱、非遗展演、农副产
品展销等活动，打造沉浸式乡
村文体盛会。赛场周边特色
小吃琳琅满目、农特产品摊位
鳞次栉比，还有群众自发组织
的 广 场 舞 表 演 助 兴 ，热 闹 非
凡。据了解，赛事开幕当晚，
各类商户经营火爆，仅烤鱼就
售出 400 余份，众多球迷、游客
专程从县城驱车奔赴现场，观
赛事、品美食、购特产，赛场内
外人声鼎沸、烟火升腾。

作为卢氏山区标志性群
众文体活动，“靖华杯”村 BA
篮球赛包容性强、参与度广，
乡镇干部、村民群众、企业职
工同台竞技、以球会友。多年
来，当地持续深耕赛事品牌，
除每年 8 月固定开赛，春节期
间还专门邀请三门峡周边各
县（市、区）篮协队伍参赛，常
态化丰富山区群众精神文化
生活，营造浓厚节日氛围。

值得一提的是，“靖华杯”
村 BA 篮球赛起步早、底蕴深，
早于全国村 BA 发展热潮。自
2015 年创办至今，赛事年年接
续、热度不减，一届比一届覆
盖面更广、参与人数更多、综
合成效更显著。本届赛事打
破地域壁垒，吸引跨省队伍参
赛，在激烈比拼中增进了豫陕
两地群众情谊，搭建起跨区域
文化交流、经济互通的桥梁。

本报讯 8 月以来，降雨
频 发 ，防 汛 形 势 严 峻 复 杂 。
湖滨区以党建引领为核心，
充分激活网格化治理效能，
组织动员该区 826 个基层网
格闻汛而动、向险而行，将防
汛责任精准落实到每一个网
格单元，构建起横到边、纵到
底的防汛安全防护网。

压实网格责任，筑牢防
汛工作根基。区委社会工作
部 号 召 94 个 村（社 区）党 组
织将党建融入防汛全过程，
依托全域网格化体系，细化
分工、定岗定责。河道堤岸、
低洼地段、危旧房屋、地质灾
害隐患点、农田沟渠、交通涵
洞等重点区域，全部划入网
格，责任到人。同时，严格执
行 24 小时值班值守制度，网
格员全员在岗、全天候待命，
确 保 雨 情 水 情 动 态 及 时 上
报、隐患问题快速响应、应急
处置高效闭环。这一机制，
有效解决了巡查缺位、空岗
脱岗等问题，为防汛工作奠
定坚实的组织基础。

开展隐患排查，精准化
解安全风险。该区 1253 名网
格员深入一线，开展常态化、

拉网式、全覆盖防汛隐患排
查 。 网 格 员 重 点 聚 焦 老 旧
危 房 、独 居 老 人 、留 守 儿 童
等特殊群体居住点，以及排
水 管 网 、地 质 灾 害 点 、水 库
沟 渠 、低 洼 地 带 等 关 键 点
位 ，逐 项 建 立 台 账 ，明 确 整
改时限，实行销号管理。能
当场整改的立即处置，无法
即 时 整 改 的 及 时 上 报 并 设
置 警 示 标 识 ，安 排 专 人 盯
守 。 通 过 动 态 跟 踪 整 治 进
度，从源头防范化解汛期风
险，切实做到隐患早发现、早
预警、早处置。

强化宣传预警，增强群
众防汛意识。广大网格员充
分发挥贴近群众的优势，多
措并举开展防汛宣传教育，
通过入户走访、专题宣讲、微
信群推送等方式，普及防汛
应急避险、暴雨防范、溺水自
救等知识，及时传递气象预
警和应对提示。特别是针对
老弱病残、独居老人等重点
人群，开展一对一精准提醒，
引导群众主动排查消除居家
隐患，提前做好避险准备，真
正做到防汛安全知识家喻户
晓、入脑入心。 （张建伟）

本报讯（记者王建栋）8 月
20 日，在陕州区西张村镇甘山
晟境，“少年强 家国兴”第六届
河南德福房地产高考奖学金发
放活动举行。本次活动面向城
区部分社区学子，为 36 名金榜
题名的优秀学子发放奖学金共
计 11.1 万元，以本土企业的责
任担当助力青年成才，让崇文
重教的新风浸润陕州大地。

深耕陕州本土市场以来，
河南德福房地产有限公司将
助学兴教作为践行社会责任
的核心举措。据悉，此次奖学
金发放活动已连续举办 6 年，
累计资助优秀学子 126 名，发
放助学资金超 80 万元，持续为
家乡教育事业赋能，为本土人

才培育注入温暖力量。
活动现场，部分优秀学子

分批登台领奖，河南骏通车辆
有限公司主动联动公益事业，
为学子发放励志助学金。学
子与家长代表依次发言，分享
求学奋斗历程与家庭教育感
悟，真挚的言语尽显青春担当
与感恩初心。活动尾声，全体
人员共同放飞梦想气球，以昂
扬姿态奔赴崭新人生征程，定
格温情励志的美好瞬间。

据悉，接下来，河南德福房
地产有限公司将持续坚守公益
初心，常态化开展助学惠民活
动，凝聚更多社会爱心力量，持
续擦亮本土企业公益品牌，让
崇文育才蔚然成风。

本报讯 为全力保障燃气供应平
稳有序，近期，三门峡中裕燃气有限
公司提前部署，全面落实各项防汛
保供措施，牢牢守住燃气供应安全
底线。

提 前 部 署 ，织 密 保 供“ 责 任
网”。该公司召开专题部署会议，对
保供工作进行全面安排，明确各部
门、各岗位职责分工，细化应急处置
流程，落实领导带班和 24 小时值班
制度，要求全体应急抢修队伍随时

待命，确保遇突发情况能够第一时
间出动、第一时间处置。

全 面 排 查 ，筑 牢 安 全“ 防 护
墙”。针对强降雨可能引发的管线
沉 降 、设 备 浸 水 等 风 险 ，组 织 运 维
巡 检 力 量 对 全 市 燃 气 输 配 系 统 开
展拉网式隐患排查，重点加大对输
配场站、沿河沿坡管线、阀井、调压
箱 等 关 键 部 位 的 巡 查 力 度 。 提 前
备 好 沙 袋 、抽 水 泵 等 防 洪 物 资 ，防
止场站区域积水倒灌；逐一检查阀

门井的透气性和排水情况，清理井
内 积 淤 、积 水 ，对 受 潮 的 设 备 部 件
进行干燥处理，防止设备锈蚀短路
影响正常运行。

严阵以待，当好应急处置“排头
兵”。为保障突发故障能够快速处
置 ，该 公 司 组 建 多 支 应 急 抢 修 队
伍，提前对抢修车辆、检漏仪器、抢
修工具等进行全面检修调试，储备
足 够 的 应 急 物 资 ，确 保 物 资供应充
足、设备状态良好。 （武红燕）

本报讯（记者葛洋）公厕
虽 小 ，却 与 群 众 生 活 息 息 相
关。近日，随着施工人员陆续
进驻市区多处公厕作业，市区
35 座老旧公厕提升改造项目
加快推进。此次改造聚焦群
众反映强烈的如厕环境问题，
通过硬件更新和功能优化，让

“方便”之事更方便。
目前，崤山东路公厕、虢

国公园北门东侧公厕、北环东
路公厕、北环西路公厕、分陕
路公厕（市场路口）等公厕正
在加快施工。其中，联通广场
公厕已率先完成改造，新增了
第三卫生间，顶灯、隔板焕然
一新，为周边市民提供了更加
舒适便利的如厕环境。虢国
公园南门、北环东路等公厕已
完成地面硬化，雨天积水问题
得到有效解决。在虢国公园
北门东侧公厕，公厕管理员胡
学连指着刚刚完成硬化的地
面介绍：“这次改造把地面重
新做了硬化，以后雨天不再积
水，大家进出更安全。”在联通
广场公厕，管理员殷义川正在
整理新增的第三卫生间，记者
现场看到，改造后的公厕顶灯
明亮、隔板整洁，整体环境明
显提升。

据了解，此次改造主要针
对 市 区 人 流 量 大 、群 众 诉 求
集 中 的 道 路 公 厕 ，重 点 解 决
设 施 老 化 、功 能 配 套 不 足 等
问题。改造内容包括更换厕
内隔板、更新洗手台，加装残
疾 人 扶 手 、厕 门 、镜 面 ，并 开
展 各 类 基 础 设 施 修 缮 ，兼 顾
普通市民与特殊群体使用需
求 ，提 升 公 厕 卫 生 标 准 和 使
用舒适度。

作为年度重点民生实事，
项目倒排工期、挂图作战，确
保整体项目在 9 月中旬全部完
工并交付使用。市城管局相
关负责人表示，在加快进度的
同时，将严把质量关，注重施
工细节，统一改造标准，在无
障碍设施、公厕环境等方面下
功夫，确保改造后的公厕外观
整洁、效果明显；严格落实安
全防护措施，合理设置警示标
识，最大限度减少对周边环境
和市民如厕的影响。

小 小 公 厕 ，折 射 城 市 文
明。此次改造立足群众实际
需 求 ，把 民 生 实 事 落 到 细 微
之 处 ，通 过 硬 件 更 新 补 齐 便
民 服 务 短 板 ，让 市 民 如 厕 体
验 更 舒 心 ，也 让 城 市 品 质 提
升更有温度。

菌袋加工忙
近日，陕州区西张村镇蔬菜基地抢抓农时，运用半自动设备加工蘑菇菌袋。机

器日产菌袋 5000 个，为后续食用菌栽种生产打下坚实基础。 本报记者 张明 摄

督导食品安全
8 月 18 日，市市场监督管理局陕州分局西张村监管所执法人员深入辖区商超开

展食品安全检查。工作人员重点核查经营证照、从业人员健康证、进货票据等，现场
指导商户规范经营，对排查出的问题督促立即整改，筑牢群众饮食安全防线。

张明 王赞军 摄

本报讯（记者夏泽辉）8 月 18 日，纪念
大唐贤相姚崇诞辰 1375 周年文化交流活
动在我市举行。活动由中国唐史学会指
导，河南省姚姓暨姚崇文化研究会、三门
峡市姓氏文化研究会、市图书馆、庙底沟
博物馆联合主办，汇聚省内外唐史研究权
威专家、本土文史学者、姚崇故里乡贤及
姚氏宗亲 60 余人，以学术交流、最新研究
成果分享的形式，深挖姚崇文化内涵，传
承千年先贤文脉。

姚崇，字元之，唐陕州硖石人，故里位
于今三门峡市陕州区张茅乡。作为唐代
名臣，他历经五朝、三度拜相，为官清正务
实、锐意革新，在稳定朝堂政局、革除朝野
弊政、整顿官僚吏治、助推社会经济发展
等方面建树卓著，是唐代开元盛世的重要
奠基者，也是崤函大地极具代表性的先贤
典范，其勤政清廉、务实担当的精神流传
千年、历久弥新。

活动中，来自中国唐史学会、洛阳文
博系统和我市的 20 多位文史专家学者，
从唐代政治史、中古碑志学、家族文化史、
河洛地域文明史、家风家训传承等维度，
深度解读了姚崇文化研究的最新成果，得
到了与会嘉宾的充分肯定。

中国唐史学会会员、河南省姚姓暨姚
崇文化研究会会长姚学谋重点介绍了其
通过系统整理姚崇家族碑志，精准厘清唐
代姚崇家族迁徙脉络、家庭成员构成、文

人社交往来、门阀联姻体系、仕宦生涯起落及家族文脉传承
脉络等系列重要研究成果。

陕州区张茅乡的乡贤代表结合本土文旅发展、活化升级
姚崇故里纪念馆、擦亮三门峡先贤文化名片等方面，提出了
发展建议。

以赛聚人气 以文兴乡村
卢氏县“靖华杯”村BA火爆出圈

市区 35座老旧公厕
提升改造加快推进

公益助学显担当
少年逐梦启新程

便民就医暖民心 薪火赓续强医技
本报记者 夏泽辉

湖滨区：

激活基层网格
织密防汛安全网
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