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三门峡多彩非遗绽放央视系列报道之十三

高远澄澈的蓝天下，连绵的青山依
偎着滔滔黄河，三门峡大坝巍峨矗立在
河谷之间。一名“船工”背向镜头，素色
短褂腰间束着鲜红腰带，独自立于青石
之上，迎着浩荡山风吹响唢呐，悠长厚
重的旋律在峡谷间回荡。

“东风，起来了，起来了，喂号、喂
号、喂喂号……”镜头切换，大批汉子身
着简约衣衫，腰间红绸迎风舒展，并肩
伫立黄河岸边。雄浑苍凉的黄河号子
骤然响起，一呼百和、高亢铿锵，再现了
古时河工筑堤、纤夫行船的壮阔图景。
古老的河南省级非遗代表性项目黄河
号子，伴着滔滔黄河水，吼出中原儿女
坚韧不拔、奋力拼搏的精气神，让人深
切感受到黄河文化深沉磅礴的震撼力
量。这出现在不久前央视《非遗里的中
国》河南篇中的一幕，让三门峡黄河船
工号子再度走进全国观众视野。

黄河船工号子，是根植黄河漕运历
史、沉淀千年劳动智慧的原生态民间歌
谣，更是承载黄河精神、留存大河记忆

的活态非物质文化遗产。三门峡段黄
河河道蜿蜒曲折、水流湍急、礁石密布、
险滩众多，古时漕运通行、堤坝修筑、货
物装卸全靠人力劳作，行船闯滩处处充
满艰险。在没有机械设备的年代，一代
代船工依靠风帆借力、撑篙拉纤、闯滩
靠岸，日复一日忙碌于繁重艰险的黄河
劳作中。为统一发力、鼓劲减压、应对
险情，船工们随口哼唱、口口相传、代代
打磨，逐渐形成体系完整、节奏鲜明、气
势磅礴的黄河船工号子。

据湖滨区文化馆工作人员介绍，历
经千年岁月淬炼，黄河船工号子融合三
门峡本土乡音小调，形成独有的唱腔韵
味与地域风格，成为极具辨识度的黄河
文化符号。作为劳动催生的“劝力之
歌”，船工号子不仅是船工抒发喜乐忧
怨的生活旋律，更具备协调劳作、指挥
工序、凝聚力量的实用功能，是古时黄
河漕运最鲜活的文化印记。

据介绍，三门峡黄河船工号子品类
丰富、体系完备，现存各类号子多达数

十种，日常常用七八种，整体分为起船、
行船、停船三大类别。有的依托劳作场
景命名，起锚号、搭篷号、扬蛮号，贴合
行船工序和民俗禁忌；有的依据劳作姿
态定名，撑篙跌脚号、调头带冲号、靠岸
大跺脚号，生动还原劳动画面；有的依
照节奏快慢区分，轻快昂扬的骑马快
号、舒缓悠长的绵羊慢号，适配不同劳
作强度。演唱多采用一领众和的经典
形式，领号人掌控节奏、即兴编词，随性
鲜活、质朴真挚，尽显民间艺术的原生
态魅力。

相较于其他地域的黄河号子，三门
峡黄河船工号子唱腔敦厚质朴、曲调雄
劲开阔、节奏铿锵有力，带着黄河峡谷
独 有 的 雄 浑 气 魄 ，感 染 力 、震 撼 力 十
足。它不仅是珍贵的民间艺术瑰宝，更
镌刻着一代代船工战天险、破万难、齐
同心、共奋进的奋斗姿态，浓缩凝练出
中华民族坚韧不拔、团结拼搏的精神内
核，历史价值、艺术价值、精神价值弥足
珍贵。

时代更迭变迁，陆路交通飞速发
展，黄河漕运逐步退出历史舞台，船工
拉纤、闯滩行船的劳作场景逐渐消失。
岁月流逝，三门峡黄河船工号子最后一
代 传 承 人 张 君 厚 老 人 也 于 几 年 前 去
世。为留住大河绝唱、守护千年文脉，
2016 年，三门峡市三人形象策划有限公
司总经理李鸿雁及其团队扛起抢救保
护、挖掘传承的重任，严格依照省级非
遗保护工作要求，深耕黄河文化、溯源
号子源流，开启了漫长艰辛的黄河船工
号子抢救整理工作。他深入走访民间
搜集老调古词、整理唱腔曲谱、梳理历
史脉络，系统挖掘、归档、修复濒临失传
的号子曲目，让散落民间、濒临消亡的
黄河船工号子重新规整成型、焕发新
生。

从旧时劳动劲歌，到如今非遗明
珠，千年大河号子跨越时空、声声不息，
持续诉说着黄河儿女的奋斗故事，让厚
重雄浑的黄河文化，在新时代持续绽放
璀璨光彩。

33 年来，她对高位截瘫的丈夫不离不弃；
面对数百万元债务，她用 20 年时间还本付息
500 万元；她顽强拼搏发展产业，把一个苦难家
庭带向了幸福生活；她的事迹被拍成电视短片

《女人是太阳》；她先后荣获“河南省乡村‘巧媳
妇’”称号，家庭获评县乡“五好家庭”、文明诚
信“标兵户”。她就是来自卢氏县双槐树乡庆
家沟村的张万彩。

近日 ，记 者 见 到 了 张 万 彩 ，她 正 推 着 丈
夫任海军在家中的阳台晒太阳，花盆里花草
长得郁郁葱葱。“这房子是一楼，方便轮椅进
出。”张万彩笑着介绍，言语爽利，眉眼间透
着干练。

1991 年，张万彩与同样家境贫寒的任海军
结婚。小两口憧憬着共同奋斗过上好日子，然
而厄运却接踵而至。“结婚不到半年，婆婆得癌
症走了。第二年，他在矿上干活，洞塌了……”
张万彩坐在丈夫身旁，回忆那段日子，声音低
沉。当时，任海军被砸伤头部伤及脊椎神经，
导致高位截瘫，仅住院半个月，就因无力负担
费用回家静养。

面对瘫痪的丈夫和嗷嗷待哺的女儿，张
万彩没有掉泪。她借了 600 元，在村口搭起
临时工棚开了个小卖部。“那时候都是土路，
晴天一身灰，雨天一身泥。”张万彩每天骑自
行车往返 30 多公里到五里川街进货，她外出
时，丈夫就从床边纸箱里取商品售卖。靠诚
信经营、薄利多销，小卖部开到第 3 年，不仅
维持了一家人的开销和丈夫治疗费，还攒下
1 万多元积蓄。

有了积蓄和好人缘，夫妻俩与人合伙借贷
资金在本村开采锑矿、到外村加工矿石。5 年
间，滚动资金发展到上千万元。然而 2000 年
锑精粉市场急转直下，矿山被迫停产。此时，
贷款、借款和股金累计已达 300 万元。

有人劝 他 们 把 存 货 锑 精 粉 低 价 卖 掉 回
本 ，张 万 彩 和 丈 夫 反 复 商 量 后 ，毅 然 留 下 锑
精粉，自己扛下全部市场风险，当众承诺：如
数偿还所有入股、借款人的本金和利息。“万
彩呀，都知道合伙赔了钱，你何必还‘死要面
子活受罪’？”面对旁人劝说，张万彩的回答
掷地有声：“不行！既然大家信任我，我就该
履行承诺。”

从 2001 年到 2020 年，整整 20 年，夫妻俩
种天麻、办猪场、开土特产门市部，起早贪黑，
年年还本付息，仅利息就付了近 200 万元。最
困难时，他们卖掉老家 3 间平房还债，全家蜗

居在一间出租屋里过了好几年。“那几年过年都不敢走亲戚，怕
人家问啥时候还钱。”张万彩回忆道，“再难也不能赖账，说好的
事就得作数。”直到 2021 年，她终于还清亲戚最后一笔借款利息
20 万元。

凭着这股拼劲儿，张万彩硬是带着一家人“逆天改命”，债务
还清后，在县城买了这套一楼房子，女儿大学毕业后和女婿在深
圳成家立业。

张万彩并未停步，她学开车、置办电脑和直播设备，开车带
着丈夫到外地考察新项目。2021 年至今，夫妻俩先后在官道口
镇南幽、杜关镇郭家、沙河乡寨子湾等村发展中药材种植 110 余
亩、养殖中蜂 30 多箱。

在寨子湾村中药材种植园，55 亩黄精、白及长势正旺，张万
彩蹲在地头，拔起一棵黄精查看长势。“地租从不拖欠，工人工资
到日子就结。”村党支部书记李院波告诉记者，“她堪称女中豪
杰，即便贷款也总讲诚信守诺言，及时给付地租和工人费用，村
里人都愿意跟她打交道。”

如今，张万彩繁育的五味子种苗已卖到县内和南阳等地，还
带动瓦窑沟、狮子坪等乡镇青年返乡创业，建起 8 个五味子种植
园。她时常在工地和工人一起干活、拍抖音，粉丝已超 2 万人。
采访结束时，记者问她靠什么撑过这些年，她回头看了一眼轮椅
上的丈夫说：“活一天，就往前奔一天呗！”

本报讯（记者程倩）为筑牢暑期河湖安全防线，
有效防范化解溺水安全风险，提升应急救援处置能
力，增强群众安全防范意识，近日，三门峡市河湖事
务中心在青龙涧河甘棠坝区域组织开展防溺水应
急演练及安全宣传活动，全方位织密辖区防溺水安
全防护网。

暑期气温攀升，河道亲水群众增多，溺水事故
易发生。本次活动坚持实战练兵、宣教并行的原
则，针对性开展防溺水专项演练。演练现场，工作
人员严格按照应急处置规范，完整实操落水发现、
紧急救援、现场急救等全套救援流程，熟练掌握溺
水应急救援技巧，进一步规范应急处置流程，锤炼

抢险救援实战能力。
同时，志愿者积极开展常态化安全宣传工作，

面向过往群众，细致讲解河道边逗留、戏水、垂钓等
危险行为的安全隐患，普及防溺水安全常识、自救
互救及应急避险知识，引导广大群众自觉远离危险
水域、杜绝危险亲水行为。

此次活动，有效补齐了防溺水应急处置短板，
提升了干部职工快速施救、科学处置的应急能力，
进一步强化了辖区群众的安全防范意识。市河湖
事务中心工作人员表示，将持续加大河道网格化管
控力度，不断扩大防溺水宣传范围，全力守护辖区
水域秩序，保障人民群众生命财产安全。

本报讯（记者王梦）一笔多付
的 2501 元桃款，一次跨越清晨的
诚信寻找。近日，陕州区张汴乡
张汴村果农卢洋么在发现客商错
转钱款后，主动寻人全额退还，其
朴实之举感动了外地收购商。

7 月 11 日凌晨 3 时许，趁着气
温凉爽、桃子新鲜，村民卢洋么早
早 起 身 ，走 进 自 家 桃 园 采 摘 鲜
果。忙碌 1 小时后，她满载 6 筐新
鲜桃子赶往村内代收点售卖。“出
门匆忙，我没带手机，只带了收款
码。”卢洋么回忆，当时桃子卖了
318 元，在代收点看到收购商扫码
付款后，她便放心返回果园继续
干活。直到早上 7 时许，她回到家
拿起手机，才发现微信账户到账
2819 元，足足多出了 2501 元。

“这钱不是咱的，一分也不能
多拿！”面对“意外之财”，卢洋么
没有丝毫犹豫，第一时间找到儿
媳妇李小雪说明情况，叮嘱家人
务必找到付款客商，将多余钱款
全额退还。由于当时交易仓促，
没有留存外地收购商的身份信息
和联系方式，李小雪多方打听，才
联系上该名客商，并添加微信将
多收的钱款悉数退还。而此时，
该收购商对自己多付钱的情况还
浑然不知，收到退款后，她连声道
谢，被村民的诚实之举深深打动。

“收购商也不容易，咱做人做
事都要光明坦荡。”李小雪坦言。
眼下正是张汴村桃子成熟上市的
时节，她也欢迎各地客商、市民前
来选购尝鲜。

本报讯 为有效破解未成年
人暑期“看护难”问题，丰富青少
年假期文化生活，筑牢暑期安全
防线，近日，由湖滨区妇联、共青
团湖滨区委、车站街道迎宾社区
党支部、郑州孚恒物业三门峡分
公司联合开展的暑期公益课堂正
式开班。

迎宾花园作为我市重点保障
性住房小区，青少年关爱服务备
受 重 视 。 此 次 公 益 课 堂 筹 备 期
间，各单位协同联动、各司其职。
社区积极对接优质师资资源，区
妇 联 统 筹 联 络 各 行 各 业 专 业 教
师，团区委选派优秀大学生志愿
者驻点服务，区科协植入趣味科
普课程，物业全力做好场地运维、
环境卫生等后勤保障，多方凝聚
起 关 爱 未 成 年 人 成 长 的 工 作 合
力。

本 次 公 益 课 堂 师 资 力 量 雄

厚，汇聚消防宣传员、医护医师、
心理咨询师、检察干警、非遗代表
性传承人、专业艺术教师及高校
研究生志愿者等优质师资。课堂
时间为 7 月 13 日至 7 月 31 日，课
程内容丰富多元，涵盖消防安全、
普法教育、心理健康、健康科普、
非遗剪纸、油画创作、形体武术、
礼仪乐理、英语学习、家政收纳等
特色内容。每日同步开展作业辅
导和课外阅读，全方位兼顾学生
安全成长、学业提升与兴趣培养。

接下来，各主办单位将严格
按 照 课 程 计 划 稳 步 推 进 教 学 工
作 ，从 严 抓 好 课 堂 安 全 、教 学 质
量、后勤保障等各项细节。持续
立足保障房小区居民实际需求，
做实做细惠民服务，精心打造家
门口的优质暑期公益服务品牌，
切实提升辖区居民的幸福感、获
得感与安全感。 （张明）

日前，湖滨区前进街道建业社区党群服务中心开设八段锦公益课堂，受到辖区居民欢
迎。图为 7月 14日，不少居民踊跃参与学习，在运动中强身健体、舒缓身心。 尚栋 摄

近日，湖滨区涧河街道第四社区卫生服务站医护人员走进辖区小区开展义诊活动。医
护人员通过测量血压、血糖等方式，为居民免费进行慢性病筛查，发放健康教育宣传彩页、家
庭医生签约礼品，同步普及中医药养生、慢性病防治等知识，增强居民日常健康管理意识。
此次活动共免费义诊 80余人次，以公益健康服务拉近社区卫生服务站与居民的距离。

本报记者 张茜 摄

大河号声永续崤函文脉
本报记者 李博

以练促防强本领 严防溺水护民生

暖心公益课堂开班
守护少年多彩暑期

客商粗心转错钱款
果农多方寻找归还
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高龄津贴怎么申报？

市民赵女士：我是虢西社区居民，我婆婆和我们住在一
起，她马上满 80岁了，听说可以领高龄津贴，请问具体怎么申
报？家属能代办吗？

湖滨区涧河街道虢西社区：老年人年满 80 岁的当月即
可线上申报高龄津贴，津贴申报可以由家属代办，在微信搜
索“津贴助手”小程序，根据提示办理即可。如有不会操作的
情况，可向社区咨询，电话 0398-2828171。

“献血光荣”专属公交IC卡
怎么办理？

网友“阳光灿烂”：听说无偿献血荣誉获得者可免费乘坐
公交车，具体怎么办理？

三门峡公交公司火车站 IC卡服务大厅：“献血光荣”专
属公交 IC 卡需本人持有效身份证、对应荣誉证书（国家无偿
献血奉献奖、无偿捐献造血干细胞奖、无偿献血志愿服务终
身荣誉奖纸质原件或手机电子获奖证书均可），本人近期两
英寸免冠照片一张（底色不限），到三门峡公交公司火车站 IC
卡服务大厅办理。营业时间为每日 8 时至 18 时，节假日可正
常办理。

这个路口交通岛有改造计划吗？

市民史女士：我住在三门峡现代服务业开发区，召公路
和迎宾大道交叉口是我每天上下班的必经之路。高峰时段，
这个路口来往电动车很多，交通岛也较为拥挤。请问这里是
否会像此前召公路与大岭路交叉口、召公路与甘棠路交叉口
那样，进行拆除交通岛绿化带的改造？

三门峡现代服务业开发区管委会：相关管理部门联系公
安部门对该路口进行过研判，目前该路口整体运行比较通
畅，暂时没有改造计划。

（本期值班记者 王梦）

公益课堂 强身健体

义诊送关怀 情暖居民心


