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““书香三书香三门门峡峡··好书月月荐好书月月荐””
2026年 6月推荐书目

《中国共产党发展党员工作细则》
出版社：党建读物出版社

本书收录了中共中央办公厅印发《细则》的通知、《细则》原文、中
央组织部有关负责人答记者问和人民日报评论员文章，有助于各级
党组织和组织部门认真学习《细则》内容和精神，增强贯彻落实《细
则》的思想自觉、政治自觉、行动自觉，确保《细则》各项规定得到有效
贯彻落实。

《新时代党员干部学习关键词》
出版社：党建读物出版社

本书从 2025 年 3 月到 2026 年 2 月的重要文献中，选取了体现党和
国家大事要事的 100 多个关键词，分别从“提出过程、基本内涵、意义作
用、实践要求”四个方面进行阐述，条理清晰、通俗易懂，帮助广大党员
干部更加全面、深入地把握新时代的发展脉络与要求，是广大党员干部
学习习近平总书记最新重要讲话重要指示批示精神和党中央最新决策
部署的重要参考。

《纪连海评鳌拜》
作者：纪连海

出版社：中国民主法制出版社

鳌拜，清初政坛上一位极具争议的权臣，他既是随皇太极南征
北战的勇将，也是辅佐幼主、权倾朝野的重臣，更因结党擅权、桀骜
不驯而被少年康熙设计铲除，成为清史中“功高震主，权盛招祸”的
典型代表。本书由《百家讲坛》主讲人、知名历史学者纪连海倾力撰
写，不仅还原了鳌拜在战场上的铁血与朝堂中的强势，更深入挖掘
其性格中的矛盾与时代的局限，为理解清朝早期政治生态提供了独
特而深刻的视角。

《娩：看见女性的生育体验》
作者：王翔

出版社：中国青年出版社

从“决定生育”到“备孕工程”，从怀孕中的身体规训到分娩时的疼
痛经验，再到母乳主义和无尽母职，本书以真实而有力的记录，层层揭
开生活中人们习以为常、轻轻带过的生育现实。为什么生育常常被说
得温暖、神圣，可真正承担这一切的女性，却总是在苦痛中沉默？为什
么女性一旦成为母亲，仿佛就必须自动接纳牺牲、焦虑、内疚和无条件
付出？这不应只是女性的困境，而是需要所有人作出改变的课题，只有
当这些痛苦可以被讲述，改变才有机会发生。

《我扫过的人间》
作者：黄新生

出版社：湖南人民出版社

这是被央视点名的“普通人自传”，曾让无数人为之落泪。本书包
含作者 55 年风风雨雨的 40 篇心里话，她当过母亲、做过保姆，在车间挥
过汗，也握着扫帚扫过街巷——这是一个女人，最坚韧也最鲜活的一
生，没有华丽辞藻，只有基层视角里的真实中国，藏着你我都懂的人间
烟火，做过的事慢慢写，走过的路细细说，这份“新大众文艺”，真诚得让
人挪不开眼。

《平安批》
作者：陈继明

出版社：北京十月文艺出版社

中国好书获奖图书，以平安批为媒介，小说融入了百年的世事变
迁，精深地写出了一方人的精神世界，写出了一颗颗重情守义、爱国爱
乡的“中国心”。

《极简宇宙史》
作者：［法］克里斯托弗·加尔法德

出版社：文汇出版社

《极简宇宙史》尤其适合那些没有专业科学背景的读者。书中的内
容不需要复杂的图表和方程式，而是通过通俗易懂的语言讲述宇宙的
奥秘和我们的存在所面临的各种科学问题。无论是关于时间的起源，
还是上帝的存在、黑洞的吸引力，这些主题都以轻松的方式呈现在读者
面前，令读者在享受阅读的同时也在思考更深层次的问题。

《12种关键能力：

成为不被 AI替代的人》
作者：［英］格雷厄姆·李

出版社：北京联合出版有限公司

AI越来越强大，当 AI带来的裁员、失业新闻铺天盖地而来，每一个
感受这种压力的现代人需要的不只是缓解恐慌——而是一张清晰的底
牌：真正的人类凭什么不可替代？本书中的 12 种人类本源能力——创
造力、共情力、判断力、思考能力等等——正是“活人感”的内在支撑，也
是机器永远无法复制的核心竞争力，能让你在 AI时代活成不可复制的
自己。

《陌上拾花钿：

与文物的十二场相遇》
作者：燕燕燕

出版社：河南文艺出版社

这是一部书写文物和考古的散文集，共收入 12篇文章。作者或以某
一类文物为主题，写参观博物馆、探寻文物背后故事的所感所思，如《看俑
记》《幽墓美》；或从寻访文物古迹入手，叙述相关历史人物的曲折生平，以
及现代人凝视历史的感动和感慨，如《荒王考》《寻妇好》。这是一种实地探
访式的写作，用脚步丈量历史现场，同时从历史记载中钩沉人物故事，使得
静态的、尘封的文物和历史有了鲜明的色彩、鲜活的气息。

（市委宣传部供稿）

《明朝那些事儿》打破了历史叙述的严肃性，

折射出时代的光辉以及兴衰规律与人性的永恒，

同时改变了我对历史书枯燥晦涩的固有印象，实

乃一部精彩的历史故事。当年明月老师用通俗

幽默的语言、细腻生动的笔触，将明朝近三百年

的风云变幻娓娓道来，让我在轻松的阅读中，走

进那段波澜壮阔、跌宕起伏的历史，收获了满满

的感悟与思考。

以前 接 触 历 史 ，多 是 课 本 上 生 硬 的 时 间 线 、

干巴巴的事件记载，历史人物仿佛只是一个个冰

冷的符号，遥远而陌生。但在当年明月老师《明

朝那些事儿》里，赋予了历史的温度。他没有堆

砌史料，也没有故作高深，而是像讲故事一般，把

明朝的帝王将相、文人侠客、市井百姓一一呈现

在眼前。从白手起家、开创大明基业的朱元璋，

到励精图治却命运多舛的崇祯帝；从运筹帷幄、

忠心辅佐的刘伯温，到铁骨铮铮、留名青史的于

谦；从权倾朝野、阴险狡诈的严嵩，到一心为国、

清 廉 正 直 的 张 居 正 ，一 个 个 鲜 活 的 人 物 跃 然 纸

上 ，他 们 有 野 心 、有 谋 略 ，有 坚 守 、有 懦 弱 ，有 辉

煌、有落寞，不再是史书上简单的名字，而是有血

有肉、有喜怒哀乐的真实之人。

这本 书 最 打 动 我 的 ，不 是 精 彩 的 历 史 故 事 ，

更是藏在故事里的人性与道理。明朝三百年，朝

堂之上权力斗争不断，后宫之中暗流涌动，边疆

战火频频燃起，有国泰民安的盛世，也有民不聊

生的乱世。在这漫长的历史长河里，有人为了权

力不择手段，背叛初心；有人身处逆境，却始终坚

守道义，心怀天下。于谦在土木堡之变后，力挽

狂澜，守护京城百姓，用行动诠释了“粉身碎骨浑

不怕，要留清白在人间”的气节；海瑞一生清廉，

刚正不阿，即便身处污浊的官场，也始终坚守为

民初心，不向权贵低头。他们让我明白，历史从

不是单纯的成王败寇，真正能被后人铭记的，从

来不是权势与财富，而是刻在骨子里的善良、坚

守与担当。

历 史 是 一 面 镜 子 ，映 照 出 过 去 ，也 指 引 着 现

在。明朝的兴衰起落，有着深刻的历史规律。君主

是否贤明、朝政是否清明、民心是否所向，都决定着

一个王朝的命运。开国君主兢兢业业，励精图治，

王朝便走向兴盛；后世君主昏庸无道，宠信奸佞，百

姓流离失所，王朝便一步步走向衰败。这也让我深

刻体会到，无论身处何种时代，坚守本心、脚踏实

地、心怀敬畏，才是立身之本。

历史的发展从来不是一帆风顺的，挫折与磨难

是常态，就像明朝历经无数风雨，即便最终走向灭

亡，那些闪耀在历史长河中的精神与智慧，却永远

不会消逝。

●读完《明朝那些事儿》，一幅精彩的历史画

卷在我脑海中清晰浮现。这本书不仅让我系统了

解了明朝的历史脉络，更让我对历史、对人性有了

全新的认知。无论时代如何变迁，正义、善良、坚

守永远是最珍贵的品质。在今后的生活中，我也

会带着从历史中收获的感悟，以史为鉴，坚守初

心，勇敢面对生活中的挑战，努力活成自己想要的

模样。 （黛馨）
●未 称 王 以 前 的 朱 元 璋 ，因 贫 困 出 身 ，初 性

良善，胸怀开阔，广结贤能，知人善用，能心存感

恩，懂得礼让，体恤部下，善待俘虏，不欺诈伤害

底层百姓，并且能虚心研学别人带兵特长，这就

是他能以弱胜强，以少胜多，节节打胜仗的成功

秘诀。 （春雨洒洒）
●《明朝那些事儿》用接地气的大白话，将明

朝近三百年的兴衰故事讲得生动又好笑。在作

者笔下，无论是皇帝大臣，还是侠客学者，每个人

物都不再是史书上冷冰冰的名字。

（岑名）
●这本书的成功，在于它将枯燥的历史变为有

趣的生活故事，既满足了大众对历史的兴趣，又引

发对权力、人性、命运的思考。 （吉祥云子）

酣畅淋漓地读完了整套《明朝那些事儿》，我

印象最深的是作者笔下的历史人物一个一个鲜活

起来了，不再是历史课本上那些刻板的名字和符

号，他们仿佛瞬间站立起来了，活生生的，会思考、

会打仗、会争夺、会落榜等，有的英勇无惧、有的胆

识过人、有的疑心重重、有的走投无路、有的东山

再起……虽然他们不尽完美，但是真实可信，有血

有肉，人生沉浮，各有归宿。

朱元璋，是整部书里面我最感兴趣的人物之

一。他的生平太过波澜壮阔，从乞丐、和尚的身份

转变为叛军一分子，之后，朱元璋与陈友谅、张士诚

争夺天下，他们的争夺没有对错之分，完全是成王

败寇。最为艰难的是他们没有退路，输了则无翻身

之地，赢了则豪夺天下，这个赌局未免太大。朱元

璋无疑是明与断的象征。

常遇春是胆与武的象征。在与陈友谅的交战

中，朱元璋大叫一声：“你去当先锋！”没了后顾之忧，

他大声呐喊起来，凭着自己过人的胆量和惊人的武

艺，一根矛，一个盾，一个人，在一条小渔船上，单枪

匹马与敌军的战船抵抗。据说，他杀了几千人和多

名将领，为后方的主力军开了一条真真实实的血路。

又如李时珍，曾三次参加乡试想考取秀才，都

名落孙山。只好继承父业，开始他的行医生涯。慢

慢地，他的医术越来越高。可是为了更多人的幸

福，他放弃自己唾手可得的幸福，走遍全国各地，尝

遍无数药材植物，查遍了世上的所有医书，终成《本

草纲目》这一本中国乃至世界上最伟大的医书。

让我了解了一个完整的王明阳，是军事家、政

治家、文学家、哲学家，那么全面而细致，真的令我

很惊喜。

作者注重刻画历史人物的心理活动，如朱元璋

的猜忌与孤独、崇祯帝的挣扎与无力，甚至魏忠贤

的扭曲轨迹，均揭示了权力与人性交织的复杂性。

该书语言风趣，情节生动，作者采用了流行文

学手法，如幽默、推理、悬疑等，关注人物命运，介入

个人情感。

《明朝那些事儿》通俗易懂接地气，一改正史的

枯燥平淡，整个历史过程通过有趣的语言表达显得

格外跌宕起伏，引人入胜。

正如作者所言：“历史本身很精彩，所有的历史

都可以写得好看。”这本书不仅是明史的入门佳作，

更是一面映照现实的镜子。

读完《明朝那些事儿》一书后，我第一次

了解了年少时期的朱元璋，也对这位明朝开

国皇帝有了更客观的认识。

朱元璋原名朱重八，祖辈皆为佃农，他

本人也为地主刘德放了十二年牛。最初，

他唯一的愿望仅仅是吃饱饭、成个家，像父

辈一样平庸安生地度日而已。因为一场天

灾，加上元朝皇帝昏庸，治黄不力，大小官

员层层盘剥赈灾物资，导致了黄河泛滥、瘟

疫横行，饿殍遍野。这场灾难彻底毁灭了

朱重八的家庭，十七岁的他目睹父母与长

兄被活活饿死却无钱安葬。这个残酷的现

实，不仅在他年少的心里埋下了仇视元朝

的种子，也激发他后来险处求生、另辟生路

的决心。

朱重八放弃为他人做苦力后，去他乡当

了和尚。本以为能摆脱被人欺负的命运，不

承想他这和尚也当得憋屈，经常受到有资历

的老和尚欺负。生活的艰难，世态的炎凉，

弱肉强食的生存法则，坚定了他想变强变大

的雄心。

他本是穷苦人家出身，本性良善，待人

处事厚道，善于笼络人心，知人善用，合理分

配兵将，能认真研究带兵法则，有毅力和恒

心，很快便从和尚一步步成为拥兵二十万的

元帅。

为了不露锋芒，不被元兵及不同势力当

成眼中钉肉中刺，他一半机智一半谦虚，总

是把最高统领位置让给其他人，然后在幕后

操控兵权，在暗处修炼心身，蓄势待发。

在朱元璋达到人生巅峰前，他的操作

基 本 都 是 正 确 的 ，他 对 待 兵 将 、俘 虏 及 穷

苦 大 众 的 态 度 都 是 极 为 友 好 的 。 这 正 应

了那句话：得民心者得天下。所以他在闯

关 道 路 上 ，占 尽 天 时 地 利 人 和 ，能 多 次 以

弱对强、以少对多，每次都化险为夷，旗开

得胜。

在历时 36 天的鄱阳湖之战中，朱重八

以二十万兵力战胜了持有六十余万兵力的

强劲对手，让生性残暴、总是想以武力征服

人心的对手陈友谅彻底失败。

从这段残酷的帝王争霸历史中，我得出

一种看法，光靠武力是征服不了人心的，无

论在什么时候，都是“得道者多助，失道者寡

助”“得人心者得天下”。

历史故事也能讲得很精彩
李亚民

从布衣帝王
看得失之道

亢秋亚

让历史人物更鲜活
吉项鱼

微言感悟微言感悟

按照 国 务 院《物 业 管 理 条 例》、
《三 门 峡 市 物 业 管 理 招 标 投 标 暂 行
规 定》等 法 规、政 策 的 规 定 ，决 定 对
三门峡开发区甘棠观澜物业管理服
务项目采用公开招标的方式选聘物
业 服 务 企 业 ，现 将 有 关 事 项 公 告 如
下：

一、招标物业区域的简要说明
1.项目名称：三门峡开发区甘棠

观澜物业管理服务项目
2.项目地址：三门峡经济开发区

焦国路西侧、景园路南侧
3.物业类型：多层住宅
4.物业区域指标：东至焦国路，西

至惠园路，北至景园路，南至住宅小
区（税务局家属院、邮政局小区）

二、投标单位资格要求
1.具有独立法人资格（提供有效

营业执照）；
2.拟派项目负责人（或项目经理）

应当具有物业经理上岗证或物业管
理师职业资格；

3.出具无行贿犯罪记录在中国裁
判文书网自行查询或自行承诺（查询
对象：企业、法定代表人）；

4.出具无商业贿赂和不正当竞争
行为承诺（格式自拟）；

5.根 据《关 于 在 政 府 采 购 活 动
中查询及使用信用记录有关问题的
通知》（财库﹝2016﹞125 号）和豫财购

﹝2016﹞15 号的规定，企业没有被列入
“中国执行信息公开网”的“失信被执
行人”、“信用中国”的“重大税收违法
失 信 主 体 ”及“中 国 政 府 采 购 网 ”的

“政府采购严重违法失信行为记录名
单 ”﹝查 询 渠 道 ：“ 信 用 中 国 ”网 站

（www.creditchina.gov.cn）、中 国 政 府
采购网（www.ccgp.gov.cn）﹞（提供“中
国执行信息公开网”、“信用中国”和

“中国政府采购网”网站的查询信息
截图，截图需加盖公章并显示查询时
间 ，查 询 时 间 自 招 标 公 告 发 布 之 日
起）；

6.本项目不接受联合体投标（提

供非联合体声明函）。
三、投标报名要求
投标企业要求提供营业执照、法

人授权书、受托人身份证及业绩证明
材料，并按顺序附复印件三套（加盖
公章）。

四、投标报名及招标文件领取时
间和地点

1.投 标 报 名 及 招 标 文 件 领 取 时
间：

2026 年 6 月 16 日至 2026 年 6 月
23 日，上午 8：00—12：00，下午 3：00—
6：00（法 定 公 休 日 、法 定 节 假 日 除
外）

2.招标文件领取地点：三门峡市
五原西路商会大厦 B 座 1005 室

联系电话：0398-2351288
五、投标截止时间
投标截止时间：2026 年 7 月 7 日

9：00
六、开标时间和地点
1.开标时间：2026年 7月 7日 9：00

2.开标地点：三门峡市五原西路
商会大厦 B 座 1005 室

七、联系人及电话
1.招标单位：三门峡经济开发区

甘棠观澜小区物业管理委员会
地址：三门峡经济开发区焦国路

西侧、景园路南侧
联 系 人（联 系 电 话）：张 先 生

（13137988876）
2.监督单位：三门峡经济开发区

建设管理部
联系电话：0398-2183235
3.招标代理机构：中鼎誉润工程

咨询有限公司
地址：三门峡市五原西路商会大

厦 B 座 1005 室
联 系 人（联 系 电 话）：王 先 生

（0398-2351288）
本公告发布在《三门峡日报》、河

南省物业管理综合监管平台和中国
采购与招标网。

2026年 6月 15日

三门峡开发区甘棠观澜物业管理服务项目招标公告


