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今 年 全 国 语 文 一 卷 作 文 以“ 词 语 ”为 切 入 点 ，巧 妙 搭 建 起 个 人 与 时 代 、生 活 与 成 长 的 思 辨 桥

梁 ，引 导 广 大 青 年 置 身 世 界 之 变 、时 代 之 变 、历 史 之 变 的 宏 大 背 景 ，审 视 自 我 成 长 、思 考 人 生 价 值 ，

在 准 确 识 变 、科 学 应 变 、主 动 求 变 中 涵 养 格 局 、砥 砺 初 心 、笃 定 前 行 。

日 前 ，《三 门 峡 日 报·教 育 周 刊》专 题 策 划 了“ 教 师 写 高 考 作 文 ”征 稿 活 动 ，我 市 广 大 中 小 学 教

师 踊 跃 投 稿 。 其 中 ，既 有 以 高 考 生 身 份 写 的 ，也 有 以 成 年 人 的 履 历 与 视 角 写 的 。 经 业 内 多 位 专 家

盲 评 ，现 正 式 推 出 优 秀 之 作 。 敬 请 大 家 关 注 。

词语是岁月的刻度，丈量着人生蜕变
的轨迹。年少易望文生义，常以浅陋认知
解读世间词汇；历经世事沧桑，方读懂文
字背后蕴藏的分量。于我而言，“担当”一
词，便在光阴荏苒中不断被赋予新的内
涵，见证着我从懵懂孩童到有志青年的蜕
变，也指引我在滚滚的时代大潮中笃定前
行。

初识担当，书生意气，以为是挺身而
出的热血勇毅。

孩童时读书，总把担当与英雄匹配。
“捐躯赴国难，视死忽如归”，曹植笔下奔赴
沙场、以身报国的游侠儿，这是我最初理解
的担当；听闻古今侠客扶危济困、路见不
平，便认定担当就是直面危难、逞一时之
勇。那时的我天真地以为，担当是做惊天

动地的大事，乃伟人英雄独有，平凡人怎
能触及。平日交流，谈及责任担当，只会
空喊口号，从未思考日常生活里该怎样践
行。彼时的担当，于我而言，如同高悬天
际的星辰，可望而不可即。

再识担当，褪去浮躁，方知是日常的坚守。
步入中学，褪去年少轻狂，在平凡的生

活中，我逐渐读懂担当的本真。古人云“一
屋不扫，何以扫天下”，其实远大的理想，皆
始于从小事做起，从自我做起。作为学生，
认真完成值日、主动帮助同学、维护班级荣
誉，便是对集体的担当；身为子女，体谅父
母艰辛、主动分担家务，勤勉求学，便是对
家庭的担当。春秋代序，我渐渐明白，担当
不是轰轰烈烈的壮举，而是做好身边点点
滴滴的小事。清晨的书声琅琅，学习时专

心致志，课后能踏实复盘，不负青春韶华，
不负父母期许，才是少年最朴素的担当。
这份领悟让我褪去浮躁，不再好高骛远，而
是以勤勉踏实扛起责任，让担当融入岁月
流转的每一天。

深悟担当，心系家国，终懂它是青年
与时代同行的胸怀使命。

时代日新月异，站在人生新的路口，
我对担当有了更为深刻的解读。“苟利国
家生死以，岂因祸福避趋之”，林则徐为我
们道尽家国担当的真谛。岁月不居，当下
世界风云变幻，时代洪流滚滚向前，无数
青年挺身而出：科研青年潜心钻研，助力
科技自强；基层青年扎根乡土，助力乡村
振 兴 ；救 援 青 年 挺 膺 而 上 ，护 卫 山 河 无
恙。他们都是平凡之人，却以青春之肩扛

起时代重任。青年者，国家之魂，生逢盛
世，不负盛世，这份与家国同频、与时代共
振的使命，便是新时代青年最深沉的担
当。“谁言寸草心，报得三春晖”，作为高三
学子，我们寒窗苦读，不止为个人前程，更
为练就过硬本领，未来以所学回馈社会、
报效国家。

一词蜕变，一路成长。从初识时的仰
望，到再识时的坚守，再到深悟时的践行，

“ 担 当 ”一 词 陪 伴 我 走 过 十 八 载 春 华 秋
实。时代向前，青春向上，昔日懵懂少年，
今朝方向明晰，前路璀璨。生无所息，我
愿以初心为帆，以“担当”为桨，心怀“追风
赶月莫停留”的热忱，肩扛时代赋予的使
命，在成长路上步履不停，以青春之力书
写属于新时代的答卷。

熏风撩起草木韵，便有蝉鸣带
句 来 。 盛 夏 启 思 ，笔 尖 微 颤 ，“ 觉
醒”二字翩然入纸间。它似皎洁月
一轮，耀得我此心光明。回首向来
萧瑟处，蓦然惊觉：我对这两个字
的理解，在岁月流转中已经从一域
清明走向山河辽阔。

所谓“觉醒”，正如荣格所言，是
个体认识并整合自我的心理历程。
它绝非一蹴而就的动作，而是一场
深刻的思维跃迁。在某一刻，某一
个点，一念之间，思维便翻越了重重
山岭。人生，正是在这般“觉醒”中，
完成着破茧成蝶的蜕变。

那一年，秦岭巍峨，黄河滔滔，
然而土地瘦削。我穿着母亲用一
针一线缝补的千层底，蹬着一辆浑
身都会唱歌的“二八杠”去镇上读
书，馒头、咸菜和大通铺是我的食
宿标配。我曾手舞镰刀去田里割
过金黄的麦子，也越过阡陌沟壑，
牵过那头既耕地又生犊的老母牛
——它在夕阳下把路边的青草一
一尝遍。少年的我曾一度陷入了
迷茫：秦岭山外的世界到底是什么
样子，柴房里母亲压抑的咳嗽声，
声声敲打着我的心房。雾濛磅礴，
前路难寻。但我深深懂得，要想奔
赴远方，答案就藏在清晨一页页我
翻过的书里，写在夜幕下一道道我
计算过的数学方程式中。那时我
以为觉醒，就是于迷雾中听见内心
的鼓点，让一颗不甘平庸的灵魂，
蹚出了通往山外的路。

那一月，回到黄土塬、涧河边，
面对跟我当年一样眼神迷茫的农
村孩子，我的心颇为震颤。苏格拉
底说“未经审视的人生不值得过”，
可审视之后呢？如果我只是独自
上岸，那我当年的突围意义何在？
我开始用热爱点燃他们的激情，用
信念托起青春的慌张。从魏晋风

度之士的觉醒到五四运动先驱的
呐喊，从王阳明的龙场悟道到航天
青年的挺膺出征，一次次精神的洗
礼 唤 醒 了 无 数 沉 睡 的 种 子 般 少
年。当一个个孩子在我的感召下
携梦赴山海，我始知：觉醒不是独
善其身的成全，而是点燃他者的明
亮。这时的觉醒，是于困局中让更
多人看见破局的微光，像蒲公英一
样把觉醒的力量传播向更辽阔的
远方。

那一天，我也曾迷失在信息茧
房的牢笼里，被投喂的大数据在一
点点吞噬着碎片化时间，左右了我
们的判断。我还在科技浪潮里呛
水，情感荒凉，思维肤浅。那一刻
我对“觉醒”的理解完成了新的重
构：算法可以计算我们的喜好，却
无法丈量我们灵魂的深度；AI可以
生成千万个答案，却无法绽放我们
思想的锋芒。于是在拥抱科技的
同时，我还试着用生命影响生命，
愿每一个独立的人都能活成一束
光；试着像胡杨一样深扎根，不做
无根絮，风骨当自持。这一刻的觉
醒，便升华为于时代喧嚣中守住本
心的清明。不虚伪，有真情；不随
波，有笃定。

醒者自乘风，步履常向新。觉
醒是一场没有终点的修行。从曾
将“觉醒”当作突围的利刃，到懂得
它是渡人的舟楫，再到悟透它是安
顿灵魂的锚点——这便是我对它
理解的全部变迁。它让我们于纷
繁复杂中守住本心，在时代洪流中
锚定航向。

阅山河，不困于景；观天地，不
执于相；寻自我，不惑于心。我们
是微尘，亦是星光，一念觉醒，可让
前路明朗开阔；而千万个觉醒，便
是高山，便是星河。且凭这一念觉
醒，终照山河万里，一片澄澈。

幼时跟大人挖红薯，挖土
豆，挖灰灰菜，手上、脚上、裤
腿上都是泥土，有时还沾着露
水，心里竟带着一种说不出的
惬意。入学了，上课了，才知
道咱们的汉字个顶个儿地神
奇美丽。且看这个“挖”吧，一
只“手”，一个“穴”，一个弯折
的“乙”，合而会意，不就是用
手在穴里深挖曲探、令其破土
而出么？哈哈，真是绝啦！就
这样，我拿木块为自己刻了一
方“挖”字印章，并慢慢儿地在
心底埋下了一颗挖寻探索、掘
取求知的种子。

读得多了，想得远了，恍
然间悟得一部人类文明史，正
是 一 部 坚 持 不 懈 地“ 挖 ”呀

“挖”的历史。年且九十的北
山愚公，怀着“而山不加增，何
苦而不平”的坚定信念，顶着
河曲智叟的不解与嘲笑，率领
子孙叩石垦壤，终以“帝感其
诚 ”而 移 走 太 行 、王 屋 二 山 。
从滔滔南湖中的风帆、巍巍井
冈山的月牙，到茫茫毛儿盖的
篝火、皑皑大雪山的脚印；从
朵朵红岩村的蜡梅、闪闪延河
畔的灯花，到幽幽西柏坡的小
径、隆隆石头城的炮声……哪
一段不是信念铸就，哪一页不
是 热 血 凝 成 ，哪 一 章 不 是 恒

“挖”如初？
历史的长河奔腾进了新

的时代。考古巨匠郑振香以
矮小孱弱之躯，一头扎进小屯
村 四 十 年 ，一 铲 一 铲 不 停 地
挖 ，“ 挖 ”得 铁 铲 磨 成 了 小 饭
勺，“挖”得神秘王后妣辛重现
天日，“挖”得一代女将妇好再
露娇颜，“挖”得商代社会“宝
藏百科之门”徐徐打开……

成 功 源 于“ 挖 掘 ”，“ 挖
掘 ”贵 在 持 恒 。 像 郑 振 香 一
样 为 国 为 民“ 挖 ”而 不 止 的
巨 擘 英 豪 又 何 止 少 数 ？ 袁
隆 平 躬 耕 陇 亩 ，把 香 喷 喷
的 米 饭 送 向 千 家 万 户 的 餐
桌 ；林 巧 稚 一 生 未 婚 ，却 迎
来 了 5 万 名 婴 儿 的 第 一 声 啼
唱 ；屠 呦 呦 埋 头 历 代 医 典 本
草和民间方药，研发青蒿素，
造 福 亿 万 人 ；黄 令 仪 胸 怀 中
国“心”，苦索中国“芯”，拼死
打破垄断守护国家安全……
他 们 个 个 无 愧 于“ 挖 ”的 最
美 身 影 ，无 愧 于“ 挖 ”的 千
古 典 范 。

抚今追昔，歌而咏叹，情
浸四海。眼看着自己刻下的

“ 挖 ”字 印 章 ，手 握 着 华 夏 腾
飞 的 接 力 棒 ，我 当 与 同 龄 伙
伴 一 起 ，恪 守 愚 公 移 山 的 圣
训 ，迎 着 晨 曦 ，迎 着 和 风 ，在
新时代的沃土上坚持不懈地

“ 挖 ”呀“ 挖 ”，“ 挖 ”得 一 代 青
年 的 七 彩 荣 光 ，“ 挖 ”得 民 族
复兴的金色图腾。

小时候总觉得，“传统”是被
时光尘封的旧物——是外婆压在
箱底的绣花鞋，是课本里拗口的
文言文，是过年时长辈们口中“不
懂规矩”的唠叨。那时的我，总盼
着逃离这些过时的束缚，去拥抱
更鲜活、更时髦的世界。直至邂
逅精巧的苏绣、热烈激昂的龙舟
竞渡，我才懂得，传统是华夏儿女
一脉相承的文化根基，历经岁月
洗礼，依旧能在当下绽放光彩，与
新时代同频共振。

跟着美术老师学剪纸，起初
我觉得不过是重复的裁剪，直到
老师拿起剪刀，指尖流转，一只灵
动的凤凰跃然纸上。她告诉我，
从商周的青铜纹样，到唐宋的民
俗图样，一笔一画、一剪一裁里，
藏着中国人对吉祥的向往，对团
圆的期盼。那一刻，我忽然明白，
传统从来不是一成不变的机械复
刻，它藏在普通人的烟火里，藏在
代代相传的指尖温度里。就像老
师说的，她小时候跟着母亲学剪

纸，过年时贴在窗上，邻里街坊都
夸好看；到了我这辈，我把剪纸拍
成短视频发到网上，竟收到了来
自天南海北的点赞，有人说“原来
传统也可以这么美”，有人说“这
才是刻在骨子里的中国浪漫”。

如今，当我看到故宫文创把
《千里江山图》印在笔记本上，看
到年轻人穿着汉服走在街头，看
到非遗手艺人把榫卯结构做成了
文创摆件，我更深刻地理解了“传
统”的新内涵。它不再是束之高
阁的古董，而是被我们用新的方
式唤醒的文化生命力。河南卫视
的《唐宫夜宴》里，舞者以灵动的
舞姿再现了盛唐宫廷的繁华；《只
此青绿》中，舞者们用青绿的裙摆
流转，让千里江山的诗意跨越千
年。这些被重新激活的传统，不
是对过去的固守，而是对文化根
脉的守护。我们守护的，不只是
一件技艺、一首诗词，更是我们民
族独有的审美、精神与信仰。

当这些散落的文化碎片被重

新拾起，当我们在传统里找到精
神归属，这份对传统的热爱，便成
了文化自信最坚实的底气。敦煌
的壁画历经千年依然绚丽，是因
为一代代工匠的悉心守护；《诗
经》里的诗句至今被传唱，是因为
一代代人的接续传承。而今天的
我们，也在用自己的方式，让传统
焕发新生。当中国的榫卯结构被
用于现代建筑，当中国的茶文化
走向世界，当中国的传统节日被
全球华人共同庆祝，传统早已不
是只属于过去的记忆，而是我们
立足世界、彰显底蕴时，最动人的
中国名片。

我对“传统”的理解，从“过时
的旧物”到“鲜活的根脉”，是我成
长里最珍贵的收获。扎根传统，
方能从容赴时代之约。我们这一
代青年，不必困在“守旧”与“革
新”的争论里，只需以热爱为笔，
以创新为墨，立足文化根本，紧跟
时代步伐，走出属于中国的道路，
走向更远的远方。

三年高中，是哪一个词语总在
敲打着我的耳鼓？是哪一个词语
总在润泽着我的心田？是哪一个
词语叫我恨之入骨却又让我弃之
不能？是“高——考——”这两个
字，是“高考”这一个词！

三年前，当我步入这所重点高
中的时候，听着老师们兴高采烈讲
述的理想大学，我明白，高考是“朝
为田舍郎，暮登天子堂”，是穷人的
终南捷径，是打工仔后代的不二之
选。那时，恍恍惚惚，高考就是那
燕 园 博 雅 塔 的 高 雅 ，未 名 湖 的 大
美；隐隐约约，高考就是清华园的
精致，荷塘月色下的浪漫……

可是，几场联考下来，我这才知
道，高考原来是智力的比拼，是汗水
的播撒，是彼岸云雾中的遥远灯光，
是只可仰望却不可摘取的星星。我
对它恨之入骨，咬牙切齿……

100 天前，誓师大会。我们振
臂 高 呼 ：我 行 ！ 我 能 行 ！ 我 一 定
行！我这才恍然大悟，高考原来不
过就是这么一副模样：你往前走，
它就后退；你往后退，它就凶神恶
煞 向 你 扑 来 —— 色 厉 内 荏 罢 了 。
也 就 在 这 时 ，我 发 现 它 其 实 挺 可
爱 。 它 是 人 生 成 本 最 低 的 买 卖 。
只要坚持每天踏实做几道题，背几

个单词，它都会在试卷上为你多打
出 几 分 ，它 就 会 给 你 提 供 情 绪 价
值。你上不了它的当，吃不了它的
亏。你有付出，它就给你回报。自
己绝对不会血本无归。这样的买
卖，天底下，上哪儿找寻？

今天，高考。真没想到，警车闪
着警灯为我们开道，行人纷纷为我
们让行，还有那么多家长穿着旗袍、
捧着鲜花为我们祝福，还有那么多
人免费为我们提供茶水服务。这是
国宾之礼啊！这是迎送英雄之礼
啊！高考，原来是国家之考，人民之
考，未来之考。

今 天 ，高 考 。“ 无 哗 战 士 衔 枚
勇，下笔春蚕食叶声。”考场是这样
的安静，心情是这样的难以平静。
我哪里是一个考生？我是一个战
士 。 那 么 ，我 为 谁 而 战 ？ 为 何 而
战？苏格拉底说，认识你自己。萨
特说，存在先于本质。我在作答，
我在作战——为生存而战，为未来
而战。我能战胜我的怯懦，我能告
别我的过去。我唯有当下的胜利，
才能定义未来的自我。

高考，是知识大考，也是人生
大考！

人生，如果没有“高考”，又能
抵达怎样的高度？

曾几何时，“国产”二字，裹挟
着廉价、落后的刻板标签，是国人
心中难以释怀的遗憾。而如今，
山河日新，科技腾飞，国产早已褪
去孱弱底色，挣脱技术桎梏，从追
赶到领跑，从仿制到独创，成为新
时代中国最滚烫、最有力的名片。

回望过去，国产发展处处受
制，落后短板体现在各行各业。
科技领域，核心技术长期被国外
垄断。早年国内没有自主芯片与
成熟操作系统，手机、电脑市场被
海外品牌独占，国产电子产品性
能差、故障频发，只能做低端组装
工作，毫无核心竞争力。高端设
备更是完全依赖进口，精密仪器、
医疗设备、航空核心部件全部依
赖国外供给，一旦遭遇技术封锁，
相关产业便寸步难行。曾经的国
产家电做工粗糙、能耗高、寿命
短，故障率居高不下；服饰样式老
旧、面料劣质，审美和质量都远不
及进口商品。在很长一段时间

里，国货只能被动模仿，创新匮
乏、质量堪忧，在市场竞争中始终
处于底端位置。

如今的科技领域，国货强势
突 围 ，屡 屡 惊 艳 世 界 。 面 对 严
苛 的 外 部 封 锁 ，华 为 自 研 鸿 蒙
系统、突破芯片技术瓶颈，站稳
高 端 科 技 市 场 ；大 疆 无 人 机 凭
借 顶 尖 技 术 领 跑 全 球 ，占 据 世
界 主 流 市 场 。 曾 经 空 白 的 高
铁 、5G、特 高 压 领 域 ，如 今 成 为
中 国 亮 眼 的 名 片 。 新 能 源 电
池、光伏产业更是遥遥领先，彻
底 打 破 国 外 多 年 的 技 术 垄 断 ；
宇 树 科 技 勇 闯 机 器 人 前 沿 赛
道，以硬核自研打破国外垄断，
彰显中国智造的强劲实力。

民生市场中，国货早已褪去
陈旧偏见，以优质品质和创新设
计走进千家万户。老牌国货革
新 升 级 ，新 兴 国 潮 品 牌 蓬 勃 生
长。如今的国产家电智能耐用、
性价比高，国潮服饰融合传统文

化 与 现 代 审 美 ，备 受 年 轻 人 追
捧。曾经人人追捧进口货的时
代彻底落幕，主动支持国货、信
赖 国 货 ，成 为 新 时 代 的 主 流 风
尚 ，越 来 越 多 国 产 好 物 走 出 国
门，收获世界认可。

从低端模仿到自主创新，从
受制于人到自主可控，从无人问
津到风靡全球，国货的逆袭之路，
是中国砥砺前行的缩影。

从步履维艰到昂首世界，国
产二字，承载着百年求索的沧桑，
蕴藏着生生不息的力量。它是大
国崛起的硬核见证，是民族复兴
的生动注脚，更是我辈青年的青
春使命。国货崛起，是制造的崛
起，更是民族底气的崛起。愿吾
辈青年，以初心致山海，以创新赴
荣光，接过国产自强的接力棒，以
青春锋芒赋能科技自强，让更多
中国创造、中国独创闪耀世界，以
灼灼国产之光，照亮民族复兴的
壮阔征途！

“担当”一词，曾如一枚沉重
的勋章，在我心中只属于那些舍
生取义的英雄。岁月流转，阅历
渐深，我方才彻悟：担当并非遥
不可及的悲壮，而是近在咫尺的
选择；不是压弯脊梁的重负，而
是托举灵魂的清风。

少时读书，眼界尚窄。见
孟子言“穷则独善其身，达则
兼 济 天 下 ”，便 以 为“ 兼 济 天
下”方为真担当，“独善其身”不
过是退而求其次的无奈。及至
读到曾子“士不可以不弘毅，任
重而道远”，心中激荡的仍是英
雄主义的情怀——所谓担当，
定是“挽狂澜于既倒，扶大厦之
将倾”的壮举。这种理解，将担
当窄化为牺牲与悲壮，仿佛非
如此不足以言“担当”。殊不
知，这是将高山仰止的英雄谱，
当作了人人须遵的寻常路。

这种认识的蜕变，始于我
的高中班主任张老师。

那年寒冬，张老师的母亲
病重住院。我们都以为他会
请假，可次日清晨 6 点半，他依
然准时推开教室的门，只是眼
中多了几缕疲惫，鬓角添了几
分霜白。此后一月，他白天深
耕讲台，细致讲解课业，夜晚
赶往医院床前尽孝。学生的
习作，他依旧逐篇细批订正；

成绩落后的学生，他依旧耐心
帮扶疏导。有学生劝他休息，
他只是淡然一笑。彼时我固
执以为，这是单方面的自我牺
牲，是舍弃自我成全他人。

直到一个冬夜，晚自习散
后 ，他 唤 我 到 走 廊 。 月 色 如
水，路灯将我们的影子拉得悠
长。他轻声问：“你觉得我很
辛苦？”我点头应答。“其实不
然。母亲知道我的工作，始终
十分宽慰。她说，身为师长，
要 对 得 起 台 下 数 十 名 学 生 。
这从不是被迫牺牲，而是主动
选择。”

“选择”二字，如惊雷滚过
长空，醍醐灌顶。那一刻我豁
然开朗：担当不是在诸多责任
中忍痛舍弃哪一个，而是在多
重 使 命 中 智 慧 地 寻 找 平 衡 。
对母亲尽孝是担当，对学生尽
责亦是担当。真正的担当，不
需要悲情的自我毁灭，而需要
理性的权衡与坚韧的践行。

如 今 ，我 也 立 于 三 尺 讲
台 。 每 感 疲 惫 ，便 想 起 张 老
师那夜的言语。担当不是蜡
烛，燃烧自己照亮别人，那是
悲 情 英 雄 的 独 角 戏 ；担 当 是
火炬，既要照亮他人，也要守
护 自 己 的 火 焰 ，这 是 时 代 智
者的交响乐。

词语是映照心灵的镜子，也是记录成长
的刻度。于我而言，“梦想”一词的内涵，早
已在时光的流淌中悄然蜕变，每一次理解的
更新，都印刻着我成长的足迹，也承载着我

与时代同频共振的初心。
最初的梦想，是孩童眼中闪闪发光的憧

憬，带着天真烂漫的滤镜。小时候的我，对
“梦想”的理解简单又纯粹。那时的梦想，
是画纸上穿着白大褂的自己，是课堂上举
起的小手，是长大后当科学家、医生、老师
的响亮宣言。那时的梦想，像春日里初绽
的花，带着不谙世事的热烈与莽撞，只知道

“梦想”就是长大后要成为了不起的人，要
做了不起的事。我以为梦想是遥不可及的
星辰，是只能仰望的光，却不知道它早已悄
悄扎根在我心底，等待着成长的雨露，等待
着被重新理解的那一天。

成长路上的梦想，是少年迷茫中踉跄前
行的方向，带着跌跌撞撞的印记。步入中
学，学业的压力、成长的烦恼接踵而至，曾经

天真的梦想被现实的迷雾笼罩。我开始怀
疑，那些关于“了不起”的梦想，是否真的属
于我？我在题 海 中 挣 扎 ，在 挫 折 中 迷 茫 ，
一度以为梦想只是遥不可及的泡影，是成
年 人 用 来 宽 慰 自 己 的 童 话 。 直 到 一 次 次
跌 倒 又 爬 起 ，一 次 次 在 深 夜 里 挑 灯 苦 读 ，
我才渐渐明白，梦想从来不是一蹴而就的
光 芒 万 丈 ，它 更 像 是 黑 夜 里 的 一 盏 灯 ，照
亮我前行的路，支撑我熬过那些艰难的时
刻。这时的梦想，褪去了天真的滤镜，多了
几分现实的重量，它不再是喊给别人听的口
号，而是藏在心底的坚持，是我跌倒时不愿
放弃的理由。

如今的梦想，是青年心中与时代同频的
担当，带着脚踏实地的温度。站在高考的门
槛前，回望成长的历程，我对“梦想”的理解

又有了新的升华。我终于懂得，梦想从来不
是一个一成不变的终点，而是一场不断更新
的旅程。它不再是单纯的“成为了不起的
人”，而是“成为对社会有用的人”；不再是只
关乎个人的荣光，而是关乎责任与担当。我
看到身边的同学为了守护家乡的绿水青山
而立志学习环境科学，看到学长学姐为了攻
克技术难题而投身科研，看到无数青年在时
代的浪潮中找准自己的位置，发光发热。原
来，梦想从来不是孤芳自赏的妄想，它可以
是扎根基层的坚守，可以是默默奉献的平
凡，可以是为了家国而奋斗的热忱。如今的
我，梦想着成为一名基层教育工作者，用自
己的微光，照亮更多乡村孩子的求学路。这
个梦想，或许没有儿时那般耀眼，却带着脚
踏实地的温度，带着与时代同频的心跳。

一念觉醒一念觉醒 终照山河澄澈终照山河澄澈
灵宝市第三高级中学 白彩茹

““ 担 当担 当 ””新 解新 解 步 履 生 光步 履 生 光
渑池高级中学 茹书庆

坚持不懈地坚持不懈地““挖挖””呀呀““挖挖””
三门峡市第一高级中学 王海峰

三年高中三年高中 三年三年““高考高考””
三门峡市外国语高级中学 李福林

担当担当：：从重负到轻舟从重负到轻舟
灵宝市实验高级中学 刘晓波

传统与创新的双向奔赴传统与创新的双向奔赴
陕州中学 李莎

以国产锋芒 铸时代脊梁
渑池高级中学 乔花娜

梦想
卢氏县第一高级中学 李玉龙


