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本报讯（记者徐洪波）为全面推动新时
代文明实践工作提质增效，不断满足广大干
部群众的精神文化生活需求，日前，河南省

“新时代宣讲师”活动走进市城乡一体化示
范区（高新区）大王镇、禹王路街道开展宣讲
活动。

在大王镇，河南省“新时代宣讲师”、北
京 观 韬 中 茂（郑 州）律 师 事 务 所 主 任 何 红
艺 立 足 基 层 实 际 、聚 焦 民 生 需 求 ，紧 扣 民
法 典 核 心 内 容 开 展 专 题 讲 解 。 何 红 艺 结
合 多 年 法 律 实 务 经 验 ，选 取 邻 里 纠 纷 、婚
姻 家 庭 、财 产 权 益 、日 常 消 费 等 群 众 身 边
高发、关注度高的真实案例，用通俗易懂、
接 地 气 的 语 言 ，深 入 浅 出 地 进 行 解 读 ，细
致 阐 释 相 关 法 律 条 文 的 适 用 场 景 与 维 权

途径。
在 禹 王 路 街 道 ，河 南 省“ 新 时 代 宣 讲

师”、洛阳市志愿者联合会执行会长、洛阳
市 见 义 勇 为 义 务 救 援 队 队 长 付 会 斌 结 合
自身经历，通过一个个惊心动魄的救援故
事 、一 段 段 温 暖 人 心 的 志 愿 服 务 经 历 ，让
参会人员进一步了解什么是“危难时刻显
身 手 ”的 责 任 担 当 ，什 么 是“ 无 私 奉 献 、代
代相传”的优良家风。

据 介 绍，此次活动由示范区（高新区）
新 时 代 文 明 实 践 中 心 与 相 关 部 门 联 合 承
办，旨在持续用好新时代文明实践阵地资
源，丰富群众精神文化生活，增强法律法规
意识，弘扬无私奉献的志愿精神和崇德向
善的优良家风，凝聚向上向善的社会力量。

6 月 3 日，在湖滨区磁钟乡赵家后村，党员干部自发组织起“三夏”志愿
服务队，帮助群众晾晒小麦。麦收季，该村把村委会大院、村委会停车场、
村广场作为晒场及时做好晾晒工作，确保夏粮丰收。 张颜颜 申楠 摄

本报讯（记者吴琼）为进一步加强社会
体育指导员队伍建设，提升健身操舞项目
的指导服务水平，推动全民健身活动广泛
深入开展，6 月 2 日，2026 年河南省健身操
舞一级社会体育指导员等级暨技能提高培
训班（三门峡站）在陕州区开班。来自全省
18 个地市的 120 名社会体育指导员参训，为
全省体育事业发展注入新动能。

此次培训由河南省体育局、河南省体
育总会主办，河南省全民健身中心、三门峡
市体育局承办，三门峡市社会体育指导员
协会协办，培训为期 4 天，严格按照社会体
育指导员等级培训相关规范组织实施。

培训课 程 兼 顾 基 础 理 论 和 实 操 教 学 ，
特 邀 国 家 级 社 会 体 育 指 导 员 现 场 授 课 。

理 论 部 分 系 统 讲 解 社 会 体 育 指 导 员 的 等
级 制 度 、分 类 以 及 应 急 救 护 等 基 础 知 识 ；
实 操 环 节 学 习 国 家 体 育 总 局 推 广 的 广 场
健身操舞《宴歌》，授课老师逐一讲解动作
要 领 、规 范 动 作 标 准 。 培 训 期 间 ，学 员 通
过专题讲座、分组研讨、实操练习、结业考
核等多种形式，深入了解社会体育指导员
的职责与义务，学习健身操舞的前沿理念
与教学意义。

“我们一定学有所成、学有所用！”参训
学员纷纷表示，此次培训内容翔实、指导性
强 ，既 拓 宽 了 专 业 视 野 ，又 提 升 了 业 务 能
力，将以此为新的起点，把所学所获转化为
推动体育事业发展的实际行动，为推进全
民健身发展贡献力量。

5 月 31 日，市城乡
一 体 化 示 范 区（高 新
区）境 内 ，一 望 无 际 的
麦田迎来成熟季，风吹
麦 浪 ，翻 起 层 层 金 波 。
动 车 组 列 车 从 高 架 桥
上飞驰而过，与金色麦
田、错落的村庄交相辉
映，勾勒出一幅现代交
通 与 田 园 风 光 交 融 的
动人画卷。 杜杰 摄

本报讯（记者刘晨宁）6 月 1 日，我市农业农村
部门结合三门峡实际，向社会发布《2026 年“三夏”
小麦秸秆还田离田技术指导意见》，确保小麦秸秆
科学还田离田，保障后茬作物稳产丰产，实现农业
增效、农民增收。

精细作业，推广秸秆科学还田。小麦秸秆粉碎
抛匀，大力推广在小麦联合收割机加装后置式秸秆
粉碎抛撒装置，同步完成小麦低留茬收割与秸秆就
地粉碎抛撒，小麦倒伏地块要根据倒伏方向逆茬或
侧向收获，并适当降低留茬高度；后茬玉米一播全

苗，多数区域待墒情适宜，可用免耕播种机直播，种
肥同步侧深施，注意播前检查清茬、防堵和镇压装
置，播后及时镇压，确保播深一致，并关注播后天气
状况，及时灌溉或排涝；开展精准水肥管理，后茬玉
米要进行定量施肥，可适当氮肥前移，根据实际情
况及时灌排，使土壤含水量保持在 60%至 70%。

科学组织，促进秸秆高效离田。抢时低茬收
割，秸秆留茬高度控制在 8cm 至 10cm，便于后期离
田，提高秸秆收集量，脱粒后的秸秆要均匀铺放在
割茬之上，就地自然晾晒，尽快离田；高效打捆收

集，及时调度组织专业收储队伍，待秸秆表面水分
降到 20%以下，手感干燥时立即进行捡拾打捆，有
条件的地区，优先采用装备除尘、揉丝等功能的高
性能秸秆捡拾打捆一体化作业机，提高离田秸秆
质量；规范收储运管理，充分利用标准化秸秆收储
场地和临时收储点，做到就近归集、分区分类堆
放，对于有规范化设施的收储点，注意做好通风透
气、防火、防潮，安全存储；做好分类分级利用，加
强收储主体与利用主体的对接和统一调度，做到
按需供给、分类加工、高效利用、能用尽用。

6 月 2 日上午，卢氏县朱阳
关 镇 河 南 村 的 麦 田 里 机 器 轰
鸣，一台台履带式收割机穿梭
田间，成为山区“三夏”抢收“铁
军”。

“往年这些地全靠弯腰手
割，忙活一整天腰酸背痛，还会
掉落不少麦子。现在收割机直
接开到地头，一会儿的工夫就
收得干干净净，省时省力还不
浪费！”正在装粮转运的村民李
老汉，望着满袋新麦喜笑颜开。

河南村耕地分布山区且较
零散，普通收割机容易陷车打
滑，难以进场。往年，零散麦田
只能依靠人工收割。人工收割
不仅劳动强度大、效率低，还存
在麦粒洒落损耗问题。

今年麦收，朱阳关镇摒弃
农机调度“一刀切”模式，专属
适配山地的履带式收割机，彻

底破解了山区收粮难题。不同
于普通农机，履带机依靠宽大
橡胶履带贴合坡面，抓地稳固、
爬坡力强、转向灵活，可轻松穿
梭于陡坡窄埂之间，顺利驶入
以 往 农 机 无 法 抵 达 的 田 间 死
角 ，专 攻 零 散 坡 田 收 割 作 业 。
机器在麦田稳步推进，一次性
完成收割、脱粒、清选、秸秆还
田作业，饱满金黄的麦粒顺着
出粮口倾泻而出、快速装袋，仅
需十余分钟即可完成一亩山地
麦田收割。镇、村干部全程驻
守，统筹机具错峰作业，全力护
航抢收工作有序推进。

隆隆机声回荡山野，曾经
费时费力的零散地块，如今做
到高效收割、颗粒归仓，精准贴
心的农事服务，稳稳守住丰收
果实。

（常帮娃）

本报讯（记者师宝华 通讯
员方雅瑾）为切实做好“三夏”
期间普通公路运输服务保障工
作，市公路事业发展中心日前
作出专题部署，围绕暖心服务、
隐患治理、应急处置三大重点，
全力为跨区农机和作业人员提
供 安 全 、便 捷 、高 效 的 通 行 环
境。

聚焦暖心服务，全面做实
农机保障。全市普通公路沿线
道 班 服 务 区 、公 路 驿 站 、司 机
之家等服务点全部对外开放，
为 跨 区 农 机 手 和 作 业 人 员 免
费 提 供 车 辆 停 靠 、临 时 休 息 、
如厕、开水供应等服务。国道
310 线 3 个收费站开辟农机运
输绿色通道，落实容缺后补政
策，优先保障跨区作业机械快
速通行，同时针对跨区机收人
员推出就餐优惠等便民举措，
让 农 机 手 在 奔 波 途 中 感 受 到
家的温暖。

聚焦隐患治理，筑牢安全
通行防线。将“三夏”农机通行
保障与汛期暑期道路桥梁风险
隐患排查整治工作有机结合，
组织力量对辖区普通公路路面
破损、安防设施缺失等问题开
展全方位、无死角排查，逐一建
立隐患台账，明确整改时限、措
施和责任人，确保问题及时清
零，切实消除安全通行风险。

聚焦应急处置，提升风险
防范能力。严格落实领导带班
和 24 小时值班制度，完善跨区
作业应急保畅预案，备足防汛
保通应急物资。针对可能出现
的各类矛盾问题，坚持抓早抓
小、源头化解，畅通机收群众投
诉、问题反馈渠道，做到接诉即
办 、快 速 处 置 、闭 环 落 实 。 同
时，抓实抓细极端天气条件下
安全风险隐患防范应对工作，
全力保障跨区作业车辆通行有
序、顺畅无忧。

豫西渑池的田野上，麦田抢收、抢
种有序推进，一场与农时赛跑的“接力”
正在上演。

6 月 3 日，天池镇西园村的田野里
一片繁忙。村民陈辉的 35 亩小麦正在
收割，收割机的轰鸣声震耳欲聋。不远
处，同村的杨培已完成 40 亩小麦的抢
收，正驾驶播种机在腾出的地块上抢种
玉米。在仁村乡，种粮大户王世杰的
520 亩麦田里，呈现出一派“边收边种、
种管同步”的高效场景。“收一块，就得
马上种一块、管一块，农时不等人。”王
世杰指着一台正在作业的大型机械说，

“这台机器能一次性完成种肥同播和滴
灌带铺设，省了好几道工序，为后续抗
旱节水、精准管理打下了底子。”

这场分秒必争的田野“接力”，是渑
池县全力保障夏粮归仓、力促秋粮下地
的生动写照。

当前，渑池县 32.5 万亩小麦收获正
由东向西稳步推进，夏种工作随即展
开，确保“收获一块、播种一块”。

“我们当前的核心任务是‘抢’和
‘保’，既要组织好农机、调度好人手，抢
抓晴好天气抢收确保成熟小麦颗粒归

仓；同时，更要压茬推进夏播，保障秋粮
播种面积和质量，为全年粮食丰收打下
坚实基础。”渑池县农业农村局相关负
责人介绍。

为保障这场“接力赛”顺畅高效，渑
池 县 统 筹 调 度 306 台 联 合 收 割 机 与
1830 台播种机，依托 6 个跨区作业服务
站提供全方位保障，并备足种子、化肥
等农资。

“接力”的智慧与韧性，还体现在全
链条的保障中。为确保粮食安全，渑池
县 13 台烘干机、14 万吨仓容全天候待
命，以应对天气变化。同时，天池镇南
昌村的蓝宇农业公司将打包机开进田
间，紧跟收割机将秸秆打捆离田。“秸秆
变成了资源，群众多了份收入，防火压
力也减轻了。”公司负责人王峰说。通
过市场化手段推动秸秆综合利用，渑池
正构建起“以用促禁”的长效机制。

从金色麦浪到新绿初绽，这场在仰
韶大地上展开的麦田“接力”，展现的是
粮食安全的责任心，传递的是稳产增收
的接力棒。望着自家正在播种的广阔
田地，王世杰信心十足：“现在种地，靠
技术、讲效率，盼头足着呢！”

本报讯（记者梁媛）农 贸 市 场 的 电 子
秤 、加 油 站 的 加 油 机 、千 家 万 户 的 水 电 燃
气表……计量器具精准与否，直接关系群
众的切身利益。今年以来，市市场监管局
聚焦民生关切，紧盯重点计量领域，深入开
展民生计量专项监管和民用“三表”回头看
行动，从严整治计量乱象，规范市场经营秩
序，用精准监管守护群众消费公平。

聚焦商超农贸消费场景，严把贸易结
算计量关口。以“双随机、一公开”监管模
式为抓手，对群众生活高频接触的计量器
具开展全覆盖排查整治，筑牢民生计量安
全防线。针对农贸市场、商超等消费场景，
工作人员重点严查电子计价秤改装、失准、
不合格使用等问题，统一规范公平秤设置、
检定和管护工作，畅通群众维权渠道。目
前，已完成 818 台电子计价秤检定工作，现
场查封整改 12 台不合格计量器具，有效遏
制“缺斤少两”乱象。

紧盯能源消费关键领域，筑牢成品油
计量安全防线。对全市加油站加油机、加
油枪开展专项核查，严格核验设备检定状
态与合规情况，严防芯片篡改、参数修改等
计量作弊行为。目前，共检查加油机 43 台，
未发现违法违规计量问题。

拓宽全域监管覆盖维度，织密多行业
计量监管网络。将新能源充电、医疗卫生、
眼镜制配等民生行业纳入重点监管体系，
全 方 位 净 化 市 场 计 量 环 境 。 通 过 专 项 检
查，核验电动汽车充电桩合规性，排查医疗
机构血压计、医用影像设备等 15 类计量器
具，规范眼镜行业验光、配镜计量标准。目
前，累计检查眼镜制配场所 48 家、计量器具
144 台，依法处置 3 台不合格设备，全方位
净化重点行业计量环境。

为 巩 固 历 年 整 治 成 果 ，杜 绝 民 用“ 三
表”问题反弹，市市场监管局扎实开展“回
头看”专项工作，核查 12 家检定机构作业流
程，督导全市 19 家水电气公用企业落实强
制检定制度，累计核查在用计量器具 8270
台，处置不合格设备 5 台，抽检新设备 750
台，保障入户计量器具精准合规。

通过常态化督导检查，督促水电气企
业完善计量管理制度，建立设备全生命周
期溯源台账，压实企业主体责任。针对前
期整治难点、群众投诉热点区域开展靶向
复查。目前，共查处水电气计量违法案件 6
起，办结民生投诉 4 起，为 1.7 万余名群众更
换 1413 台失准水、电、气表，切实解决了群
众身边的计量烦心事。

本报讯（记者刘晨宁）近日，市河长制办
公室印发《三门峡市 2026 年河长制工作要
点》，聚焦 2026 年河长制工作目标，部署 8 个
方面 23 项重点任务，一体推进水资源、水域
岸线、水污染、水生态、水环境、执法监管等
六大核心任务落实落细。

一以贯之强化河长制。进一步完善河
长制组织体系、责任体系、履责评价体系、激
励约束体系。开展基层河长履职整治“回头
看”，规范河长履职。落实涉河湖重大问题
调查与处置机制，深化“河长+”工作机制，加
大对乡村河湖库的集中治理。

加强水资源管理。坚持“四水四定”原
则，严格总量强度双控管理，全市用水总量
控制在 4.78 亿立方米以内，实现万元生产总
值用水量、万元工业增加值用水量较 2025 年
双下降，农田灌溉水有效利用系数、非常规
水利用量双提升。

加强水域岸线管控。持续推进河湖库
地 物 遥 感 图 斑 核 查“ 回 头 看 ”，纵 深 推 进

“四乱”问题清理整治，常态化开展河湖库
垃圾漂浮物打捞清理，严厉打击非法采砂
和 淘 金 ，加 强 河 道 疏 浚 砂 综 合 利 用 管 理 ，
严格涉河建设项目审查和许可，稳妥有序
推进河道、水库内影响行洪安全的不稳定
耕地退出。

加强水污染防治。聚焦重点行业、重点

区域系统开展水环境风险源排查，推行“厂
—网—河（湖）”一体化、专业化运行维护，建
立健全入河排污口分级分类监测监管体系，
分类推进排污口规范整治，今年年底全市入
河排污口总体整治率在 85%以上。

加强水环境治理。高标准打好碧水保
卫战，完成我市地表水优良水体比例、Ⅰ类
至Ⅲ类水体比例目标任务，持续推进市、县
建成区黑臭水体排查整治。

加强水生态修复。持续复苏河湖生态
环境，重点河湖考核断面生态流量目标保证
率在 90%以上，全口径完成水土流失防治面
积 220 平方公里，水土保持率达到 74%，全市
完成造林 1.25 万亩（人工造林 0.25 万亩，飞
播造林 1万亩），森林质量提升 8.08 万亩。

加强执法监管。开展河湖管理数据底
板建设试点，推进河道采砂数智化监管体系
建设，持续提升河湖立体空间智能监管能
力。开展水行政执法质量与效能提升年专
项行动，坚持常态执法与专项执法一体推
进，深化涉河湖行政执法与刑事司法衔接、
与检察公益诉讼协作。

全面推进美丽幸福河湖建设。以“母亲
河”及重要河湖为重点，争取建成 10 条（段）
省、市、县三级美丽幸福河湖。征集发布美
丽河湖、幸福河湖优秀案例，强化引领带动
作用。

《三门峡市2026年河长制工作要点》印发

部署 8个方面 23项重点任务
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