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5 月 9 日，黄河三门峡医院全科医学
科涌动着浓浓的温情。离世老人雷爷爷
的女儿手捧锦旗来到科室，将一面印着感
恩话语的锦旗郑重递到护士长张国芳手
中，感激地说：“谢谢你们对我父亲生前的
精心照料。”随后，她还将 17 双亲手编织
的手套，逐一送给护理人员表达真挚谢
意。每一双手套都针脚细密，并写着科室
医护人员的名字，这份饱含深情的礼物让
整个科室暖意融融，也诉说着一段跨越生
死、双向奔赴的医患情深。

时间回溯至 2025 年 8 月，94 岁的雷爷
爷因多系统基础疾病，再次入住该院全科
医学科。这位高龄老人长期输液，本身血
管条件极差，后续又出现严重进食障碍、
失语，合并消化道出血，只能依靠静脉通
路输送药物与营养。尤其是低蛋白血症
引发全身严重水肿，皮肤菲薄，外周静脉
硬化脆弱到肉眼难辨，常规留置针穿刺屡
屡失败，中心静脉置管也因上腔静脉狭
窄、双下肢深静脉血栓被判定无法实施。
看着被病痛折磨的老人，家属焦急万分，
带着哭腔追问治疗希望，病房里的气氛一
度降至冰点。

“只要有一线希望，就不能放弃！”张
国芳护士长的话语坚定有力。她立刻向
护理部申请启动静疗学组 MDT 会诊，静
疗团队迅速集结，来到患者床旁全面评估

病情、反复研讨方案，最终确定为患者置
入中长导管。面对老人高度水肿、肢体强
直挛缩的复杂身体状况，这项操作难度陡
增，对护理技术是极大的考验。在静疗学
组组长、副组长全程指导下，护士李娜娜
凝心聚力，在超声引导下精准操作，每一
步进针都小心翼翼，历经紧张操作，终于
成功建立起这条延续生命的静脉通路，为
雷爷爷打通了“生命通道”。

静脉通路建立后，全科医学科护理团
队接过守护重任。张国芳带领团队制定
周密护理计划，针对老人极度消瘦、高度
水肿、营养极差的情况，加强皮肤护理，定

时翻身叩背，24 小时密切监测生命体征，
为其提供精细化专科护理。日复一日的精
心照料、日夜不停的悉心守护，让雷爷爷的
水肿逐渐消退，精神状态慢慢好转，即便无
法言语，也会用眨眼的方式表达对医护人
员的感激。虽然雷爷爷在今年除夕前夜安
详离世，但医护人员用争分夺秒的救治、无
微不至的陪伴，让老人安稳走完了生命最
后一程。

这份跨越生死的守护，患者家属始终
铭记于心。早在今年 1 月，该科室开展新
型 PDA 设备培训时，家属得知护理人员
缺少收纳 PDA 的袋子，便默默花费 22 天

时 间 ，亲 手 编 织 10 个 精 致 布 袋 送 到 科
室。雷爷爷离世后，家属处理完后事，又
连夜为科室 17 名护理人员编织手套，将
满心感激融入每一针每一线。在临近护
士节这个特殊的日子，家属带着锦旗与手
套重回科室，眼含热泪地说：“你们日夜守
护、不离不弃，用专业和真心陪老父亲走
完最后一程，这些手套护住你们的双手，
也代表我们全家真诚的感谢。”

小小的手套，承载着患者家属沉甸甸
的信任与感恩；鲜红的锦旗，见证着护理
团队医者仁心的使命担当。从绝境中为
患者搭建生命通道，到平日里细致入微的
照护，全科医学科护理团队始终秉持“以
患者为中心”理念，用精湛的护理技术攻
克一道道诊疗难题，用温暖的人文关怀抚
慰患者与家属的心灵。与此同时，全科医
学科也精心准备了伴手礼，为每一位护理
人员送上节日祝福，致敬她们在岗位上的
坚守与付出。

“患者及家属的认可，是对医护工作
最大的肯定，也是我们前行的不竭动力。”
张国芳表示，科室护理团队将带着这份温
暖与信任，始终坚守医者初心，以更精湛
的专业技术、更贴心的护理服务，守护每
一位患者的生命健康，让医患真情在病房
里持续传递，用责任与爱心书写更多温暖
的生命故事。

本报讯 近年来，卢氏县持续加
强 普 惠 性 、基 础 性 、兜 底 性 民 生 建
设，探索构建“行走的医院”健康 180
项目推进体系，聚力推动优质医疗
资源扩容下沉，以体系搭建、能力提
升 、机 制 完 善 破 解 山 区 群 众“ 看 病
难、看病烦，小病拖、大病扛”就医难
题，实现村民少跑腿、小病早治疗、
大病早预防，真正让优质医疗服务
走到了群众家门口。截至目前，已
累计诊疗患者 11.3 万人次，成功挽
救 892 名突发患者生命。

搭体系筑根基。该县统筹相关
部门力量，将“行走的医院”列入民
生实事，定期召开专题会议压茬推
进，形成“责任清、分工明、联动快”
推进格局，确保把民生实事办实、好
事办好。投入 1500 万元打造“健康
180”信息化平台，建成指挥调度中
心 和 远 程 会 诊 中 心 ，统 筹 调 度 县 、
乡、村三级医疗资源，打通“群众一
键呼叫、指挥中心派单、医生上门诊
疗、专家远程会诊”各流程。

强根基提能力。该县着力选育
一支队伍，实施基层卫生人才工程，
在全县精选 100 名乡村医生组成“行
走的医院”医生队伍，专职负责村民
健康监测和日常巡诊工作。大力配
备一批设备，在中国农工民主党，中
国初级卫生保健基金会支持下，配
备包含无线掌上彩超仪、尿液分析
仪等设备的全科助诊包和健康巡诊
车 ，实 现 11 类 30 多 项 检 测 现 场 检

验。合力搭建一根“天线”，配备专
业直升机，搭建空中医疗救援“生命
通道”，与陕西西安、河南郑州等 4 个
城市 6 家医院建立合作关系。每天
提供北京、上海等国内知名三甲医
院 100 个免费号源，已累计使用专家
号 3007 个。

建机制提质效。该县建立激励
奖 惩 机 制 ，完 善 绩 效 分 配 、考 核 通
报 、定 期 回 访 等 制 度 ，通 过 赋 分 排
名、奖优罚劣，充分调动村医工作积
极性，让村医主动跑起来。建立双
向培训机制，实施村医能力提升计
划，选拔村医到县级医院跟班学习，
常态化开展“集中培训+下派指导+
日常巡诊”业务指导，畅通双向培训
渠 道 ，持 续 提 升 基 层 医 疗 服 务 能
力。建立结果互认机制，统一收取
标本带回检验，接入省检查检验结
果互认平台，60 项检查结果、82 项检
验结果列入互认清单，实现检查检
验相互调阅、结果互认，实现了群众
少花钱、少跑腿。

民生无小事，枝叶总关情。卢
氏县以“行走 的 医 院 ”扎 实 推 进 举
措 ，织 密 扎 牢 了 群 众 就 医 保 障 网 ，
让发展的温度可感、幸福的生活可
及 。 卢 氏 县 卫 生 健 康 委 相 关 负 责
人表示，将继续深耕群众便捷就医
保 障 ，以 更 实 举 措 、更 优 服 务 回 应
群众期盼，让医疗保障的阳光照亮
每一个角落，托举起千家万户的稳
稳幸福。 （李加）

5 月 9 日，三
门 峡 市 中 医 院
举 办 护 士 节 健
康大集市活动，
现场推出耳穴压
豆、刮痧拔罐等
多项免费中医护
理体验，同步开
展 急 救 技 能 教
学、健康科普咨
询等，将优质贴
心的健康服务送
到市民家门口。

本报记者
王旭国 摄

本报讯 近日，渑池县英豪镇芦苇沟
村七组组长董铁玲望着重新涌出的清流
热 泪 盈 眶 ，她 紧 握 施 工 人 员 的 手 哽 咽
道：“太感谢了，政府真把老百姓的事放
在心上……”

这场“甘霖”源于一次突发故障，数日
前，董铁玲为村民泵水时，无塔供水罐锈
斑处突然崩裂，高压水流喷涌而出，整罐

水顷刻流失。正值农业用水关键期，百十
口人的生活用水和田间育苗全靠这口水
罐。一旦断水，不仅村民吃水困难，还会
影响全年收成。董铁玲心急如焚，立即向
村“两委”告急，但村里无力自行解决，只
能逐级上报。按常规流程，问题解决至少
需要一个月，可农时不等人。

情急之下，董铁玲辗转联系到渑池县

水利局。正值假期，她忐忑地拨通电话，
急促汇报了水罐崩裂、村民断水、生产停
滞的紧急情况。令她意外的是，该局农水
股一位负责人耐心询问细节后，温和而坚
定地说：“别急，下午我们就过去。”这句承
诺让董铁玲稍稍安心。

当日下午 3 时，县水利局的技术团队
就来到了村里，经仔细勘察后认定：原水
罐锈蚀严重、多次修补，已无修复价值，迅
速敲定“定设备、修基础、快安装”的抢修
方案，争分夺秒赶进度。

随 后 ，施 工 人 员 进 驻 工 地 ，清 理 底
座、垒砌基础，每一道工序都精益求精。

新水罐从开封启运，因罐体宽大无法通
过铁路隧道，车队当即调整路线，穿行崎
岖 山 路 ，历 经 数 小 时 颠 簸 安 全 运 抵 村
里。大家来不及休息，便冒雨吊卸安装，
但雨天导致塑管热熔对接无法进行。次
日雨刚停，施工人员就立刻对接管道、调
压试水，一丝不苟。

从打电话求助到新罐通水，不到一
星期时间，定设备、挖基础、垒墩子、安装
调试，一刻也没有耽误。当汩汩清泉再
次喷涌而出，清澈的水流顺着管道流入
村民家中、淌进田间地头时，村民都舒心
地笑了。 （姚俊）

本报讯 近日，灵宝市豫灵镇人
大代表王红阳、贠永康深入基层，聚
焦图斑整理、安全隐患排查、矛盾纠
纷化解等工作，以实干担当续写履
职新篇章。

聚 焦 图 斑 整 理 ，坚 守 耕 地 底
线。两名代表分别深入村庄的田间
地头、巷道角落，对照卫星遥感图斑
数据，逐地块实地核查，详细记录图
斑位置、面积、用途等关键信息，建
立分类整治台账，明确整改措施，全
力遏制耕地“非农化”、基本农田“非
粮化”，切实守护好乡村发展的“命
根子”。

消 除 安 全 隐 患 ，筑 牢 平 安 防
线 。 两 名 代 表 分 别 带 队 开 展 拉 网
式安全隐患排查，重点围绕村内老
旧 房 屋 、道 路 沟 渠 、森 林 防 火 等 关
键领域。每到一处，他们都仔细检

查设施运行状况，现场指出安全隐
患 ，督 促 相 关 责 任 人 立 行 立 改 ，同
时向村民普及安全防范知识，用责
任 与 坚 守 为 群 众 生 命 财 产 安 全 保
驾护航。

化 解 矛 盾 纠 纷 ，用 心 守 护 和
谐。两名代表主动走访入户，了解
群众“急难愁盼”。针对邻里纠纷、
土地争议等常见矛盾，坚持情理兼
顾、法理相融，用接地气的语言讲解
政策、化解隔阂，以真诚态度赢得群
众信任，成功排查化解多起矛盾纠
纷，为乡村振兴营造了和谐稳定的
良好环境。

两位代表以坚守诠释担当，用
实干温暖民心，在基层一线书写履
职答卷，充分展现了新时代基层人
大代表心系群众、履职尽责、真抓实
干的良好风貌。 （刘灵灵）

本报讯“这 次 培 训 手
把手教灭火、讲实操，遇到
火情再也不会慌了。”5 月 7
日 ，在 灵 宝 市 苏 村 乡 消 防
安 全 实 操 演 练 现 场 ，参 与
培训的机关工作人员和商
户 代 表 纷 纷 表 示 。 据 悉 ，
为 绷 紧 消 防 安 全 之 弦 ，守
牢 平 安 底 线 ，该 乡 近 期 启
动消防安全隐患集中排查
行动，同步开展专题培训、
实景演练、全域宣教，以查
促 改 、以 训 强 能 、以 练 备
战 ，全 方 位 夯 实 辖 区 防 火
安全根基。

高 位 部 署 压 牢 责 任 。
该乡召开消防隐患排查整
治专题会议，传达上级安全
工作要求，压紧压实各级属
地责任、监管责任与主体责
任，始终坚守人民至上、生
命至上原则，从严从细消除
风险隐患、闭环整改销号，
坚决摒弃松懈侥幸心理，以
严实作风牢牢守住消防安
全底线。

以 案 警 示 警 钟 长 鸣 。
消防讲师结合近期典型火

灾事故以案释法，深入浅出
讲解日常用电用气安全、火
场逃生自救、隐患自查自纠
常识，有针对性地科普了油
锅、电器、车辆起火的应急
处置办法，内容贴合基层实
际，警醒直达人心。

实 战 演 练 锤 炼 本 领 。
现场手把手教学灭火器“提
拔握压”规范操作流程，干
部群众、商户代表轮番上手
实操，快速熟练掌握初期火
灾扑救技能，真正实现以练
备战、以训提能。

全 域 宣 教 不 留 盲 区 。
专项工作组深入沿街商铺、

“九小”场所、卫生院、中小
学，分片开展入户宣讲、现
场教学、疏散演练，把实用
的 消 防 知 识 送 到 校 园 、门
店、基层一线，打通宣传服
务“最后一公里”。

苏 村 乡 相 关 负 责 人 表
示 ，将 常 态 化 抓 实 消 防 宣
传、隐患排查、应急演练，持
续织密全域消防安全防护
网，全力护航该乡平安稳定
发展。 （姚东民）

本报讯 为 明 晰 产 权 、规 范 秩
序 、防 范 微 腐 败 ，维 护 村 民 合 法 权
益，近日，灵宝市川口镇政府牵头，
在赵吾村全面启动“三资”精准清查
专项活动，以“底数清、账目明、监管
严、群众安”为目标，扎实推进工作
落地。

集体“三资”是村级集体经济的
“家底”，事关乡村稳定与振兴。此
次清查，川口镇成立镇级工作专班
统筹协调，指导赵吾村组建由村“两
委”、村务监督委员会、村民代表等
组成的清查小组，全程接受群众监
督，确保清查无死角、不走过场。

工作人员 坚 持“ 实 事 求 是 、客
观公正”原则，采取“人工核查+实
地走访+技术赋能”模式，对集体资
金 、资 产 、资 源 开 展 拉 网 式 清 查 。
重 点 核 查 资 金 收 支 、资 产 盘 点 、资
源 流 转 等 情 况 ，纠 正 遗 漏 、违 规 等

问 题 ，确 保 与 不 动 产 登 记 有 序 衔
接 。 严 格 按 照“ 自 查 摸 底 、复 核 校
验 、公 示 反 馈 、整 改 完 善 ”步 骤 推
进 ，建 立 清 查 台 账 ，实 现 账 实 、账
账 、账 证 三 相 符 ，同 时 通 过 多 种 渠
道宣传清查相关信息，公布举报方
式 ，提 高 群 众 知 晓 率 和 参 与 度 ，让
工作在阳光下开展。

此次清查既是对村集体“家底”
的全面梳理，又是规范管理、防范资
产流失的重要举措。目前，赵吾村
已完成自查摸底，进入复核校验阶
段，对发现的问题建立台账、限期整
改、销号管理。

川口镇将以此次清查为契机，督
促赵吾村做好整改“后半篇文章”，健
全“三资”管理长效机制，盘活闲置
资源，提升村级管理能力和群众监督
意识，以“三资”管理提质赋能赵吾村
乡村振兴。 （蔡灵捷 何金玉）

本报讯 初夏时节，灵宝市川口镇的樱桃迎来丰
收季，樱桃园里硕果累累，红彤彤的樱桃缀满枝头。
蜂蝶环绕、游人驻足，欢声笑语在果园里回荡。

川口镇坚持“生态优先、产业兴农”，将樱桃产业
作为乡村振兴核心抓手，不断扩规模、优品种、提品
质，让樱桃成为串联生态、产业与民生的“幸福果”。

如今，该镇的樱桃种植已实现规模化、标准化、
品牌化发展，樱桃树遍布该镇村落。果农坚守生态

理念，采用有机肥培育、人工除草等绿色模式，产出
的樱桃果肉细腻、甜度适中、果香浓郁，成为川口特
色名片。

为释放“ 甜 蜜 产 业 ”活 力 ，川 口 镇 推 动 樱 桃 产
业与农旅、电商深度融合，打造休闲采摘园，完善
基础设施，同时搭建线上线下销售网络，让川口樱
桃远销全国，实现“枝头有硕果、农户有收入、产业
有活力”。 （蔡灵捷 何金玉）

5 月 10 日，市
民 在 灵 宝 市 体 育
馆 南 门 集 市 选 购
樱桃。5 月以来，
灵 宝 市 樱 桃 大 量
上市，二级樱桃售
价 在 每 斤 8 元 至
15元之间。

本报记者
何英杰 摄
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本报讯 为守护辖区河湖生态安全，
今年以来，灵宝市五亩乡始终秉持快、严、
实、细工作作风，全面压紧压实各级河长
履职责任，紧盯河道综合治理、常态化巡
河护河、问题闭环整改三大关键重点，凝
心聚力抓实河湖管护，全力以赴谱写治水
兴水、生态提质高质量发展新篇章。

精准培训提能力，履职标准再规范。
为切实提升乡、村两级河长及巡河员业务
能力，确保巡河履职规范化、专业化，五亩
乡组织召开河长履职工作推进会，围绕巡
河负面清单，详细解读“巡、盯、管、督、治”
全链条工作机制，明确各级河长职责清

单、巡河频次、问题排查要点、整改闭环流
程等核心内容，重点讲解河道垃圾治理、
水域岸线管护、防汛备汛隐患排查、生态
安全风险防范等实操知识。同时，会议还
对日常巡河发现的问题，通过 PPT 的形式
进行通报，要求涉及村限期整改到位。

常态巡河严履职，责任链条再压实。
乡、村两级河长及巡河员严格对照履职标
准，全面下沉辖区河道，开展“拉网式”“全
覆盖”巡河排查。乡级总河长、第一总河
长带头履行牵头抓总职责，深入重点河
段、隐患点位开展督导巡河，现场协调解
决河道管护难题；村级河长立足属地责

任，对辖区河道实行“每日一巡、动态管
控”，重点排查河道垃圾、污水直排、岸线
破损、非法侵占等问题；专职巡河员坚守
一线、全天候巡查，及时记录巡河情况、上
报问题隐患，形成“乡级河长抓督导、村级
河长抓落实、巡河员抓常态”的三级巡河
体系。截至目前，该乡累计开展巡河 80
余人次，排查整改河道乱堆乱放、岸线杂
草等问题 10 处，切实做到问题早发现、早
处置、早清零。

集中治理优生态，环境面貌再提升。
结合巡河排查情况，五亩乡聚焦河道垃
圾、岸线脏乱等突出问题，迅速组织开展

“保护母亲河”志愿服务专项行动。行动
中，乡、村两级干部以及党员志愿者、巡河
员协同发力，动用挖掘机、清运车等机械
设备，对弘农涧河五亩段沿线及支流沟渠
的生活垃圾、枯枝杂草、漂浮物进行全面
清理清运，切实改善河道生态环境。

五亩乡相关负责人表示，将持续深化
思想认识，压实各级责任，强化闭环管理，
狠抓工作落实，以更坚定的决心、更有力
的举措、更务实的作风，全面推进幸福河
湖建设，不断提高河湖生态环境质量，为
推动黄河流域生态保护和高质量发展贡
献力量。 （谢小涛）

灵宝市五亩乡：

压实河长责任 守护一方清流


