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“青春建功崤函”系列报道之五

本报讯（记者李博）近日，三
门峡市“12345”热线联动各职能
部门及“110”报警平台，建立快速
响应处置机制，及时受理处置各
类道路安全隐患，切实保障群众
出行安全。

3 月下旬，市“12345”热线接
到“110”报警平台转办来电，反映
312 省道湖滨区磁钟乡杨家窑村
段道路塌陷，已有车辆掉入，情况
紧急。热线工作人员第一时间生
成紧急工单派发至湖滨区政府，
湖滨区交通运输局立即派员赶赴
现场开展应急处置，在塌陷区域
周边设置警示线、警示锥，引导车
辆行人绕行，严防次生风险。受
雨天影响暂不具备施工条件，工
作人员持续值守巡查；天气转晴
后立即进场施工，开挖软基、换填
硬质骨料，4 月 20 日完成回填并
恢复通行，后续将铺设沥青进一
步提升路况。

4月 3日，三门峡经济开发区居
民吴先生致电市“12345”热线，反
映 209国道黄河大桥桥下挂件即将
脱落，存在安全隐患。热线迅速派
单至市交通运输局办理。经核查，
该隐患已在日常巡查中发现，因维
修难度较大，需调配专业人员与设
备开展高空作业。为保障通行安
全，市交通运输局先在大桥下沿黄
生态廊道东西两侧设置警示标志，
同时加密巡查频次，对大桥挂件开
展专项排查，4月 21日完成全部风
险挂件拆除。热线回访时，吴先生
对处置结果表示满意。

据 市“12345”热 线 工 作 人 员
介绍，该平台将持续优化机制，深
化与“110”报警平台及各职能部
门协同联动，加大隐患排查整治
力度，坚持早发现、早处置，筑牢
群众出行安全防线，为市民营造
安全畅通的路域环境，不断提升
群众获得感、幸福感、安全感。

本报讯 为积极响应全民阅读号
召，丰富干部职工精神文化生活，凝
聚干事创业奋进力量，4 月 23 日，三
门峡市气象局工会联合局团委，组织
全体干部职工走进基层气象站，同步
开展“根植气象站 种苗筑新绿”实践
活动与“书香青春 阅见成长”2026
年主题读书季活动，以多元形式赋能
职工成长，助力气象事业高质量发
展。

本 次 活 动 创 新 采 用“ 理 论 学
习 + 读 书 分 享 + 劳 动 实 践 ”融 合 模
式 ，内 涵 丰 富 、形 式 鲜 活 。 读 书 分
享 环 节 ，现 场 书 香 四 溢 ，干 部 职 工
们 踊 跃 参 与 ，纷 纷 诵 读 经 典 原 著 、
分 享 读 书 心 得 、解 读 理 论 重 点 篇
章 。 大 家 在 沉 浸 式 阅 读 与 互 动 交
流 中 ，进 一 步 拓 宽 知 识 视 野 、提 升
综合素养，在思想交融中凝聚起干

事创业的思想共识，为做好气象工
作筑牢理论根基。

读书活动结束后，干部职工们
前往种苗实践园地，开启绿植栽种
实 践 。 在 专 业 技 术 人 员 的 现 场 演
示 与 细 致 指 导 下 ，大 家 分 工 协 作 、
默契配合，精心完成翻土、播种、栽
种 、浇 水 等 各 项 流 程 ，用 实 际 行 动
践行绿色发展理念，为生态增绿添
彩 ，彰 显 气 象 部 门 的 生 态 责 任 担
当。

参与职工纷纷表示，此次活动兼
具思想性与实践性，既通过读书学习
充实了理论素养、涵养了精神品格，
又在劳动实践中锤炼了实干本领、强
化了责任意识。据介绍，该局今后将
把活动收获转化为履职尽责的实际
行 动 ，立 足 气 象 岗 位 担 当 作 为 。

（张明 周红彬）

本报讯（记者张明）在第 31 个世界
读 书 日 来 临 之 际 ，4 月 22 日 ，湖 滨 区 妇
青党支部创新开展“书香润初心 阅读
促提升”主题党日活动，将党性锤炼与
阅读赋能深度融合，实现理论学习入脑
入心。

本 次 活 动 在 落 实 党 建 规 定 动 作 基
础上，融入多元阅读环节，让理论学习
从“ 纸 面 ”走 向“ 心 间 ”。“ 第 一 议 题 ”领
学 摒 弃 单 向 灌 输 ，采 用“ 原 文 + 案 例 +
短 思 辨 ”新 模 式 ，领 学 人 提 炼 核 心 观
点，结合岗位抛出思考题，充分调动党
员 学 习 积 极 性 ，营 造 浓 厚 互 动 学 习 氛
围。

在集中学习环节，党员们深入学习
黄河流域生态保护和高质量发展调研
精 神 及 湖 滨 区 两 会 精 神 ，聚 焦 妇 女 工
作、青年发展等核心领域，将宏观政策
细 化 为 党 支 部 务 实 可 行 的 行 动 清 单 ，

精准找到工作发力点。民主议事环节
严谨规范，党员们重温入党誓词、足额
交 纳 党 费 ，依 规 完 成 党 代 表 推 选 酝 酿
表决，以实际行动践行党内民主，强化
党性修养。

作为活动亮点，“春日耕读”好书分
享会将主题党日活动推向高潮。党支部
精心打造阅读角，6 名党员依次分享经典
书籍，从《平凡的世界》中感悟奋斗力量，
从《论共产党员的修养》中坚定理想信
念，分享内容贴合工作、直击心灵，引发
全体党员热烈共鸣。

此次活动还构建长效学习机制，通
过问卷征集书单、开展感悟交流、设立党
支部“流动图书馆”、建立“阅读+实践”转
化机制，推动学习成果落地为民服务实
践。年轻党员纷纷表示，此次主题党日
活动形式新颖、内涵丰富，让政治学习更
有温度、更具实效。

4 月 24 日，三门峡嘉龙武术馆的训
练场内喊声震天、拳脚生风，沈宗鹏带
着数十名学员紧锣密鼓排练，每一个招
式与队形都反复打磨。他坚定地说：

“一定要把少林功夫的刚劲和三门峡青
少年的精气神展现出来。”这位原少林
武僧团成员、现任三门峡武术协会副主
席、三门峡嘉龙武术馆创始人的青年武
者，以九年坚守，在崤函大地书写着新
时代青年的建功答卷。

沈宗鹏 7 岁时就与武术结缘，他和
双胞胎弟弟远赴嵩山少林，一待就是 8
年。深山古刹里，他半文半武，天不亮
练拳，烈日寒冬皆咬牙坚持，刀枪拳术
样样苦练。凭借扎实功底，他入选少林
武僧团，多次接待贵宾演出，远赴新加
坡、泰国及中国港澳台地区交流巡演，
让中华武术在海内外绽放光彩。这段
经历让他明白，武术是民族文化根脉，
是刚健自强的精神象征。这段经历，让
他深刻体悟到，武术远不止搏杀技击，
更是刻在民族骨血里的文化根脉，是刚
健有为、自强不息的精神象征。

2017 年，怀揣着传承武术的初心，
沈宗鹏回到三门峡，创办了三门峡嘉龙
武 术 馆 。 创 业 之 路 远 比 想 象 中 要 艰
难。启动资金是妻子吕若楠当年全力
支持的 5000 元，地下室的训练场狭小
简陋、设施陈旧。没生源，他扛着音响
发传单、做演示；入不敷出时，水电费紧
张，靠妻子工资补贴。父母劝他放弃，
可沈宗鹏骨子里有着习武人不服输的
韧劲，他总是笑着宽慰家人：“武术是我
一辈子的热爱，能把热爱做成事业，再
难我也要走到底。”

九 年 深 耕 ，如 今 的 嘉 龙 武 术 馆 早
已从当年一间不起眼的小屋，壮大为
室 内 外 场 地 超 4000 平 方 米 的 专 业 武
术培训场所，挂牌三门峡市武术协会
青少年培训园地、本地体育学院实习
单位、市武协指定培训园地，学员规模
超 400 人 ，辐 射 三 门 峡 市 区 及 周 边 地
区。

办学路上，沈宗鹏始终坚守育人初
心，遵循少儿身心成长规律，从基本功
严抓细抠，循序渐进、科学施教。场馆

开设少儿武术、散打、空翻特技、女子防
身术及体育单招特训班，学员年龄覆盖
4 至 38 岁，以“益智强身、少年强则国
强”为办学宗旨，呵护每一颗热爱武术
的童心。

他常说：“习武先习德，练功先练
心。”他坚持以赛代练、以演促学，多年
来，他带着孩子们多次登上三门峡少儿
春晚、河南卫视《梨园春》等舞台，代表
湖滨区征战市九运会武术比赛，斩获多
项佳绩，让孩子们在一次次展示中锤炼
胆识、收获自信、快乐成长。

沈宗鹏还热心公益，积极推动武术
进校园。他走进乡村小学授课，为乡村
孩子和留守儿童点亮武术梦想。对于
家庭困难的孩子，他主动提供免费培
训，用武术帮他们强健体魄、温润心灵，
用武德教会他们担当。

在天鹅湖畔，人们时常能见到沈宗
鹏带队习武的身影。少年们列队整齐，
拳脚起落有力，衣襟翻飞间尽显中华武
术之美，成为三门峡一道亮眼的风景
线。他还紧跟时代，借助短视频平台传

播传统武术，展示黄河风光、推介家乡
美景，以武为媒，向更多人讲述崤函大
地的文化故事。2026 年 4 月，沈宗鹏被
聘为“寻美湖滨·星推官”。

作为青年创业者，沈宗鹏不忘扶持
后辈。他与三门峡职业技术学院体育
学院合作，搭建实训与就业平台，培养
青年武术教练。曾经初出茅庐的实习
助教，在他的培养下成长为独当一面的
总校馆长；在三门峡求学的外地年轻
人，在武术馆实习并顺利就业，扎根三
门峡安家立业……一批又一批青年武
者在他的帮扶下站稳脚跟、逐梦前行。
沈宗鹏说：“当年我创业时走了太多弯
路，遇到很多坎坷，自己淋过雨，就想为
更多年轻人撑把伞。”

曾经的少林武僧，如今的武馆创始
人，沈宗鹏从白手起家，一路打拼到行
业标杆，他脚踏实地在崤函大地传承武
术、立德树人，以青春之姿、武术之魂，
为第二家乡增光添彩，用一身正气与满
腔热血，书写着新时代青年建功立业的
精彩篇章。

本报讯（记者任杰）4 月 24 日
上午，三门峡市卫生健康委联合
市疾控中心及多家单位，在三门
峡虢国公园门口启动职业病防治
法宣传暨第 40 个儿童预防接种日
主题活动，现场组织多家医疗机
构提供免费义诊服务，为市民送
上健康关怀。

4 月 25 日至 5 月 1 日是第 24
个职业病防治法宣传周。举办这
个活动旨在提高市民对职业病的
认识，提早预防职业病，提高大家
的身心健康水平。

活动现场，市卫生健康委、市
民政局、市人社局、市医保局、市
总工会、市疾控中心以及湖滨区
相关职能部门等单位，通过设置
咨询台、发放宣传资料、现场答疑
等形式，向市民普及职业病防治
政策、防护知识及职业健康权益

保障路径。市中心医院、市中医
院、黄河三门峡医院等多家医疗
机构的医护团队，为市民提供免
费血压测量、健康咨询、按摩理疗
等服务，并手把手传授基础急救
技能，获得现场群众好评。

据湖滨区疾控中心免疫规划
科负责人曹佳蕊介绍，5 月 25 日
将迎来第 40 个全国儿童预防接种
日。自 2025 年 10 月 11 日起，HPV
疫苗已正式纳入国家免疫规划疫
苗，2011 年 11 月 10 日后出生、年
满 13 周岁的女孩，可前往就近社
区医院免费接种。

此次活动通过多部门协同发
力的方式，既提升了市民对职业
病防治的认知水平，也普及了儿
童预防接种的重要知识，为构建
健康三门峡、守护全民健康筑牢
坚实基础。

抢抓农时促增收
近日，湖滨区会兴街道西河底村，工作人员驾驶农机平整土地，同

步铺设浇灌软管。各项备耕工作有序推进，为糯玉米播种筑牢基础，
助力特色种植业发展、农业提质、农户增收。

本报记者 张明 摄

暮春时节，走进三门峡市城
乡 一 体 化 示 范 区（高 新 区）大 王
镇，连片的蔬菜大棚在阳光下熠
熠生辉，香菇棚内菌棒整齐排列，
处处涌动着现代农业生产的蓬勃
生机。该镇作为传统农业乡镇，
地处城市近郊，水资源丰富、光照
充足，加之丘陵盆地形成的小气
候条件，为蔬菜、香菇等特色种植
提供了得天独厚的自然禀赋。

近年来，该镇结合村庄规划，
逐步形成“区域有侧重、村村有产
业”的发展格局，蔬菜、水果、食用
菌、水产等品类齐全的特色农业
种植集群初具规模，成为三门峡

“菜篮子”的重要供应地。设施农
业要发展，用地问题往往是经营
者最关心的“心头事”。

为合理引导设施农业持续健
康发展，该镇自然资源、村镇建设、
农业等部门主动作为，优化办理流
程、提升服务水平，为农业生产企
业和个人提供清晰实用的工作指
引，切实满足农业经营主体对设施

用地的需求。“以前办用地手续，不
知道该找哪个部门、该准备哪些材
料，来回跑好几趟都不一定能办
成。现在好了，镇上组织各部门一
起 上 门 服 务 ，我 们 少 跑 腿 、少 操
心！”辖区一位正在办理设施农用
地手续的种植户感慨地说。

自 2026 年 3 月启动设施农业
历 史 存 量 图 斑 手 续 完 善 行 动 以
来，该镇相关部门建立一站式服
务机制，联合开展前期选址核实
与会商，引导用地主体合理布局
选址，积极配合村组干部及经营
主体办理设施农业用地手续。截
至目前，共集中补办设施农业用
地备案手续 16 宗。在该镇相关部
门积极引导下，设施农业发展从
源头遏制了畜禽养殖污染无序滋
生的问题，变被动拆除“小散乱”
违建为主动服务群众产业发展，
实现了一举多得，既规范了用地
管理，又改善了农村人居环境，更
为群众产业发展提供了坚实的政
策保障。 （杜怡彤 段景瑞）

武术新锐 拳脚拓业
本报记者 程倩

湖滨区妇青党支部
开展特色主题党日活动

市气象局工会：

开展主题活动 彰显责任担当

职能部门联动发力
守护群众出行安全

我市多单位开展职业病防治
与 儿 童 预 防 接 种 宣 传 活 动

服务送上门 办证不再难

书润校园 阅见未来

→4月 23日“世界读书日”，三门峡市一高
举行“书润校园 阅见未来”校园阅读活动。
该校退休教师、享受国务院政府特殊津贴专
家高宏群为学生赠送著作《生活智慧 200 则》，
并开展“让学习智慧起来”主题活动。

本报记者 王旭国 摄

以书为友 以读为伴

←为进一步丰富女职工精神文化生活，展现女职
工昂扬向上、自立自强的精神风貌，日前，河南能源义
煤公司常村煤矿工会组织开展“科技赋新能 书香著
华章”为主题的读书活动，女职工以书为友、以读为
伴，让阅读浸润每个人的心灵。图为 4 月 22 日女职工
阅读场景。

闫乐乐 摄


