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温馨提醒温馨提醒

你说说我说说

养老消费券能力等级评估
怎么申请？

市民张女士：我想给家里的失能老人申领养老消费券，在
小程序上填写了信息，到能力等级评估这一步，看到有好几家
评估机构，评估费用也不太一样，想选一家上门评估，不知道该
怎么选？

三门峡市民政局养老服务科：在“民政通”小程序上操作
时，可就近任选一家评估机构，线上提交上门评估服务申请，如
老人被评估为中度以上失能，评估费用可补贴 100 元。

换驾照体检
周末正常进行吗？

市民刘先生：驾驶证快到期了，想周末去体检，听说市中心
医院健康管理中心最近几天驾照体检暂停，下周一恢复，不知
道湖滨区医院周末能正常体检吗？

三门峡市湖滨区医院体检中心：我中心周末可以正常进行
机动车驾驶员体检，驾驶员需携带身份证原件，如有近视需要
佩戴眼镜体检。

无人机免费培训发证吗？

网友“香陈”：看到市人社局劳动就业培训中心有无人机免
费培训的消息，想了解一下学完发证吗？发什么证？

三门峡市人社局劳动就业培训中心：参训学员完成无人机
课程并通过考试后，可获得由人社部颁发的职业技能等级证
书。如有报名意向，可拨打电话 2863330 进行咨询。

（本期值班记者 程倩）

3 月 25 日一早，中国音乐家协会会员、三门峡作曲
家南振民便向灵宝出发，对其个人作品音乐会的歌曲
进行验收。 5 月，南振民声乐作品音乐会即将拉开帷
幕。据悉，该音乐会即将演出的 20 余首原创歌曲全出
自南振民之手。

从艺五十载，累计创作近千部作品，其中数百部在
省级以上平台发表、展演、获奖……但在南振民心里，
他对自己的定位很朴素——基层音乐工作者。

南 振 民 自 幼 便 与 音 乐 结 缘 ，并 系 统 接 受 专 业 训
练。为了在音乐道路上走得更远，20 世纪 80 年代，南振
民赴中央音乐学院进修。进修结束后，本可以留在乐
团工作的他，毅然选择回到自己热爱的家乡——三门
峡。“无论在哪里，热爱音乐的执着不会变，追求音乐的
信念也不会变。”南振民的这份底气和从容，来自他半
个世纪不曾动摇的创作初心。

聆听南振民的作品，一条清晰的脉络浮现眼前。
《情满中华》《生死相依》《相信春暖花开》等时代主旋律

作品唱响家国与文明之声；《河南老乡》《三门峡颂》《中
流砥柱颂》《白天鹅之恋》《仰韶陶娘》等地域文化代表
作打造三门峡音乐名片；《别翻我的小抽屉》《我们就
是太阳》等少儿与公益作品守护童心、传递大爱。这
些 兼 具 时 代 性 与 地 域 性 的 作 品 ，也 构 成 了 即 将 举 办
的南振民声乐作品音乐会的核心内容。“音乐会将从
南老师众多优秀作品中选取 20 余首，分为‘三门峡颂
歌’‘河南乡音’‘人间温情’‘伟大的祖国 伟大的党’
4 个篇章。”该音乐会筹备组成员梁亚琴介绍，在音乐
会 策 划 之 初 ，南 振 民 就 定 下 了 以 家 国 情 怀 为 主 题 的
基调。

一头连着时代的高度，一头扎进百姓的心底。多
年来，南振民始终在音乐专业和群众文化领域潜心耕
耘，他表示，“音乐创作要扎根泥土，我的作品每个人都
能听得懂”。比如他的《河南老乡》这首歌曲，便融入了
坠胡这一戏剧元素和河南方言韵律，使其每一个音符
都带着黄河泥土的气息。

“或许在有些人看来，音乐工作仅仅是唱唱歌、弹
弹琴。”南振民说，“但我们从来没有把自己看得渺小，
我们是城市品位、文化品位、艺术品位的推动者、提升
者、践行者。”

近年，南振民全身心投入音乐理论研究与学术传
播 。 他 在《音 乐 周 报》、北 京 音 乐 家 协 会 等 平 台 发 表
多篇理论文章，涵盖歌唱理论、作曲技法、合唱知识、
中外音乐家评述、经典作品解析等领域。他提出“咬
文 嚼 字 是 声 乐 之 根 、行 腔 韵 味 是 民 族 之 魂 ”，纠 正 声
乐 教 育 重 技 巧 轻 文 化 的 偏 向 ；结 合 实 践 剖 析 旋 律 写
作 、和 声 配 置 规 律 ，为 基 层 创 作 者 提 供 方 法 论 ；梳 理
传 统 与 现 代 声 乐 融 合 路 径 ，为 中 国 声 乐 学 派 建 设 提
供基层视角支撑。

“希望这场音乐会拉开帷幕时，观众听到的，不仅
仅是美妙的旋律，更是一个基层音乐工作者用半个世
纪写下的，关于家国、关于故乡、关于初心的故事！”市
音乐家协会主席赵新辉动情地说。

本报讯（记者单义杰）3 月 25 日，记者从三门峡
市公交公司获悉，为切实保障清明期间市民祭扫出
行需求，缓解墓区周边道路交通拥堵，倡导绿色、文
明、安全出行理念，市公交公司联合市公安交警部门
和民政部门，开通 2条清明节祭扫定制公交专线。

结合农历单日祭扫传统习俗，定制专线运行时
间为 3 月 29 日（农历二月十一）、3 月 31 日（农历二月
十三）、4 月 2 日（农历二月十五）、4 月 4 日（农历二月
十七）以及 4 月 5 日清明节当天，共计 5 天。运行时段

市区首发车时间上午 7 时 30 分，陵园末班返回时间
上午 11 时。

本次共开通两条祭扫定制专线，具体如下：线路
一（磁钟方向）去程走向：火车站公交枢纽站→摩天陵
园→三门峡市公墓→唐殿宫陵园；回程走向：S312→
崤槐线→经一路→黄河路→火车站公交枢纽站。

线路二（王官方向）运行走向为中医院经一路院
区仓库路公交枢纽站→经一路→王大路→三门峡金
泰艺术园（原线返回）。两条线路单程运行时间均约

30 分钟，计划 1 小时/班，将根据现场客流灵活调整。
祭扫专线实行一票制，2 元/人，各类免费及优待卡

（证）暂不适用。
市公交公司相关工作人员提醒，群众乘坐线路

一可换乘市区 1 路、2 路、迎宾一号、9 路、11 路、17 路、
19 路公交；乘坐线路二可换乘市区 3 路、7 路、8 路、11
路、23 路公交。清明期间天气多变，请及时关注天气
预报，合理规划出行时间，尽量错峰祭扫，自觉遵守
乘车秩序，文明出行。

近日一则短视频令人揪心：几
个孩子躺在傍晚的乡间公路上用身
体 模 仿 减 速 带 ，过 路 司 机 险 些 碾
上。这一幕，正是当下部分儿童被
网络内容“带偏”的缩影。

现实中，许多家长或因忙碌，或
因经不起孩子哭闹，习惯把手机扔
给孩子当“电子保姆”，任由他们在
光怪陆离的网络世界“自学成才”。
于是，除了模仿危险行为外，一些孩
子张口就是成人化表达，成人世界
的流量玩法，正在悄然侵蚀着孩子
的认知边界。

近日，国家广电总局发布《管理
提示》，明令禁止儿童类微短剧出现
成人化剧情演绎、“造星”炒作等行
为。但需要警惕的是，儿童类微短
剧只是网络内容的冰山一角，更多
短视频、直播、短剧中潜藏的成人化
表达，同样不适合孩子观看。网络

创作者追逐流量本无可厚非，只要
不越法律底线，我们无法苛责其内
容选择。但关键在于，孩子的认知
边界尚未形成，他们分不清哪些是

“娱乐”，哪些是“真实”。这个“把关
人”的角色，平台难以完全代劳，监
管也难以全覆盖，最终的责任，还是
落在家长肩上。

笔者最近关注了一位短视频创
作者，她记录下婆婆带孩子的日常：
婆婆顺着孩子的好奇心，带她做糕
点、种植物、做手工，甚至给孩子“任
命 ”职 务 ，让 她 负 责 收 纳 某 几 样 物
品。孩子虽只坚持了一周，乱扔玩
具 的 习 惯 却 大 有 改 观 。 这 样 的 陪
伴，既满足了孩子的探索欲，也在潜
移默化中培养了生活能力。它提醒
我们，与其让孩子在流量世界里“野
生生长”，不如用真实的陪伴为他们
搭建成长的边界。

早樱盛放醉游人

当前，三门峡中日友好苑内
200 余株大叶早樱争相绽放，引
来游人观赏拍照。据介绍，大叶
早樱花期预计 10 天左右，目前正
是赏樱的最佳时间。

本报记者 王梦 摄

春日运动享健康

3 月 25 日，三门峡市人民公
园春意盎然，市民在园内运动健
身，尽享春日美好与健康生活，
彰显城市活力。

尚栋 摄

防虫护绿正当时

连日来，三门峡市园林绿化服务
中心对市人民公园 200 余亩绿地开展
早春病虫害综合防治。此次作业坚持
预防为主、防治结合，采用杀虫与杀菌
相结合方式，累计喷施药剂 7500 升，
对碧桃、海棠、月季等花灌木及油松、
侧柏、桧柏等常绿乔木全覆盖消杀，有
效降低病虫基数，保障植物健康生长，
提升公园生态景观质量。

本报记者 单义杰 摄

健康课堂护成长

3 月 24 日，三门峡市第二实验幼儿园虢国园邀请医护人员在该园
举办健康知识专题课堂，普及春季传染病预防知识，为幼儿健康成长
保驾护航。 本报记者 葛洋 摄

开通两条祭扫专线 方便群众清明出行

南振民：让音乐在泥土里生根
本报记者 王梦

别让孩子被流量“带偏”
胡文超


