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本报讯 3 月 5 日上午，卢氏
县卢园广场迎来一群特殊的“清
洁工”——他们身穿红马甲，手
持扫帚和垃圾钳，沿着湖畔步道
一字排开，弯腰捡拾着绿化带里
的烟头和纸屑。不远处，几名年
轻志愿者正在擦拭湖畔的休闲
长椅，抹布过处，原本蒙尘的座
椅焕然一新。

当天，卢氏县 2026 年“学雷
锋 我行动”新时代文明实践推
动月活动在这里启动。

启动仪式上，卢氏县委宣传
部主要负责人表示，要围绕政策
宣传、医疗义诊、法律援助、助老
扶弱等领域，开展特色化、精准
化志愿服务，让文明实践站（所）
成为群众愿意来、喜欢来的“有
温度的家”，形成“有时间做志愿
者、有困难找志愿者”的良好社
会风尚。

启动仪式结束后，1000 余名
志愿者如红色的溪流，迅速流向
广场、湖畔、公园、街巷。洛神公
园、十字街、青少年宫……处处
跃动着“红马甲”的身影。在当
天的活动中，来自卢氏县直各单
位 、兴 贤 里 街 道 及 各 乡 镇 的 63
支志愿服务队 1000 余名志愿者
参与了“清洁家园”环境整治行
动。

据悉，接下来一个月，卢氏
县将陆续开展“诚信经营”消费
维权宣传、“守护成长”未成年人
心理健康教育、“新时代好少年”
学习宣传等系列主题活动。

（聂金锋）

本报讯 今年以来，卢氏县以“起步即冲
刺、开局即决战”的奋进姿态，坚持稳中求进
工作总基调，聚焦农业强基、工业提能、项目
提速、产业壮大、消费升温、营商环境六大领
域，挂图作战、攻坚发力，奋力实现一季度经
济社会发展“开门红”。

聚 焦 农 业 强 基 ，筑 牢 粮 食 安 全“ 压 舱
石”。该县及早抓好 18.65 万亩小麦春季田间
精细化管理，专题举办春季田管现场培训会，
组织农技骨干下沉一线、进村入户，面对面指
导群众抢抓农时开展科学追肥、合理灌溉、病

虫害统防统治，严密排查防范早春冻害等气
象风险，全链条夯实夏粮丰产丰收基础。

聚 焦 工 业 提 能 ，激 活 经 济 发 展“ 强 引
擎”。坚持工业强县不动摇，深入实施“产业
链群锻造”“梯次进阶培育”“数字转型引领”

“绿色低碳发展”行动，大力推进中小企业数
字化赋能改造，加速新技术、新工艺、新设备
推广应用，全力培育壮大新质生产力。

聚 焦 项 目 提 速 ，夯 实 有 效 投 资“ 硬 支
撑”。全速推进鸡湾水库、垃圾处理厂等重点
项目建设，倒排工期、挂图作战、压茬推进。

精准编制招商图谱，聚焦产业链核心环节、关
键技术、高端配套招大引强，着力构建“引进
一个、带动一串、激活一链”的产业集聚效应。

聚 焦 产 业 壮 大 ，打 造 特 色 发 展“ 增 长
极”。重点做大做强菌、药、果、蜂、烟五大优
势特色产业，稳步扩大四季菇标准化种植规
模，深挖核桃深加工产业潜力，提升连翘、黄
精、丹参等道地中药材附加值，推动特色产业
从“规模扩张”向“提质增效”转型。

聚 焦 消 费 升 温 ，释 放 内 需 市 场“ 新 活
力”。抢抓节日消费、以旧换新政策机遇，全

力推动汽车、家电等大宗消费持续升温。深
度挖掘民俗文化、乡村旅游、节庆活动消费潜
力，积极培育个性化、品质化、多样化消费新
业态。全县重点商贸流通企业批零销售额同
比增长 11%。

聚 焦 营 商 环 境 ，打 造 投 资 兴 业“ 升 级
版”。严格执行“一体系、一领导、一局委、一
乡镇、一专班、一企业”万人助万企长效机制，
纵深推进“高效办成一件事”改革，坚守“有求
必应、无事不扰”服务理念，全力打造亲商、爱
商、护商、助商的一流营商环境。 （常帮娃）

“这茶喝下去，喉咙立马滋润了，还有股
淡淡的中药香！”3 月 3 日，卢氏县中医院内人
声鼎沸，热气腾腾的中药茶饮摊位前，68 岁的
李惠粉接过工作人员递来的“润燥东玉饮”，
轻轻抿了一口，脸上漾开满足的笑容。在卢
氏县第三届“药食同源”文化节上，一场融传
统与现代、健康与欢乐的盛宴精彩上演。

药食同源 茶饮膏方受热捧

步入文化节核心区，“卢味堂”药食同源
展区格外引人注目。 66 种中药茶饮一字排
开，每张桌上都放着一块小牌，写着茶饮的名
称和功效：润燥东玉饮、清咽利喉茶、安神助
眠茶……工作人员忙碌地为群众斟茶，讲解
着每一款茶饮的配方。

不远处，26 种膏方陈列精美，控糖八宝
膏、养血美颜膏、健脾消食膏……不少群众咨
询购买。“以前总觉得中药苦，没想到还能做
成这么好吃的膏方。”年轻姑娘李芳尝了一口
薏米红枣糕后，立即买了两盒，“带回去给爸
妈尝尝，养生又美味。”

这些茶饮、膏方和药膳，正是卢氏县中医
院依托全县 1225 种中药材资源，牵头研发的
60 余种茶饮、50 余道药膳中的精华代表，推动
了中药康养产业的发展，带动了本地 3000 余
名中药材种植从业人员稳定增收。

灯谜藏医 寓教于乐学中医

二楼长廊，万条灯谜随风摇曳，红彤彤的
灯笼下挤满了猜谜的人。“降香懒画蛾眉春
——打一中药名！”谜条前，14 岁的赵小雅皱
着眉头思索，突然眼睛一亮：“是连翘！卢氏
连翘！”工作人员笑着递过一枚香囊作为奖
品，小雅兴奋地举起手机拍照发朋友圈。这
些灯谜由该县中医院的专家精心设计，将中
药材名称、功效、典故融入其中，让群众在娱
乐 中 学 习 中 医 药 知 识 。“ 妈 妈 ，这 个 字 我 认
识！是‘甘草’！”一个小男孩指着谜条，稚嫩
的童声引来一片笑声。

名医义诊 群众家门口享健康

三楼义诊区，来自河南中医药大学第一

附属医院、郑州市中医院等单位的 9 位省级专
家正在忙碌。 14 岁的孟丽因偏头痛困扰多
日，在妈妈的陪伴下专程赶来。省知名专家
李瑞国仔细把脉后，为她进行耳穴贴压治疗，
短短两分钟，小孟紧皱的眉头便舒展开来：

“好多了！感觉像雨过天晴！”一旁等待的群
众纷纷感叹：“省级专家免费看病，还免挂号
费，这才是真正的惠民！”据统计，当天文化节
共吸引群众超 6000 余人次，仅义诊一项就服
务群众近千人。

中医体验 传统技法焕新生

推拿科诊室内，医生正在为一名长期伏案
工作的中年男子进行肩颈推拿。“平时没时间
保养，今天体验了一把，浑身舒坦！”患者说。
针灸区，细针轻巧刺入穴位，患者神态安详；拔
罐区，火罐吸附在背部，皮肤微微泛红……一
项项传统技法，在这里焕发新的生机。

夜幕降临，红灯笼次第亮起，文化节上依
然人来人往。一位满头银发的老中医站在茶
饮区前，久久不愿离去：“我干了一辈子中医，

今天看到这么多人喜欢中医药，心里比喝了
蜜还甜。”药香融入节日的烟火，养生扎根百
姓的日常，卢氏县正以“药食同源”为笔，绘就
一幅“文旅医养一体化”的幸福画卷。

作为 卢 氏 县“文 旅 医 养 一 体 化 ”健 康 产
业体系的核心阵地，卢氏县中医院近年来深
耕 中 医 药 文 化 ，高 标 准 建 成 道 地 药 材 标 本
馆、百草园等科普阵地，累计接待研学团体
和游客超 10 万人次，全力打造国家 4A 级旅
游景区。医院创新举办中医药文化夜市、药
食同源文化节等品牌活动，让中医药文化走
进景区、社区，推广八段锦、五禽戏等养生功
法。同时，坚持便民惠民，开通免费公交专
线 服 务 群 众 超 70 万 人 次 ，推 出“ 一 号 用 三
天”、午夜间门诊，免费供应爱心茶饮，年惠
及群众 20 余万人次。

如今，卢氏县中医药康养产业链年销售
额突破 30 亿元，带动就业 500 余人，一幅以中
医院为龙头、全县联动、全民受益的“文旅医
养”新画卷正在当地徐徐展开。

（聂金锋）

本报讯 当前正值春季
森林防火关键期，随着气温
回升、大风天气增多，加之
春耕生产、踏青旅游等活动
频繁，森林火险等级持续偏
高。连日来，卢氏县林业局
组织工作人员深入各乡镇、
林区，广泛开展森林防火宣
传教育活动。

工 作 人 员 通 过 悬 挂 横
幅、发放宣传单、设置宣传
展板、大喇叭循环播放等多
种形式，向群众普及森林防
火法律法规和安全避险知
识。在林区进山路口、重点

火 险 区 域 ，增 设 防 火 检 查
站，对进山人员和车辆进行
登记排查，严禁携带火种进
山。

该 县 林 业 局 相 关 负 责
人表示，森林防火责任重于
泰山，将严格落实网格化巡
查和定点看护制度，加大巡
查力度，做到“封住山、看住
人、管住火”，确保森林资源
和 人 民 群 众 生 命 财 产 安
全。同时呼吁广大群众自
觉遵守防火规定，共同守护
好卢氏的绿水青山。

（冯志芳）

本报讯 3 月 9 日，卢氏
县气象局农业气象工作人
员前往沙河乡、官道口镇等
烟叶主产乡镇，开展烟棚育
苗调查和气象服务，助力烟
农抢抓农时育苗管理。

当 前 正 值 烟 叶 育 苗 管
理关键时期，工作人员开展

“点对点”技术指导，结合天
气趋势建议通风、补光等措
施，降低气象灾害风险，并将
未来一周天气预报送到育

苗户手中，提醒育苗户关注
气象信息，及时做好大棚加
固、调控棚内温湿度等工作。

卢 氏 县 气 象 局 相 关 负
责 人 表 示 ，将 加 强 数 据 监
测，制作气象服务专报，通
过短信、微信、小程序等多
种渠道，向烟草公司、种植
大户推送，并持续跟进烟苗
生长情况，做好烟苗后续气
象 服 务 ，保 障 烟 叶 丰 产 丰
收。 （马芳 蔡涛）

本报讯 为深入融入现
代 化 卢 氏 建 设“3833”工 作
布局，扎实推进“十五五”开
局之年农业产业提质增效，
3 月 8 日，卢氏县双龙湾镇
组织各村党支部书记、中药
材种植大户等 40 余人，赴卢
氏县清禾生物有限公司开
展中药材种植产业观摩学
习 ，实 地 探 寻 乌 天 麻 种 植

“致富密码”，为村集体经济
发展和群众增收蓄势赋能。

观摩 团 先 后 走 进 企 业
天麻育种大棚、栽植大棚，
实 地 察 看 乌 天 麻 生 长 环
境 、育 种 流 程 及 栽 植 管 理
细 节 。 棚 内 设 施 完 善 、种
苗 茁 壮 ，观 摩 团 成 员 边 走
边看、边听边记，围绕种植
密 度 、温 湿 度 控 制 等 关 键
环 节 深 入 交 流 ，现 场 氛 围
热烈。

在互动答疑环节，各村
代表结合辖区土壤条件、气
候 特 征 ，就 乌 天 麻 育 苗 技

巧、病虫害绿色防控、后期
管护等问题踊跃提问。企
业负责人结合多年实践经
验，重点围绕大田栽植和林
下种植两种模式的适用条
件、成本投入、收益周期等
核心内容进行系统讲解，通
过案例分析、实操对比的方
式，让观摩团成员对乌天麻
种植技术有了更全面、更深
入的掌握。

此 次 观 摩 学 习 是 双 龙
湾镇培育新质生产力、推动
农 业 产 业 升 级 的 重 要 举
措。大家纷纷表示，要把所
学所悟转化为实干动力，结
合本地实际推广乌天麻种
植技术。双龙湾镇相关负
责人表示，将持续深化与农
业科技企业的合作，强化技
术帮扶，培育壮大中药材种
植产业，以产业振兴引领乡
村全面振兴，为“十五五”开
局之年产业高质量发展注
入强劲动能。 （段腾霄）

本报讯 当前正值春耕生产
关键节点，卢氏县纪委监委成立
监 督 检 查 组 ，聚 焦 农 资 供 应 保
障、农技指导服务、惠农政策落
地等关键环节，开展监督检查，
督促有关部门切实履行责任，确
保春耕备耕有序开展。

监督检查组深入田间地头，
通过实地察看、座谈交流、走访
农户等方式，详细了解农业技术
人 员 到 位 、服 务 措 施 落 实 等 情
况，督促该县农业农村局组织农
技人员逐田察看小麦分蘖、次生
根、叶龄进程等指标，现场研判
山区旱地墒情与晚播苗情，细致
排查蚜虫、麦蜘蛛等病虫害发生
情况，分类建立台账，并向农户
讲 解 返 青 期 划 锄 保 墒 、因 苗 追
肥、控旺促弱、病虫绿色防控等

关键技术。
同时，该县纪委监委强化“室

组地”联动协同，发挥驻县农业农
村局纪检监察组及相关乡镇纪委
贴近监督优势，紧盯职能部门履
职短板，现场反馈、限期整改、跟
踪问效。督促有关部门加大农资
市场巡查力度，严查假冒伪劣、哄
抬物价等行为；加快惠农补贴审
核发放，确保政策红利直达快享；
完善极端天气应急预案，提升灾
害防范应对能力，切实打通服务
粮食生产“最后一公里”。

下一步，该县纪委监委将持
续把保障粮食安全作为政治监
督重要内容，紧盯农业生产全周
期、全链条，以有力有效监督守
护麦田长势、护航粮食丰收。

（李建峰）

近日，卢氏县民政局携手多地救助机构开展跨省
接力救助，成功将该县文峪乡石桥村困难群众范丰军
安全送回家乡，用贴心服务与暖心举措，为在外遇困的
老乡铺就平安归乡路。

范丰军是文峪乡石桥村的村民，自 2012 年起便独
自一人远赴江苏无锡务工。2026 年 1 月 31 日，他突发
疾病，当地公安及时伸出援手，将其护送至无锡市救治
站接受专业救治。历经一个多月医治，其病情于 3 月 4
日迎来好转并趋于稳定，归乡的心愿也愈发迫切。

无锡市救助站在得知情况后第一时间与卢氏县民
政部门取得联系，卢氏县民政局工作人员即刻对范丰
军的相关信息进行核实，在信息核准无误后，一场跨越
苏豫两省的爱心接力正式开启。3 月 5 日，无锡市救助
站将范丰军安全送往郑州市救助站；3 月 6 日，郑州市救
助站接力护送至三门峡市救助站，当日，三门峡市救助
站接续护送，顺利将范丰军送达卢氏县民政局救助站。

从无锡到郑州，从三门峡到卢氏，一路辗转，一路
守护，各级民政部门始终将群众的安危冷暖放在心上，

精准对接、提前谋划、细致部署范丰军返乡后的安置事
宜，从生活保障到后续帮扶，全方位考虑困难群众的实
际需求，确保其返乡后有人管、有人帮，切实解除后顾
之忧。

返乡后的范丰军及家属专程来到卢氏县民政局，
送上锦旗表达心中的感激。“这次要不是你们一直操
心、帮着协调，我一个人在外头生了病，真不知道该咋
办，多亏了你们，我才能顺顺利利回来！”送锦旗时，范
丰军紧紧握住工作人员的手，言语间满是感动。面对
感谢，工作人员笑着回应：“这都是我们应该做的，民政
部门就是为群众办实事、解难题的，只要老乡们平平安
安、顺顺利利，我们的付出就值得。”

民生无小事，枝叶总关情。一面锦旗，不仅是群众
对民政工作的认可与肯定，更是一份沉甸甸的责任与
期许。下一步，卢氏县民政局将持续聚焦困难群众救
助帮扶工作，不断完善跨区域救助联动机制，用更贴
心、更高效、更温暖的服务，为每一位遇困群众保驾护
航，让民政的温暖照亮每一段归途。（叶建辉 司红伟）

卢氏县纪委监委：

靠前监督 护航春耕备耕
千里跨省接力救助
温情护送老乡回家

3 月 10 日 ，在 卢
氏县迎宾路，工人进
行 路 面 切 割 作 业 。
为 进 一 步 完 善 城 市
排水系统，卢氏县近
日 启 动 了 西 城 区 排
水系统完善项目，计
划 工 期 为 180 天 。

聂金锋 摄

本报讯“3·15”国际消费者权益日即将到
来，为帮助广大消费者有效规避消费陷阱和消
费风险，卢氏县消费者协会发布消费提示，提
醒消费者科学理性消费，依法维护权益。

食品安全要牢记。选购食品时，应选择
证照齐全、管理规范的商场、超市和农贸市
场，注意查看食品标签标识，不购买“三无”产

品。外出就餐选择证照齐全、环境整洁的餐
饮单位，按需点餐、理性消费，自觉践行“光盘
行动”。

网络购物需谨慎。 选择正规电商平台，
仔细查看商品详情、用户评价等信息，不轻信

“特价”“清仓价”等宣传。支付时选择安全可
靠的支付方式，保留好聊天记录、订单截图、

支付凭证等，便于维权。
预付消费防陷阱。办理预付卡时，务必

签订书面合同，明确使用范围、期限、退款条
件等，尽量避免一次性充值过大金额，警惕商
家“跑路”风险。

老年消费要理性。老年朋友要增强防范
意识，不轻信“免费体验”“专家讲座”“特效产

品”等推销，购买保健品、医疗器械等应通过正
规渠道，遇事多与子女商量，谨防上当受骗。

保留凭证好维权。消费时注意索要并妥
善保管发票、收据、电子交易记录等凭证。发
生消费纠纷时，可先与商家协商解决；协商不
成 ，及 时 拨 打“12315”热 线 或 向 当 地 消 协 投
诉，依法维护自身合法权益。 （张楠）

卢氏县消费者协会发布“3·15”消费提示
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卢氏县扎实开展
春季森林防火工作

双龙湾镇：

学技赋能促振兴
产业发展开新局

气象服务
助力抢抓农时育“金苗”

卢氏县：

“六个聚焦”攻坚发力 奋战一季度“开门红”
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