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本报讯（记者师宝华）3 月 5 日，从河南省楹
联 学 会 传 来 喜 讯 ：因 在 2026 年 新 春 期 间 成 功
策 划 实 施 楹 联 迎 春 系 列 活 动 ，三 门 峡 市 楹 联
学 会 被 通 令 嘉 奖 。 同 日 ，中 国 楹 联 学 会 会 长
肖 良 平 也 盛 赞 此 次 活 动“ 策 划 精 心 ，实 施 有
力 ”，“ 是 一 场 有 温 度 、有 底 蕴 、有 影 响 的 文 化
盛事”。

今年 新 春 ，由 市 委 宣 传 部 主 办 ，三 门 峡 日
报社、市文联、市楹联学会、市书法家协会共同
承办，以“我来撰，你来写，大家贴，让春联红遍
崤函大地”为主题，开展了“骐骥迎春 福暖万
家”2026 年三门峡市楹联迎春活动。活动通过
楹联征集创作、现场书写赠送、规范张贴悬挂、
宣传展示、赏析点评等环节，让楹联文化走进
千家万户。

在楹联创作环节，活动将征集对象划分为
城乡居民和机关单位两大类别，通过线上平台
征集、各县（市、区）报送、市直单位定向发动等
多渠道推进，累计征集春联 2000 余副，最终评
出优秀作品 200 副。在此基础上，活动进一步
拓展覆盖面，定向征集了酒店、医院、学校等行
业通用春联 1000 多副，连小区大门和单元门也
征 集 了 专 用 春 联 ，实 现 了 楹 联 文 化 的 广 泛 覆
盖。征集期间，三门峡日报社与市楹联学会联
合推出“出上联、征下联”互动活动，吸引众多市
民踊跃参与。

活动组建起书法志愿服务队伍，分批次深
入党政机关、社区农村、文化场馆、旅游景点等
地，把墨香与祝福送到基层一线。活动先后走
进三门峡天鹅湖国家城市湿地公园、陕州地坑
院景区、庙底沟博物馆，为各地游客现场书写
春联，将文化传播与文旅融合，让三门峡的祝
福传向四面八方。

活动开展以来，社会反响热烈，形成了人人
关注春联、参与春联的浓厚氛围。许多市民表
示，这样的活动既增添了年味，又让人感受到传
统文化的魅力。

从“送文化”到“种文化”，三门峡通过 2026
年的楹联迎春活动，探索出一条传统文化创造
性转化、创新性发展的有效路径。市楹联学会
会长方留聚表示，全市楹联文化工作将继续深
耕普及与创新实践，让这张亮丽的城市文化名
片持续焕发光彩，为文化强市建设贡献独特的

“楹联力量”。

本报讯（记者王旭国）3
月 7 日下午，三门峡黄河公
园芦荡烟雨湖畔春风拂面、
乐声悠扬，“黄河之畔·春日艺
术雅集”艺术沙龙在此温馨启
幕。湖滨区政协文学艺术、新
闻出版、教育、体育、医药卫生
界别政协委员相聚湖畔，共赴
一场春日里的艺术之约。

本 次 活 动 由 湖 滨 区 政
协常委、三门峡市三人形象
策 划 有 限 公 司 总 经 理 李 鸿
雁 主 讲 。 活 动 以 音 乐 鉴 赏
为 核 心 ，现 场 播 放 经 典 碟
片 ，悠 扬 旋 律 萦 绕 湖 畔 ，委
员们置身自然美景之中，沉
浸 式 感 受 多 元 风 格 的 音 乐
魅力。

李鸿雁结合多年艺术实
践与从业经 历 ，用 生 动 通 俗
的 语 言 梳 理 音 乐 体 系 ，细

致 讲 解 古 典 音 乐 、民 族 音
乐 、流 行 音 乐 及 轻 音 乐 的
艺 术 特 色 ，并 搭 配 经 典 代
表 作 现 场 赏 析 。 同 时 ，通
过 音 频 、视 频 等 多 种 形 式 ，
带 领 大 家 直 观 感 受 不 同 曲
风 的 韵 律 之 美 ，在 聆 听 与
互 动 中 提 升 审 美 素 养 、共
品艺术内涵。

互动交流环节，委员们
畅 所 欲 言 ，围 绕 黄 河 文 化
传 承 、艺 术 美 育 推 广 、文 旅
融 合 发 展 等 话 题 深 入 探
讨 ，现 场 氛 围 轻 松 热 烈 、诗
意盎然。

此次艺术沙龙，既让大
家在春日里尽享高品质文化
盛宴，也搭建起跨界沟通的
桥梁，进一步凝聚起推动区
域文化事业高质量发展的共
识与合力。

本报讯（记者单义杰）3
月 8 日上午，湖滨区文联联
合高庙乡政府，组织湖滨区
民协、高庙乡穴子仓村村委
会、外婆记忆虎头鞋工作室，
在穴子仓村举办“巧手绽芳
华·巾帼助传承”“三八”国际
劳动妇女节非遗虎头鞋文化
体验暨“巧媳妇”人才选拔活
动。

在手工作品展示区，虎
头鞋吸引众人驻足观赏，一
针一线尽显传统手工艺的独
特魅力。活动现场，优秀青
年事迹分享、非遗故事分享
等活动依次开展，充分展现
新时代女性的责任担当与精
神风貌。

作为核心环节，刺绣茶
杯垫手工技艺比拼暨“巧媳
妇”选拔引人注目。参赛选

手 凝 神 聚 力 、指 尖 生 花 ，在
规 定 时 间 内 完 成 作 品 创
作。评委团严格按照绣工、
细节处理、整体效果现场打
分 ，最 终 评 选 出 匠 心 奖 1
个 、巧 手 奖 2 个 、优 秀 作 品
奖 1 个。

比拼结束后，村民自发
敲起锣鼓，为这场非遗展演
活动增添浓厚的乡土气息与
节日喜庆氛围，将活动推向
高潮。

此 次 活 动 既 丰 富 了 广
大妇女的精神文化生活，也
搭 建 起 非 遗 传 承 与 人 才 培
育 平 台 ，为 文 旅 融 合 、手 工
艺 创 新 注 入 新 活 力 。 据 介
绍，湖滨区文联将持续开展
特色惠民活动，挖掘培育民
间 文 艺 人 才，推动非遗技艺
薪火相传。

初春时节，穿过地坑院层层递进的
甬道，便走进捶草印花的世界。阳光从
天井倾泻而下，照在案板上那些布满岁
月痕迹的模具上，也照在伏案创作的年
轻身影上。

她叫牛天艺，今年 32 岁，是湖滨区车
站街道迎宾社区党支部书记，更有着另
一重身份——市级非物质文化遗产代表
性传承人。而她的启蒙老师，正是她的
外婆——国家级非物质文化遗产代表性
传承人朱秀云。

从小，牛天艺便跟随外婆长大。童
年的记忆里，总有外婆伏在案前，用木槌
轻 轻 捶 打 花 草 的 身 影 。 那 些 寻 常 的 叶
片、花瓣，经过外婆的双手便“定格”在土
布上。“那时候不懂，只觉得好看。现在
才明白，外婆捶进布里的，不光是花草的
颜色，还有一辈子对老手艺的痴迷。”牛
天艺说。

时间回溯到 2006 年。那年，朱秀云
已年过六旬，她小时候曾穿过母亲用土
布捶草印花做成的衣服，对这种古老的
印染技艺有着特殊的感情。可这门在明
清时期就流传于豫西农村的手艺，到民
国时期已淡出百姓的生活。

“ 不 能 让 老 祖 宗 的 东 西 就 这 么 没
了 。”朱 秀 云 下 定 决 心 。 她 开 始 四 处 寻
访，遍询村里老人，一点点拼凑出这门技
艺的轮廓。可老人们年事已高，记忆模
糊，能说清楚的寥寥无几。朱秀云凭着
只言片语，一遍遍试验。

最难的是找材料。捶草印花离不开
当地人称“鹐棒棒草”的太阳花，学名老
鹳草。这种野草茎叶浆液丰富，柔韧性
好，捶打后仍能枝叶分明。朱秀云用了
五六年的时间潜心钻研，反复实践，终于
捶打出想要的图案，使得这门古老技艺

重现。2011 年，捶草印花技艺被批准为
河南省省级非物质文化遗产。在此基础
上，朱秀云还将剪纸艺术与捶草印花相
结合，先用剪刀剪出图案作模具，再用花
草捶打上色，让作品多了几分精巧与灵
动。2013 年，她被确定为捶草印花技艺
省级非物质文化遗产代表性传承人。

为了展示和传承这门技艺，朱秀云
把自家院落改建为“秀云民间艺术馆”，
后被确定为省级非遗示范传习所。她在
这里给参观者讲解技艺，无偿开展非遗
培训，带动了三门峡及全国各地非遗爱
好者百余人进行民俗文化创业和文创产
品开发。

外婆的执着，像种子一样埋在牛天
艺心里。从四川音乐学院毕业后，牛天
艺没有选择留在繁华都市，而是回到家
乡，接过外婆手中的木槌。

“小时候看外婆做，只觉得好玩。等
到自己真正动手，才知道有多难。”牛天
艺说。从图案设计到捶打技法，从植物
选 取 到 布 料 处 理 ，她 一 点 点 从 头 学 起 。
外婆在一旁手把手地教，什么时候下槌
最准，什么力道最出效果，全是几十年的
经验积累。

艺术院校的专业功底，让牛天艺对
构图与色彩有着天然的敏感。传统的捶
草印花多用老鹳草，但老鹳草的生长有
季节性，且颜色相对单一。据相关学术
研究显示，捶草印花技艺可以根据不同
季节选用不同的植物材料：春天可用玫
瑰花瓣、月季花瓣，粉色系的汁液染在布
上温柔浪漫；夏天可用石榴皮、茜草等作
染料，染出的织物色牢度较好；栀子、艾
叶 等 也 可 以 用 于 染 色 。 牛 天 艺 告 诉 记
者，她的外婆在这些研究基础上不断尝
试 ，把 玫 瑰 花 、月 季 花 与 老 鹳 草 搭 配 使

用，让作品层次更丰富。“花草有自己的
语言，我们要做的，是听懂它们，然后把
它们的美留下来。”牛天艺说。

近年来，牛天艺利用网络、展览及研
学等方式积极传播捶草印花技艺，让更
多人了解这项古老的工艺。她的身影频
繁 出 现 在 小 学 、大 学 、社 区 和 暑 期 课 堂
上，带着孩子们采野草、做手工，用最简
单的方式让他们感受非遗的魅力。

今年春节前夕，朱秀云专门创作了
一组马年主题作品：“马踏春来”“马上有
福”“马上有钱”。在传统纹样的基础上，
她融入了更现代的构图理念和更明快的

色彩表达，让古老的捶草印花多了几分
青春气息。

“老手艺不能只活在博物馆里，要走
进生活，走进年轻人的眼里心里。”牛天
艺说。牛天艺正计划开发更多实用的产
品，让捶草印花成为年轻人愿意用、喜欢
用的日常物件。

作为新一代传承人，牛天艺深知肩
上 的 分 量 。 她 说 ：“ 我 希 望 老 手 艺 不 被
时 光 埋 没 ，愿 传 统 文 化 被 更 多 人 看 见 ，
愿 古 老 的 美 ，走 进 日 常 ，走 进 年 轻 的 目
光，让非遗不止活在过去，更活在当下，
传向未来。”

“三八”国际劳动妇
女 节 当 天 ，在 三 门 峡 庙
底 沟 博 物 馆 内 ，女 性 游
客 正 在 聆 听 公 益 讲 解 。
当 天 ，我 市 多 家 景 区 推
出 女 士 免 票 、免 费 讲 解
等 专 属 优 惠 ，让 广 大 女
性在春日里尽享文化大
餐。 尚栋 摄

元宵佳节虽过去一周，但陕州区社火表
演的盛景依旧让人印象深刻。高跷凌空起
舞，平垛巧夺天工，九莲灯流光溢彩——这
一场延续千年的社火表演，不仅点亮了万家
灯火的团圆喜悦，更让传统文化在这片土地
上焕发出蓬勃生机。

翻开《陕县志》，字里行间记载着社火的
千年脉络：它集戏曲、器乐、歌舞、杂技、滑稽
表演于一体，在陕州大地源远流长，每逢元
宵节前后便盛装登场，成为镌刻在百姓骨子
里的文化仪式。这种仪式，始于炮仗队声响
的热烈，旌旗前导的绚烂，更藏在那些独具
匠心的表演细节里，成为陕州优秀传统文化
最鲜活的载体。

志书中的社火，是平垛（以戏曲剧目表
演为题材的造型艺术）上“悬空起舞”的巧
思 。 大 营 村 的 平 垛 素 来 闻 名 ，《梁 秋 燕》

里，村姑单足立于锄头之上，与青年农民相
映成趣，演绎着乡土人间的情投意合；《三
打白骨精》中，孙悟空腾悬高空，金箍棒凌
空 劈 下 ，女 妖 持 剑 相 迎 ，一 招 一 式 尽 显 惊
险。这不仅是民间艺人的手艺传承，更是
陕州人对戏曲文化的别样诠释，每一个造
型背后，都是匠心的坚守，都是传统文化的
巧妙演绎。

志书中的社火，是九莲灯里“照见初心”
的温情。甘棠街道苍龙涧河西岸的九朵莲
花山，承载着陕州人代代相传的神话：9 位
莲花姑娘以身堵泉，化作山峰，平息水患。
这份为民献身的赤诚，化作了清末诞生的
九莲灯歌舞。演出时，9 位女子擎着 36 盏莲
花 灯 ，踏 着 地 方 小 调 的 节 拍 起 舞 ，“ 灯 桥 ”

“灯船”“九莲山”的造型次第变换，灯光人
影交织，温柔了岁月。新中国成立后，莲花

灯又变幻出“红五星”“向阳花”的模样，让
传统文化与时代精神相融。可以说，社火
从来不是一成不变的古物，它在岁月中吸
纳时代养分，让爱国情怀、奉献精神在民俗
表演中代代相传。

志书中的社火，是坠子与歌舞里“烟火
人间”的欢喜。坠子队的丑角们即兴表演，

“张公背张婆”的诙谐，“小鬼摔跤”的逗趣，
像一幅活的漫画，把百姓的生活百态、喜怒
哀 乐 演 绎 得 淋 漓 尽 致 ；西 沟 村 的“ 狮 子 上
山”，百余条长凳搭起数丈高的“山峰”，双
狮登顶吐出彩绸标语；菜园乡的“活龙”口
中喷吐焰火，点亮夜空；原店村的跑马舞，
慢游快奔、腾空飞跃；辛店村的小车舞，舞
姿矫健、歌声浑厚。这些表演，没有华丽的
舞 台 ，却 有 最 真 挚 的 情 感 ；没 有 专 业 的 演
员，却有最鲜活的生命力。它们扎根于陕

州的泥土，取材于百姓的生活，让传统文化
不再是遥远的典籍记载，而是触手可及的烟
火日常。

岁月 流 转 ，社 火 的 阵 容 愈 发 壮 大 ，表
演愈发精彩。如今，三门峡各地的社火表
演不断创新，传统技艺与现代元素碰撞出
别 样 火 花 ：渑 池 用 千 架 无 人 机 以 夜 空 为
幕，将古八景、仰韶文化等元素生动呈现，
让千年民俗与现代科技浪漫邂逅，让社火
这 一 古 老 民 俗 ，在 新 时 代 焕 发 出 新 的 生
机。

传统文化的传承是什么？元宵佳节的
社火给出了最好的答案：它不是博物馆里
的陈列品，不是志书中的冰冷文字，而是活
在当下的文化基因，是连接过去与未来的
精神纽带。它承载着历史记忆，更凝聚着
一方百姓的文化认同。 （贾忠杰）
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“黄河之畔·春日艺术雅集”
艺术沙龙举办
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让捶草印花遇见更多年轻目光
文/图 本报记者 胡晓萍

陕州社火：流淌千年的文化血脉

牛天艺正在创作捶草印花，吸引大批游客驻足欣赏

畅享春日
文化大餐


