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冬日的三门峡黄河湿地，成了
人与自然相拥的秘境。阳光铺洒
在天鹅湖开阔的湖面上，大天鹅如
白衣仙客翩跹游弋，成群红嘴鸥凌
空盘旋，勾勒出灵动的生态画卷。

近年来，三门峡持续加大生
态保护力度，湿地鸟类种类从 175
种增至 300 种，生物多样性成果显
著，成为候鸟迁徙途中的“温馨驿
站”，吸引了来自全国各地的游客
共赴“生态之约”。

湿地内生机盎然，灵动场景
随处可见。“天鹅号”游轮上，游客
投喂红嘴鸥，群鸟时而俯冲溅起
水花，时而盘旋争食，互动暖意融
融。来自陕西西安的游客张敏笑
着说：“这里的天鹅和红嘴鸥特别
亲人，这种人与鸟和谐互动的场
景特别治愈解压。”观鸟台内，摄
影爱好者屏息抓拍“鸥鸟伴天鹅”
同框瞬间，定格物种共生之美。

苍龙湖及周边水域是湿地生
态精华，水草丰美、芦苇丛生，清
澈湖水倒映天光飞鸟。作为核心
栖息区，红头潜鸭自在穿梭，时而
潜水觅食、时而梳理羽毛；芦苇边
缘，骨顶鸡等水鸟轻巧踱步，清脆
鸟鸣偶尔打破静谧，吸引游客驻
足观赏原生态之美。

市城乡一体化示范区天鹅湾
是观赏天鹅的好去处，游客沿木
栈道漫步，凝望近岸天鹅——或
悠然游弋，或梳理羽毛，或展翅滑
翔，纷纷举机记录。“我来自山东
荣成，那里也有天鹅，但我对三门
峡的白天鹅情有独钟，专程来捕
捉这份独特的生态美景，太壮观
了！”来自山东的摄影爱好者刘先
生一边调整镜头一边赞叹。远处
浅滩，白鹭啄食、灰鹤觅食，与天
鹅群构成层次分明的自然图景。

夕阳西下，霞光为湖面镀上金
边，成群鸟类掠过水面，勾勒出“落
霞与孤鹜齐飞”的诗意场景。如
今，三门峡凭借优良生态成为百鸟
家园和生物多样性保护示范窗口，
既守护了自然本底，也让生态之美
成为惠及大众的民生福祉，绘就了
生态与发展共生的生动图景。

“天鹅号”游轮上，中外游客投喂红嘴鸥，群鸟时而俯冲溅起水花，时而盘旋争食。

各地摄影家到三门峡拍摄。

雪中天鹅湖。

夕阳西下，成群鸟类掠过黄河水面，形成“落霞与孤鹜齐飞”的诗意画面。

游客自拍。

每年大批红头潜鸭来到黄河湿地越冬。

熙熙攘攘的游客在观看大天鹅。

游客在苍龙湖赏鸟。
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三门峡市城乡一体化示范区天鹅湾是观赏天鹅的绝佳去处。


