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““我家门口的变化我家门口的变化””系列报道之五系列报道之五

城 事城 事

“政府补贴 30%，买个助听器省了好
几千，花钱不多却用上了好东西，真不
赖！”近日，湖滨区涧河街道的陈大爷在
选购助听器时，对适老化改造的补贴政
策赞不绝口，如今，一副新助听器让他重
新听清了周围的声音。这样的暖心变
化，正悄然走进湖滨区更多老年人的日
常生活。

居家养老，如何更安全、更舒适？这
道关乎家庭幸福的民生题，我市正通过
一场场细致入微的“适老化改造”给出温
暖答案。

近年来，我市紧盯老年人“急难愁
盼”，把适老化改造作为支持居家养老、
提升老年人生活品质的重要抓手。从一
家一户的定制化微调，到全域推进的社
区焕新，再到智慧赋能的贴心服务，多层
次、全方位为老年人营造安全、便利、舒
适的居住环境。

对于高龄、失能等特殊困难老年人
来说，家里的一处台阶、一片湿滑的浴室
地面，都可能暗藏风险。为此，我市将特

殊困难老年人家庭适老化改造列为重点
民生实事，用精准改造织密居家安全网。

市 民 政 局 联 合 多 部 门 出 台 专 项 文
件，积极争取省级福彩公益金支持。改
造绝不“一刀切”——工作人员提前上门
走访，细致评估，根据老人的身体状况、
生活习惯和居家环境，“一户一策”量身
定制方案。从安装床边护栏、卫生间扶
手，到地面防滑处理、配置智能监测设
备，这些看似细微的改动，实实在在提升
了老人居家的安全与便利。

适老化改造的温暖，正在科学有序
地向更多老年人延伸。湖滨区依托省级
消费品以旧换新政策，面向全区 60 岁以
上老年人推出居家适老化改造补贴产
品。老人通过手机 APP 就能轻松申请，
享受产品总费用 30%、每房最高 1.2 万元
的补贴。这一创新举措，既助力民生保
障，又促进消费升级，让更多老年人自主
提升居住品质。

居家环境改善了，走出家门的公共
空间同样需要“适老关怀”。作为我市主

城区，湖滨区 60 岁以上老龄人口占比达
15%，老旧小区数量占全市 55%，无障碍
设施不足等问题较为普遍。为此，该区
着力推动居家改造与公共空间适老化升
级无缝衔接。

聚焦期盼，“楼道革命”惠民。湖滨
区 建 设 局 在 改 造 中 优 先 推 进“ 楼 道 革
命”，重点围绕加装无障碍坡道、更新扶
手、改善照明等方面，消除安全隐患。在
老龄化程度高、改造意愿强烈的前进街
道、涧河街道，其中有两个小区已被列为
试点，改造工程正稳步推进。

居民参与，定制方案。怎样改，居民
说了算。湖滨区各街道通过微信小程序
等方式，累计发放问卷 2700 余份，征集群
众意见 6000 余条。这些来自居民的“金
点子”最终融入设计，形成“一小区一策”
的定制化改造方案，真正做到了“居民点
单、专业设计”。

吃 饭 问 题 是 居 家 养 老 的“ 头 等 大
事”。我市将老年助餐服务作为适老化
改造的重要延伸，用心守护老年人幸福

“食”光。通过“公建民营、社会合作、机
构延伸、物业拓展、中央厨房”五种模式，
我市已建成各类老年助餐服务设施 201
个，覆盖 41%的城镇社区和 10.7%的行政
村。在卢氏县，老人走进定点餐馆，“刷
脸”即可完成身份认证、享受政府补贴，
方便又省心。

公益定位，实在优惠。全市统一运
营标准，推行“明厨亮灶”，并执行公益性
定 价 ：90 岁 以 上 老 人 5 折 ，80 至 89 岁 8
折，60 至 79 岁 8.5 折。套餐价格普遍低
于市场价 2 至 5 元，让老人吃得实惠、吃
得安心。截至目前，全市老年助餐服务
已累计惠及超过 40 万人次。

从消除居家隐患的细微之处，到优
化社区环境的整体提升，再到智慧便老
的温情服务，我市正通过多层次、全方位
的适老化改造，努力让“养老”变成“享
老”。下一步，我市民政、住建等部门将
继续加强协作，持续擦亮老年人美好生
活的幸福底色，让“夕阳红”更美、更暖、
更安心。

枝叶总关情枝叶总关情

蜡梅绽放
日前，陕州区甘棠公园遗爱湖畔，上百棵蜡梅于寒风中傲然绽放。

嫩黄花朵在枝头摇曳，暗香浮动，不畏严寒的姿态，为冬日增添一抹亮色
与生机。 张兵波 摄

1 月 15 日 ，冬
日 暖 阳 ，渑 池 县 体
育中心改造提升后
重 新 对 外 开 放 ，许
多市民在环境优美
的 场 地 内 健 身 ，尽
享活力。

王家臣 摄

本报讯（记者程倩）“这楼道堆
的旧箱子终于清走了，过年走亲访
友也敞亮！”1 月 15 日下午 3 点，湖滨
区涧河街道文一社区所辖小区里一
片热火朝天，身穿红马甲的志愿者
忙着清扫路面、铲除小广告、搬运杂
物，引来居民纷纷点赞。

这 场 以“ 干 净 整 洁 迎 新 春 ，安
全 祥 和 待 宾 朋 ”为 主 题 的 环 境 卫
生 整 治 行 动 ，由 湖 滨 区 涧 河 街 道
文 一 社 区 牵 头 ，市 大 数 据 局 、市 教
育 局 、市 建 设 工 程 质 量 安 全 技 术
中 心“ 一 联 四 帮 ”单 位 下 沉 分 包 小
区 ，用 实 干 为 居 民 送 上 新 春“ 环 境
大礼”。

当天下午，三支志愿服务队同

步 开 工 。 志 愿 者 主 攻 老 旧 小 区 环
境 卫 生 ，重 点 清 理 楼 道 废 旧 杂 物 、
绿化带枯枝和墙面“牛皮癣”，大家
分工协作，高效推进整治。“这些杂
物 堆 了 大 半 年 ，我 们 老 人 搬 不 动 ，
志愿者一来全清干净了，心里真舒
坦 ！”家 住 3 号 楼 的 张 阿 姨 对 志 愿
者连连称赞。

同 时 ，志 愿 者 还 聚 焦 公 共 区
域，清扫垃圾、规整非机动车，还帮
独 居 老 人 清 理 堆 积 物 。“ 志 愿 者 干
活 麻 利 ，还 提 醒 我 注 意 防 火 防 盗 ，
太 贴 心 了 ！”李 大 爷 笑 着 加 入 收 拾
的队伍。不少居民被感染，主动拿
来工具帮忙，让“志愿行动”变成了

“邻里共治”的热闹场景。

本报讯（记者葛洋 通讯员王
川 李磊）1 月 16 日，三门峡市供水
集团举办以“燃动新程 逐梦同行”
为主题的职工文艺汇演活动。文艺
汇演由 17 个节目组成，由市供水集
团主办，义马市、渑池县、灵宝市、陕
州区 4 个水司协办，节目全部由干部
职工自编自导自演，展现出新时代
供水人爱岗敬业、昂扬向上的精神
风采。市直相关单位以及部分区相
关负责人参加，与市供水集团干部
职工欢聚一堂共迎新春。

文艺汇演在《弦鼓奏华章》“超
燃”的鼓乐声中震撼启幕，节目以雷
霆般的激昂鼓点与灵动婉转的乐器
演奏巧妙交织，奏响了开场序曲，瞬
间点燃全场热情。市供水集团选送
的情景剧《七十载传承青年志》，穿
越时空，回望供水人七十载风雨历
程；《危情时刻》生动再现了供水一
线人员恪尽职守、应急抢险的工作
场景；朗诵《水滴之爱》以多元艺术
形式展现出供水服务温情点滴；退
役军人表演的《永葆本色再启新程》
飒爽英姿展现了退伍不褪色的精神

风貌；诙谐且有教育意义的小品、优
美的舞蹈等轮番上场，精彩不断。

县（市、区）水司选送节目特色
鲜 明 。 义 马 水 司 舞 蹈《万 疆》气 势
磅礴，朗诵《清流入万家，甘泉润义
马》情真意切；陕州区水司快板《自
来水公司赞》节奏明快，舞蹈《千里
江 山 图》意 境 悠 远 ；灵 宝 水 司 舞 蹈

《粼粼水面静静淌》优美灵动，情景
剧《“水 与 城 ”的 心 跳》演 绎 了 水 与
城市的共生关系；渑池水司歌伴舞

《珊 瑚 颂》旋 律 优 美 ，令 人 回 味 无
穷。大合唱《祖国不会忘记》，致敬
了 城 市 血 脉 的 守 护 者 对 祖 国 深 情
告白，场上场下互动让现场气氛达
到 高 潮 。 整 台 文 艺 汇 演 在 欢 声 笑
语中落下帷幕。

文艺汇演不仅展现出供水人昂
扬向上的精神风貌，更是一次凝聚
共识、鼓舞士气的动员会。站在“十
五五”开局之年新起点，供水人将以

“燃动”之姿，“逐梦”而行，继续肩负
保障供水安全、服务民生福祉的重
任，为推动我市高质量发展注入源
源不断的“水动力”。

本报讯（记者王梦）新春将至，
年味渐浓。 1 月 16 日，恰逢陕州区
西张村镇宜村集会，西张村镇第二
中心学校小学部墨宜书法社团的师
生们，带着笔墨红纸走进热闹的集
市，开展现场义写春联活动，为赶大
集的乡亲们送上新春祝福。

集市里人头攒动，孩子们的写
字桌刚摆好，就吸引了不少村民驻
足。长条桌整齐排开，红纸铺展、笔
墨备好，社团成员们即刻进入状态，
蘸墨、运笔、收笔，一招一式有模有
样。虽然笔法略显青涩，但每一笔
都凝聚着平日练字的扎实功底和对
新年的期盼。

“ 龙 腾 瑞 气 迎 新 春 ，福 满 人 间
万 事 顺 ”“ 春 节 百 花 艳 ，人 间 万 象

新 ”，一 副 副 寓 意 吉 祥 的 春 联 跃 然
纸 上 。“ 这 娃 们 年 龄 都 不 大 ，都 写
这 么 好 ？”闻 讯 而 来 的 乡 亲 们 围 满
现 场 ，有 的 驻 足 欣 赏 赞 叹 ，有 的 挑
选 春 联 。 拿 到 春 联 的 乡 亲 笑 开 了
花 ，连 连 夸 赞 ：“ 手 写 的 春 联 比 买
的 更 有 年 味 儿 ！”墨 香 混 着 集 市 烟
火 气 ，让 年 味 儿 在 宜 村 街 上 更 加
浓厚。

“这是我们社团第二次来宜村
集会上义写春联，春联基本被领走
完了，孩子们也很受鼓舞。”该社团
指导老师王丽娜欣慰地说，“现在就
是给孩子们心里播下一颗书法的种
子。也许将来，他们中就会有人因
为这份兴趣继续学习，走向更广阔
的天地。”

冬日清晨，漫步三门峡的街头巷
尾，干净整洁的人行道映着晨光，崭
新 的 分 类 垃 圾 桶 整 齐 排 列 ，改 造 一
新 的 公 厕 暖 意 融 融 ，机 械 化 洗 扫 车
缓缓驶过留下清新湿润的路面……
这 些 触 手 可 及 的 变 化 ，让 68 岁 的 市
民李建龙由衷赞叹：“这几年家门口
的环境是一天一个样，路更净了、厕
更舒了，连空气都透着清爽，日子过
得越来越舒心！”

“ 十 四 五 ”以 来 ，我 市 以“ 绣 花 ”
功夫深耕环卫事业，推动行业从“城
市 扫 地 工 ”向“ 全 能 大 管 家 ”华 丽 转
型 。 从 公 厕 升 级 到 垃 圾 处 理 ，从 道
路 保 洁 到 垃 圾 分 类 ，一 系 列 民 生 实
事 落 地 生 根 ，让 城 市 洁 净 度 持 续 提
升 ，也 让 市 民 的 幸 福 感 在 家 门 口 悄
然升级。

“以前出门最怕内急，老旧公厕又
脏又偏，找起来难、用着糟心。”说起公
厕的变化，家住市区黄河路的张大妈
打开了话匣子。如今，这样的烦恼早
已成为过去。走进黄河路好人广场公
厕，崭新的洗手台、防滑的地面、贴心
的残疾人扶手、清新的空气，让人眼前
一亮。“现在公厕不仅好找，环境还好，
设施也全，真是太方便了！”张大妈笑
着说。

这 一 变 化 背 后 ，是 城 管 环 卫 部

门对“如厕难”问题的精准破解。“十
四 五 ”期 间 ，我 市 新 建 公 厕 14 座 ，累
计 改 造 提 升 公 厕 60 座 ，实 现 148 座
公 厕 规 范 化 管 理 ，构 建 起 覆 盖 城 乡
的公厕服务网络。针对老旧公厕设
施陈旧、功能不全等问题，环卫部门
投入专项资金，完成厕内隔板更换、
墙面修缮、无障碍设施加装等改造，
让公厕既实用节俭又美观舒适。同
时，通过加大巡查频次、建立问题台
账、强化日常监管，推动公厕卫生管
理 提 档 升 级 ，累 计 整 改 各 类 问 题 29
个，对全市 27 个街道（乡镇）的 89 座
公共卫生间开展常态化督导，让“方
便之处”更方便。

公厕的蝶变只是环卫事业发展的
一个缩影。在道路保洁方面，昔日“一
把扫帚扫到底”的人工模式，已升级为

“机械为主、人工为辅”的精细化作业
体系。清晨时分，大型洗扫车、高压冲
洗车、雾炮抑尘车组团作业，对崤山
路、黄河路等 10 条城市主干道进行全
方位深度清洁；人行步道每周冲洗，机
械化湿扫、洒水每日增加 1 至 2 次，机
械化作业率达 86%以上，实现“道牙见
底色、墙根无尘土、道路无垃圾”的洁
净效果。

对 于 商 场 周 边 、夜 市 等 人 流 量
大的区域，保洁时间延长至夜间，严

格 落 实“ 两 普 扫 三 保 洁 ”制 度 ；停 车
占 道 等 机 械 难 以 覆 盖 的 区 域 ，人 工
及 时 补 位 清 洁 ，确 保 无 死 角 、无 遗
漏 。 与 此 同 时 ，公 交 站 台 、交 通 护
栏 、公 益 宣 传 栏 等“ 城 市 家 具 ”也 被
纳入精细化清洁范围，通过冲浮尘、
擦积尘、干布净等规范流程，让城市
设施清爽亮相；果皮箱、垃圾桶每日
两 次 擦 洗 清 掏 ，专 用 清 洁 剂 清 除 油
污顽渍，破损设施及时维修更换，让
环卫设施成为街头一道整洁的风景
线。

城 管 环 卫 部 门 还 攻 克 陈 宋 坡 垃
圾填埋场库容难题，推动投资 4.47 亿
元的生活垃圾焚烧发电项目于 2022
年 7 月建成投产，实现从“依赖填埋”
到“焚烧为主、资源再生”的历史性跨
越。截至目前，该项目已累计处理生
活 垃 圾 超 120 万 吨 ，发 电 超 3.3 亿 千
瓦 时 ，相 当 于 节 约 填 埋 土 地 100 余
亩 ，电 能 可 满 足 10 万 户 居 民 一 年 的
用电需求。

在垃圾分类推广中，环卫部门建
立“部门督导+社区落实+市民参与”
联动体系，在主城区 900 余个小区配
备四分类垃圾桶，开展“分类进万家”
活动 440 余场次，指导物业规范投放
设施，定期考核分类成效，让绿色环保
理念深入人心。如今，每天 400 余吨

生活垃圾通过 40 余台转运车集中中
转，再由 5 台大型转运车送往焚烧电
厂处理，从源头分类到末端资源化利
用的全链条治理模式，让“垃圾围城”
隐患彻底破解。

从基础保洁到多元服务，环卫事
业的内涵不断延伸。“十四五”期间，我
市环卫清扫保洁面积扩展至 916.51 万
平方米，涵盖绿化带保洁 121.64 万平
方米、水域保洁 69.93 万平方米，业务
范围从道路清扫、垃圾清运，拓展到小
广告清理、公益设施保洁、中转站运行
等多个领域。

如 今 的 三 门 峡 ，生 活 垃 圾 无 害
化 处 理 率 持 续 保 持 100%，城 乡 环 卫
一体化全面覆盖，背街小巷、乡镇村
落的卫生死角被彻底清除，“一把扫
帚 全 覆 盖 ”让 城 乡 人 居 环 境 差 距 显
著 缩 小 。 从“ 扫 净 一 条 街 ”到“ 管 好
一 座 城 ”，从“ 人 海 战 术 ”到“ 智 慧 赋
能 ”，从“ 后 方 处 置 ”到“ 前 线 先 锋 ”，
环 卫 部 门 的 角 色 转 型 ，换 来 了 城 市
环 境 的 蝶 变 ，更 让 市 民 的 获 得 感 实
实在在。

洁净的道路、舒适的公厕、规范的
垃圾分类、清新的空气，这些家门口的
细微变化，如同涓涓细流汇聚成民生
幸福的江海，让城市底色更净、民生温
度更暖。

“小改造”托起“大幸福”
本报记者 葛洋

乐享健身时光

洁净润民生 环卫绘新卷
本报记者 李博

市供水集团：

新春汇演精彩启幕
奏响民生保障乐章

集会墨香浓 稚笔送新春

合 力 整 治 小 区 环 境
老 旧 小 区 焕 发 新 颜


