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职工夜校怎么报名？

网友“月天使”：我看到三门峡职工之家的职工夜
校有很多课程，想知道怎么报名参加？

三门峡职工之家：职工夜校是三门峡职工之家打
造的惠民平台，每周上 2—3 次课，课程将长期开展。
有 意 愿 报 名 上 课 的 市 民 ，可 关 注“三 门 峡 职 工 之 家 ”
微信公众号，每一期课程会提前在线上发布公告，通
过 小 程 序 即 可 报 名 。 我 们 会 广 泛 征 集 市 民 需 求 ，结
合 课 程 热 度 优 先 排 课 ，后 续 将 增 开 更 多 领 域 的 专 业
课程。

摄影展的地点在哪里？

市民申先生：我和朋友想去看“我眼中的大美中
原”河南省优秀摄影作品展，但不知道具体地点在哪？
什么时间能看？

中国摄影艺术馆：“我眼中的大美中原”河南省优
秀 摄 影 作 品 展 目 前 在 中 国 摄 影 艺 术 馆 一 楼 展 出 ，艺
术 馆 位 于 三 门 峡 市 轩 辕 路 与 迎 宾 大 道 交 叉 口 东 北
侧 ，每 天 早 上 9 点 至 下 午 5 点 半 开 馆 ，市 民 可 以 到 馆
内观展。

出景区有什么交通方式？

市民周女士：在三门峡天鹅湖国家城市湿地公园
青龙湖附近游玩后，大家出景区时有什么交通方式能
坐车出景区？

三门峡天鹅湖国家城市湿地公园管理中心：除了
打车，在青龙湖附近的公园北门处有观光电瓶车停靠
点，游客乘坐观光电瓶车可以到公园南门或东门。

（本期值班记者 程倩）

本报讯（记者单义杰）日前，记
者从三门峡市教育考试中心获悉，
2026 年 上 半 年 中 小 学 教 师 资 格 考
试（笔 试）即 将 开 始 报 名 ，网 上 时
间 为 1 月 9 日 至 12 日 17 时 ，网 上
审 核 时 间 为 1 月 9 日 至 13 日 17
时，网上缴费时间为 1 月 9 日至 14
日 24 时。

网上报名期间，考生可登录“中
小 学 教 师 资 格 考 试 网 站 ”（http://
ntce.neea.edu.cn）进 行 报 名 。 考 生
在选择考区时 ,非普通高等学校在校
生应选择户籍所在地或居住证申领
地的省辖市；普通高等学校在校生
可选择就读学校所在地、户籍或居
住证所在地的省辖市报名。

报考中小学教师资格考试的考
生须具备相应的高等教育学历，以

中国高等教育学生信息网的学历认
证结果为准，报考前考生需自行查
询，学历认证结果不通过的，将无法
进行认定。

考 生 可 于 3 月 2 日 至 7 日 登 录
“中小学教师资格考试网站”（http:
//ntce.neea.edu.cn）自行下载并打印
准考证，按照准考证上规定的时间、
地点，凭准考证、居民身份证等参加
考试。

市教育考试中心相关工作人员
提醒，此次考试有关政策规定将通
过 河 南 省 教 育 考 试 院 网（http://
www.haeea.cn）、河南招生考试信息
网（http://www.heao.com.cn）、河 南
省教育考试院微信公众号、“招考豫
言”微信公众号等官方渠道发布，请
广大考生及时关注。

近年来，自媒体蓬勃兴起，
几 乎 人 人 都 能 在 各 类 平 台 上
发 声 。 科 普 内 容 带 来 无 尽 便
利 ，娱 乐 内 容 送 来 意 外 欢 愉 ，
学习类内容则为学生和家长开
启了“大课堂”的全新视野……
纷 繁 复 杂 且 观 点 各 异 的 信 息
流 ，深 刻 影 响 着 许 多 人 的 思 想
走向。

然而，海量信息也夹杂着不
少内容劣质甚至是虚假的消息，
一种焦虑情绪也悄然在网络弥
漫，对此，我们更要拥有一双慧
眼和冷静的头脑。

我们要审慎甄别信息的来
源 ，洞 察 发 布 者 的 潜 在 动 机 。
如 今 ，有 些 创 作 者 一 味 追 求 流
量 ，制 作 的 内 容 往 往 不 准 确 、
不 严 谨 ，断 章 取 义 、夸 大 其 词
的 现 象 随 处 可 见 。 例 如 ，一 些

民 生 类 博 主 打 着“ 养 生 ”旗 号
卖 货 ，不 分 地 域 、个 体 差 异 ，夸
大 产 品 疗 效 ；再 如 ，一 些 教 育
类 博 主 兜 售 所 谓“ 点 石 成 金 ”
的 秘 籍 或 书 刊 ，加 剧 教 育 焦
虑 ；更 有 一 种 不 良 风 气 ，将 社
会 中 常 见 的 个 别 纠 纷 或 矛 盾
进 行 渲 染 ，搅 得 网 民 们 云 山 雾
罩、不知所措。

笔者始终坚信大家向往的
是美好生活，多数人践行的是勤
勉努力。在复杂的舆论场中，我
们要保持定力、擦亮双眼，做好
自己、带动身边、影响社会，这是
我们应对复杂网络环境的最好
姿态，也是我们这一代人应有的
担当。

清醒地关注、理性地建言、
扎实地行动，我相信前路虽长，
行则将至；众志虽微，合则成城。

本报讯（记者李欣）1 月 1 日
下午，由河南博 丰 置 业 有 限 公
司 、三 门 峡 日 报 文 化 传 媒 有 限
公司联合主办的第 36 届“悦享
甜 蜜 玺 望 是 你 ”青 年 公 益 交
友 联 谊 会 温 暖 启 幕 。 活 动 吸
引 了 120 名 单 身 青 年 热 情 参
与 ，大 家 在 互 动 交 流 中 寻 觅 良
缘 ，现 场 共 有 8 对 青 年 成 功 达
成交友意向。

尽管 天 气 严 寒 ，但 活 动 现
场 暖 意 融 融 。 本 次 联 谊 会 以
趣 味 互 动 游 戏 为 载 体 ，精 心 策
划 了“ 天 气 预 报 ”“ 甜 蜜 投 喂 ”

“ 你 来 比 画 我 来 猜 ”等 多 个 环
节 ，引 导 单 身 青 年 从 陌 生 到 熟
悉 ，在 轻 松 愉 悦 的 氛 围 中 敞 开
心 扉 、增 进 了 解 。 现 场 既 有 青
年 们 大 胆 表 白 的 热 烈 瞬 间 ，
也 有 彼 此 倾 心 后 的 低 声 畅

谈 ，温 馨 浪 漫 的 气 息 弥 漫 全
场 。

本 次 活 动 亮 点 纷 呈 ，10 余
位 家 长 专 程 到 场 为 子 女“ 代
言 ”，主 动 推 介 孩 子 的 情 况 ；不
少异地务工青年也利用元旦假
期 返 乡 参 与 ，为 联 谊 会 增 添 了
更 多 温 情 元 素 。 经 统 计 ，活 动
最终促成 8 对青年互表好感，成
功迈出交友的第一步。

据媒好交友俱乐部负责人
介 绍 ，为 了 更 好 地 服 务 广 大 单
身青年，解决他们的婚恋需求，
俱乐部将于本月底再次推出大
型公益交友活动。此举旨在以
实 际 行 动 服 务 民 生 ，为 广 大 青
年 搭 建 一 个 真 诚 、可 靠 的 交 友
平 台 ，助 力 他 们 找 到 属 于 自 己
的 幸 福 ，同 时 积 极 营 造 和 谐 友
爱的社会氛围。

房檐下堆满金灿灿的玉米棒子，院
子里自行车后座还载着未来得及卸下的
柴火，书房里各类报刊、文学书籍整齐码
放，一沓荣誉证书静静陈列其间……

在卢氏县范里镇南苏村一处普通
农 家 小 院 里 ，74 岁 的 退 休 老 教 师 赵 延
龄，始终保持着早睡早起的规律作息，
平日里干农活、忙写作、研摄影、投身社
会公益活动，精神头十足。这位深耕教
坛数十载的老教师，不仅用汗水浇灌出
满园桃李，更以“耕读传家”的信条，让
崇文尚学的家风在家族中代代传承，持
续为卢氏山区教育事业和社会文明进
步添砖加瓦。

“赵老一辈子教书育人，不仅培养了
数以千计的优秀学子，家里也是人才辈
出，优良的家风是大家学习的榜样。”范
里镇南苏村党支部书记常成坤表示。

“家风家教是一个家庭最宝贵的财
富，是留给子孙后代最好的遗产。”这是
赵延龄始终铭记于心的信条，更是他身
体力行的准则。

受父亲、岳父、舅舅等一众老教师的
影响，赵延龄自小便对教师职业心生向
往。他学习刻苦，1972 年高中毕业后，
被推荐成为村小民办教师；1980 年，他
以优异成绩考入当时的卢氏师范，两年
后顺利转为公办教师，此后便扎根范里
二中担任语文教师，直至退休。

在岗执教的岁月里，赵延龄不断打
磨教学本领、提升业务能力。他通过函
授考取河南大学中文专业本科学历，获
评中学高级职称，被授予市级先进教研
工作者称号，连年斩获县级优秀教师荣
誉。在他的悉心教导下，一届又一届学
生茁壮成长，纷纷在各自领域发光发热，

成为社会发展的中坚力量。
退休不退志，离岗不离责。如今的

赵延龄，仍兼任范里镇离退休老干部党
支部委员，常年义务为村民的红白事记
礼、书写春联，还积极为村子的发展进步
出谋划策，用实际行动诠释一名老教师
的责任与担当。

他始终保持着活到老、学到老的劲
头。学会电脑技术后，他养成每日记录
的习惯，将生活中的所见所闻、所思所感
记在本子上，再精心梳理成篇，投递给各
类媒体平台。《魅力里铺》《美丽范里》等
20 余篇作品相继发表于各平台，带动一
批身边文学爱好者投身家乡宣传、传承
红色文化。

赵延 龄 将 毕 生 的 精 力 ，都 倾 注 在
教 书 育 人 与 培 育 子 女 之 上 ，“ 耕 读 传
家，崇文尚学，勤俭持家”的优良家风，

也 在 他 的 言 传 身 教 中 代 代 相 传 、发 扬
光大。

在赵延龄的影响下，教师这份光荣
的职业，成了家族的传承与坚守。他的
女儿、儿子、侄子均毕业于师范院校，相
继投身教育事业。女儿已从卢氏一中教
师岗位退休；长子赵迎春在木桐乡、范里
镇、文峪乡任教多年，业余时间笔耕不
辍；次子赵新春与妻子刘妮，也在教学与
教学管理岗位上成绩斐然。

在赵延龄的耳濡目染下，后辈们同
样奋发向上。他的大孙女以优异成绩考
入华中科技大学；2025 年，他的外孙成
功考入北京交通大学；小孙女、侄孙等晚
辈的学习成绩也名列前茅……每逢假
期，他们都会来到赵延龄家中，聆听教
诲、交流心得，立志学有所成，用知识回
报家人的关爱与社会的培养。

本报讯 1 月 5 日上午，三门峡市邮政分公
司在崤西营业厅举行《丙午年》特种邮票发行
活动，广大邮迷齐聚，见证方寸之间跃动的生
肖魅力。

《丙午年》特种邮票全套共 2 枚，由王红
卫、赵恩重设计。第一枚邮票图案名为“驰跃
宏图”，图中红马踏云、鬃毛如焰，表达了在新
的一年里，对党领导下的国家社会经济发展继
续行稳致远，朝“十五五”时期主要目标接续奋
进的美好期许。第二枚邮票图案名为“万骏臻
福”，图中三骏并驰、祥纹环绕，象征全国各族
人民凝聚磅礴合力，在全面建成社会主义现代
化强国、全面推进中华民族伟大复兴征程上协
力同心。

活动特邀生肖属马的邮迷代表揭幕，不少
集邮爱好者清晨即至，排队购藏。

现场同步举办“生肖”主题邮展，以邮品讲
述民俗故事。邮品展销区陈列各类马年主题
邮品，从纪念封、明信片到邮册、联名产品，兼
顾经典与创意，满足不同群体收藏需求。活动
还通过专业讲解与实时直播，搭建线上线下交
流平台。活动特设的丙午年新春文化日戳加
盖区也备受青睐，邮迷纷纷加盖留念。

此次活动以邮为媒，不仅为邮迷提供了交
流平台，更生动传播了生肖文化与集邮艺术，
连接起传统情感与现代生活，展现出邮票的独
特魅力。

据悉，自 1 月 5 日起，广大集邮爱好者可以
在三门峡市各集邮网点、中国邮政网上营业
厅、“中国邮政”APP、中国邮政微邮局公众号
和中国邮政商城微信小程序购买《丙午年》特
种邮票。 （聂永祥）

本报讯（记者单义杰）日前，关
于 2026 年选调应届优秀大学毕业生
到基层工作的通知发布，其中，三门
峡市招录 40 名选调生，目前正在报
名，1月 11 日报名截止。

据了解，我市今年招录的 40 名
选调生中，有 36 名普通类选调生和
4 名法检专项选调生。此次选调对
象为 2026 年普通高等院校应届本科
生、硕士生、博士生（定向培养、在职
培养、委托培养和非全脱产学习的
除外）。报考者必须是中共党员（含
预备党员），或报考学历学习期间担
任过班级（含班级）以上学生干部且
连续 1 年以上，或获得校级（含校级）
以上奖励，或大学期间具有参军入
伍经历。

此次选调工作采取本人自愿报
名、学校审核推荐、组织人事部门考
试与考察相结合的办法进行。符合

条件的报考人员于 1 月 6 日 10:00 至
1 月 11 日 18:00，登录河南省选调生
网 站 （http://xds.jyt.henan.gov.cn/）
进行网上报名。

年龄要求上，截至 2026 年 6 月
30 日 ，应 届 本 科 生 不 超 过 25 周 岁

（2000 年 7 月 1 日以后出生），硕士研
究 生 不 超 过 28 周 岁（1997 年 7 月 1
日以后出生），博士研究生不超过 35
周岁（1990 年 7 月 1 日以后出生）；大
学期间有参军入伍经历的，按服役
年限适当放宽。

通过报 考 资 格 审 查 且 网 上 缴
费 成 功 的 报 考 人 员 ，可 于 3 月 4 日
9:00 至 3 月 7 日 9:00 期间登录报名
网 站 自 行 打 印 准 考 证 。 笔 试 时 间
为 3 月 7 日，考点设在郑州市（其他
省 辖 市 备 用 ，视 考 试 参 加 人 数 启
用），具体时间、地点及有关要求以
准考证为准。

本报讯（记者李博）“以前每次从这里路过
时，总担心有树枝掉落，现在修剪干净了，走路
都舒心多了！”近日，湖滨区技校路周边的居民
看着修剪整齐的树木，纷纷点赞。

此前，一位市民拨打市“12345”热线反映，
技校路道路狭窄，两边松树过于繁茂，严重影
响了周边住户家中采光，还有部分枝条已延伸
至居民楼外墙，甚至伸入居民家窗户，需要进
行修剪。市“12345”热线第一时间将该工单转
至三门峡市城管局处理，工作人员赶赴现场实
地查看，发现树木不仅需要修剪，部分枯死树
木还需彻底移除，但该条道路的树木并非市政
绿化，市城管局不能擅自处置，需找到树木的
所有方。

该问题上报至市“12345”热线后，热线工
作人员经过多方联系走访得知，树木是原三门

峡市技校栽种，随着市技校迁移、产权移交等
问题，树木管护责任主体变得模糊。为明确该
条道路绿化、市容管理等问题，市“12345”热线
立即牵头组织湖滨区政府、市城管局、市教育
局、市投资集团、社会管理学院 5 家单位赴技
校路两侧现场召开联合研判会，经协商达成共
识：明确技校路两侧树木由市教育局负责处
置，技师学院出具树木栽种情况说明，湖滨区
政府承担后续环境卫生保障工作。这场跨部
门的现场办公，理清了责任边界，为解决问题
打通了关键堵点。

随即，市教育局、湖滨区城管局分别开展
工作。近期，经市“12345”热线工作人员现场
查看，确认树木修剪、枯死植株移除及环境卫
生清理等工作均已全部落实到位，群众反映的
问题得到圆满解决。

近日，三门峡岗上花卉市场举办 2026 迎新春盆景奇石艺术展，形态万千的盆景错落
有致，巧夺天工的奇石陈列其间，引得一众爱好者纷至沓来，驻足品鉴盆景雅姿，畅叙园
艺闲情逸趣。 尚栋 摄

本报讯（记者程倩）连日来，三
门峡“天鹅号”游轮吸引了各地游客
前来体验打卡，暖心故事在船员与游
客间频频上演：三门峡北方游船公司
员工驾私家车送返程遇困的游客，为
冬日的三门峡增添了浓浓暖意。

2025 年 12 月中旬的一个傍晚，
正是游船返程、游客集中离园的高
峰时段，打车问题让一些外地游客
犯了愁。“天鹅号”游轮船员王浩看
在眼里，主动开起私家车，接连两天
免费接送游客。

西安游客周女士从“天鹅号”游
轮上下来天色已晚，得知她准备前往

陕州区品尝特色美食，王浩主动开车
送她到饭店，为游客留下了一段关于
三门峡的温情回忆。来自西安的李
女士也是受益者之一，她和闺密一起
来三门峡赏天鹅、打卡网红桥、坐“天
鹅号”游轮，返程时遇到高峰期打车
难，多亏了王浩及时相助，两人才赶
上了返程的高铁。“三门峡人太热情
了！下次一定还来！”李女士的赞誉，
道出了众多游客的心声。

“都是外地来咱这儿旅游看天
鹅的，不能让人家堵心。”王浩说。
据该公司副总经理陈众志介绍，员
工们早已把主动接送游客当成日常
工作的延伸，类似的暖心举动不计
其数，大家希望共同为游客营造宾
至如归的氛围，用朴实的行动，擦亮
三门峡文旅服务的名片，让远道而
来的客人记住这座城市的温度。

你说说我说说

公益交友联谊会促成
8 对 青 年 成 功 牵 手

别被网络情绪左右
李鸿雁

卢氏退休老教师：

笔耕不辍写家乡 家风传承育桃李
本报记者 李博 通讯员 高长军

丙午扬蹄启新程 邮韵传情贺岁来

《丙午年》特种邮票精彩亮相
私家车变“暖心车”
热 情 服 务 获 赞 誉

为为 tata点赞点赞

我市招录 40名选调生
目前正在报名

2026 年 上 半 年 中 小 学
教师资格考试即将报名
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