
漫谈文明

临 近 岁 末 ，影 院 迎 来 观 影
热 潮 。 然 而 ，热 闹 之 中 也 夹 杂
着 一 些 令 人 不 快 的 现 象 ：身 旁
观 众 偶 尔 的 饮 食 声 响 、后 排 传
来 若 有 若 无 的 微 信 语 音 外 放
声 、散 场 后 遗 留 在 座 位 上 的 饮
料杯与零食袋……这些事情看
似 不 大 ，却 足 以 干 扰 他 人 的 观
影 体 验 ，破 坏 了 那 份 本 应 沉 浸
其中的乐趣。

影院是一个独特的公共空
间。人们购票入场，旨在暂时脱
离日常琐碎，全心投入一段光影
叙事。灯光暗下、银幕亮起的那
一刻，实则形成了一份无形的公
共 契 约 ：彼 此 尊 重 ，互 不 打 扰 。
那些刺耳的咀嚼声、闪烁的手机
屏幕与随意的交谈、离场后留下
垃圾的行为，不仅破坏了电影的
连贯氛围，更逾越了这份维系公
共秩序的默契。

节日期间，影院承载着人们

放松休闲的期待。良好的观影
体 验 ，不 仅 来 源 于 银 幕 上 的 故
事，也依赖于周围环境与观众的
共同营造。文明观影，关键在于
推己及人的同理心：不愿在凝神
时被突兀铃声打断，便应自觉将
手机调至静音；不希望座位下有
前人留下的污渍，离场时便应主
动带走自己的物品。

维护优质的公共秩序，离不
开每个个体的自觉与约束。我
们或许难以规劝他人，但可以从
管好自己开始。若每个人都能
在心中树立并守好“一米线”，在
细节上有所注意，整个观影环境
便能向前迈进一大步。电影是
造梦的艺术，而一个安静、整洁
的观影环境，则是我们共同守护
这场梦的现实基础。毕竟，照亮
黑暗影厅的，除了银幕上的流光
外，也应有每位观众举止中透出
的修养与微光。

守住观影“一米线”
赛文
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暖心服务见真情

←我市“白天鹅旅游季”期间，暖心
服务举措频出，让游客尽享冬日温情。

“天鹅号”游轮贴心为登船游客免费发放
暖宝宝，同时供应驱寒姜汤水；三门峡天
鹅韵国际酒店志愿者主动为游客送上清
甜的甘蔗雪梨水。一份份热饮、一片片
暖宝宝，化作冬日里的贴心关怀，让游客
在观赏天鹅美景的同时，深切感受到“天
鹅之城”的温度与诚意。

本报记者 王夏叶 摄

贴心服务“零距离”

→近日，三门峡北方游船有限公司联合三门峡中长医院在三门
峡天鹅湖国家城市湿地公园一号码头设立临时医疗点。专业医护人
员驻点值守，为游客提供免费血压测量、应急伤口处理、健康咨询等
服务，及时应对游客突发不适情况。贴心的医疗保障，让景区服务更
具温度，也为我市冬季旅游增添了一份安心底色。

本报记者 王夏叶 摄

本报讯（记者葛洋）12 月 30 日，来
自新疆哈密东天山的骆驼队跨越千
里，走进三门峡天鹅湖国家城市湿地
公园，与在此越冬的数千只白天鹅相
会，在黄河之滨共同谱写出冬日里的
温暖乐章。

上午 9 时许，晨光穿透薄雾，洒在
波光粼粼的湖面上。骆驼队伍沿着天
鹅湖国家城市湿地公园三河广场、青
龙坝徐徐前行，清脆的铜铃声引得市
民与游客驻足观看。“没想到在家门口

既能欣赏天鹅，还能见到骆驼！”市民
李玉燕带着孩子，脸上洋溢着喜悦。

10 时整，天鹅湖国家城市湿地公
园一号码头响起阵阵欢声。“天鹅驼影
暖冬行”的背景板格外醒目，摄影爱好
者早已架好设备，孩子们举着写有“欢
迎驼队哥哥”的彩色标牌，兴奋地翘首
张望。33 峰骆驼列队整齐，棕褐色的
皮毛在阳光下泛起光泽，颈间铜铃随
步伐轻轻摇曳。

“这里的黄河水如此清澈，沿岸林

木成廊、天鹅成群。三门峡在生态保护
上做得扎实、很有成效！”驼队队长蒋晓
亮在欢迎仪式上感慨道。他代表全体
队员向三门峡市民表达谢意：“从进入
这座城市起，我们便感受到家一般的温
暖。我们不仅带来了新疆人民的深厚
情谊，也将带走三门峡生态治理的宝贵
经验和黄河儿女的真挚情谊。”

10 时 50 分，驼队队员与“黄河天
鹅号”游船一同在黄河库区缓行，成群
的红嘴鸥环绕飞舞；远处，天鹅时而展

翅掠过水面，时而悠然游弋……空中、
水面、岸边，共同勾勒出一幅“河清、岸
绿、景美、人和”的立体生态画卷。摄
影师们频频按下快门，记录下天鹅的
优雅与骆驼的沉稳。

活动沿途，志愿者细心维持秩序、
送上姜茶，当地群众自发带来苹果等
水果表达心意。“三门峡人的热情就像
冬日的阳光，温暖人心。”驼队副队长
大威感动地说，“这里不仅是‘天鹅之
城’，更是‘包容之城’！”

本报讯（记者王梦）“看，天鹅正
在舒展翅膀，大天鹅翅膀展开后通
常可达 2.4 米，非常有力。”“青龙湖
面 积 约 1900 亩 ，苍 龙 湖 面 积 约
1100 亩，湖面非常开阔，观赏天鹅
视野很好。”近来，“三门峡天鹅湖”
抖音账号每日于青龙湖、苍龙湖等
核心景点开展“云端观鹅”直播，实
时讲解天鹅习性、解答疑问，让网
友 沉 浸 式 感 受 天 鹅 灵 动 与 湿 地 生
机，广受好评。

据三门峡黄河天鹅湖湿地保护
中心相关负责人介绍，该账号于 11
月底上线，发布视频累计播放量已
达 100 万次。账号镜头既定格晨曦
天鹅振翅、夕照湖鸟相映的诗意景

致，也呈现景区完备的游览设施、便
捷服务与特色打卡点，为游客提供
实用出行指南。同时，还融入通俗
的天鹅科普内容，让受众在赏景之
余增强生态保护意识。

“ 账 号 运 营 深 度 契 合 2025 三
门峡‘白天鹅旅游季’‘云端守护·
湿地同行’的核心主旨，通过线上
直 播 搭 建 起 公 众 与 湿 地 生 态 的 沟
通桥梁，将天鹅湖打造为可感知、
可 互 动 的 生 态 展 示 窗 口 ，充 分 彰
显 三 门 峡 湿 地 保 护 与 天 鹅 守 护 成
果。”该中心负责人表示，未来，团
队 将 持 续 深 耕 内 容 创 作 、优 化 直
播 体 验 ，向 大 众 输 出 更 多 科 普 内
容。

本报讯（记者吴若雨）鼓乐铿锵
迎佳节，曲苑欢歌贺新年。12 月 29
日，由三门峡市总工会、三门峡市文
学艺术界联合会指导，三门峡市曲
艺家协会主办的三门峡“白天鹅旅
游季”“骏马贺岁 曲苑呈祥”2026 年

“庆元旦 迎新春”曲艺晚会，在市工
人文化宫圆满举行。

晚会现场华灯璀璨、笑语飞扬，
来自全市各地的曲艺爱好者与市民
欢聚一堂。整台晚会节目形式丰富
多样，既有传统韵味浓厚的河南坠
子、曲胡独奏、曲剧选段，也有充满
时代气息的喷空、相声、小品，更有
气势恢宏的舞蹈表演，台上精彩不
断，台下掌声雷动。

伴随着悠扬的旋律，三门峡市
操舞协会舞蹈团带来的开场舞《黄
河源头》拉开晚会序幕，舞者们以灵
动的舞姿勾勒出黄河两岸生生不息
的生活画卷，瞬间点燃全场气氛。
卢氏县曲艺家协会选送的喷空《中
中中》，用地道的河南方言、朗朗上
口的韵白，点赞出彩中原的发展成
就，接地气的表演引得观众连连叫

好；三门峡市曲艺家协会带来的河
南坠子《报母恩》，唱腔婉转悠扬，将
中华孝道文化娓娓道来，尽显国家
级非物质文化遗产的独特魅力；渑
池县曲艺家协会的曲胡独奏《十八
板》，旋律时而高亢明亮、时而低回
婉转，让观众沉浸在传统器乐的雅
致意境之中。

聚焦社会热点、传递文明新风，
是本次晚会的一大亮点。灵宝市曲
艺 家 协 会 选 送 的 相 声《有 话 好 好
说》，以幽默诙谐的方式，倡导规范
使用汉语语言，荣获第十五届河南
省少儿曲艺大赛多项大奖。晚会在
金秋艺术团带来的舞蹈《亲吻祖国》
中落下帷幕，激昂的旋律、深情的演
绎，抒发了对祖国母亲的无限热爱，
也为整场晚会画上圆满句号。

据了解，本次晚会的参演人员
均 为 三 门 峡 本 土 的 曲 艺 名 家 与 新
秀，他们用精湛的技艺和饱满的热
情，将传统曲艺的魅力与新时代的
精神风貌完美融合，丰富了群众的
精神文化生活，更有力推动了本土
曲艺文化的传承与发展。

本报讯（记者孙猛）元旦、春节
双节来临之际，12 月 30 日，市市场
监 管 局 杨 河 驻 村 工 作 队 携 手 爱 心
企业，深入陕州区宫前乡杨河村开
展“ 送 温 暖 ”慰 问 活 动 ，为 困 难 党
员 、群 众 及 孤 寡 老 人 送 去 节 日 关
怀，传递党组织的温暖与社会各界
的爱心。

活动当天，驻村工作队、陕州分
局班子成员及爱心企业代表走进村
民家中，看望慰问困难党员、困难群
众和孤寡老人，并送上大米、食用
油、日历等实用慰问品。慰问人员
与老人们促膝长谈，仔细询问他们
的身体状况、生活起居和实际需求，

倾听他们的心声，表达了持续提供
力所能及帮助、解决群众实际困难
的决心。

这 次 慰 问 活 动 不 仅 让 受 助 群
众 真 切 感 受 到 物 质 上 的 支 持 与 精
神上的慰藉，也进一步弘扬了尊老
爱老、互助友爱的良好社会风尚，
是该局践行“为人民服务”根本宗
旨的生动体现。同时，爱心企业的
积极参与，也为帮扶工作注入了更
多社会力量。

据介绍，该局今后将继续深化
对杨河村的帮扶工作，通过形式多
样的“送温暖”活动，为村民提供实
实在在的帮助。

本报讯 近日，由中共陕州区委、陕
州区人民政府主办，陕州区委党史和地
方史志研究室承编的《陕州年鉴（2025）》
正式出版发行，顺利完成“一年一鉴、当
年编纂当年出版”任务。

《陕州年鉴（2025）》共 50 余万字，设
25 个类目，110 个分目，990 个条目，图文
并茂记载了陕州区 2024 年度各领域基本
情况及重大事件，汇集了该区经济和社
会发展的基本资料、重要信息，展示了区
委、区政府团结带领该区人民在政治建
设、经济建设、文化建设、社会建设、生态
文明建设等方面所取得的新经验、新成
就。

该年鉴优化篇目设置，新增专记类
目及项目建设、媒体聚焦分目，彩页围绕

“工业强区”战略和“3+2+3”产业布局改
版，突出高端装备制造、精细化工、铝精
深加工三大工业集群，现代农业和文旅
康养两大特色产业，新能源、新材料、新
基建三大新兴产业，彰显时代与地方特
色，为社会各界了解陕州、宣传陕州提供
全新信息，为编史修志积累丰富的年度
资料。区工信局、区融媒体中心、区摄影
家协会等单位提供了高质量图片，该区
各单位和驻陕单位提供了翔实的年度资
料，为年鉴编纂工作奠定了良好基础。

该年鉴将面向该区机关单位、图书
馆、中小学校、史志驿站（图书角）等赠阅
发行，此外，还同步制作了电子书，实现
了年鉴可以在手机或电脑上阅读，方便
社会各界读鉴用鉴。 （薛爱军 董桂梅）

本报讯 为 深 入 贯 彻《全 民 阅 读 促
进 条 例》要 求 ，助 力 校 园 阅 读 提 质 增
效，12 月 25 日，三门峡市新华书店特别
邀 请 河 南 省 学 术 技 术 带 头 人 、河 南 省
骨干教师吴义霞以及河南省首批中原
教研名家、河南省教师教育专家陈静，
分别走进市外国语小学教育集团向青
路校区和市阳光小学教育集团五原路
校区，带来两场主题鲜明、干货满满的
阅读教学活动。

吴义霞围绕“项目化学习推动整本
书阅读教学”展开分享。她重点讲解了
如何设计驱动性任务，引导学生在真实
情境中开展探究实践，借助多媒介阅读
深化理解，并将阅读收获转化为多样化
成果，为一线教师提供了极具针对性的
教学参考；陈静以“项目式学习驱动下的

整本书阅读实施策略”为主题，系统阐释
了整本书阅读的育人价值与实践路径，
通过丰富的教学案例，详细拆解了“主题
确定—任务设计—过程引导—成果整
合”的完整闭环，为老师们提供了逻辑清
晰、可操作的教学实施方案。

活动中，老师们全程专注听取、认真
记录，大家纷纷表示，两位专家的分享既
有理论高度，又有实践温度，有效破解了
日常整本书阅读教学中的困惑，为今后
优化阅读课堂、带领学生高效阅读提供
了明确方向。

据悉，市新华书店将继续整合优质
教育资源，推出更多贴合学校需求的阅
读推广活动，架起名家与师生的沟通桥
梁，为书香校园建设注入持久动力。

（本报记者）

本报讯 为深入培育和践行社会
主义核心价值观，持续推进移风易俗
走深走实，近日，义马市朝阳路街道
红土坡社区组织开展了一场别开生
面的道德评议会。社区工作人员、网
格员、楼栋长、居民代表等 30 余人齐
聚一堂，以“评身边人、说身边事、学
身边榜样”为主题，以典型聚合力，让
文明新风浸润乡村肌理。

评议会上，社区工作人员详细介
绍了本次活动的目的和意义，强调道
德评议会是社区居民自我教育、自我
管理、自我提升的重要平台，旨在通
过正面引导和舆论监督，让移风易俗
理念深入人心，让道德力量引领风
尚。随后，工作人员带领大家学习了

《公民道德建设实施纲要》相关内容，
并结合社区实际，解读了文明邻里、

孝老爱亲、志愿服务等方面的道德规
范。

在评议环节，志愿者、老党员及
楼院长们就社区环境整治、邻里纠纷
等工作进行心得分享交流。除了表
彰先进外，大家还针对社区内存在的
不文明现象展开理性评议，对于大家
提出的问题，社区工作人员逐一记
录，并现场进行了回复。

此次道德评议会，让居民们在交
流中受到教育，在评议中凝聚共识。
红土坡社区将常态化开展道德评议，
持续挖掘和宣传身边的道德模范，及
时破除居民反映的陈规陋习，通过以
评促改、以评促建，不断提升社区文
明程度，让文明新风尚在社区落地生
根、开花结果。

（义文）

本报讯（记者李博）记者从三门
峡市人力资源和社会保障局获悉，自
2025 年 12 月 1日起，三门峡市失业保
险金领取标准迎来今年第二次上调，
全 市 统 一 调 整 为 2115 元/人/月 ，人
均月增长 225 元。

此次调标依据河南省人社厅近
日印发的《关于调整河南省失业保险
金标准的通知》，按照《河南省失业保
险条例》及有关规定，结合《河南省人
民政府关于调整河南省最低工资标
准的通知》（豫政〔2025〕25 号）要求，
失业保险金基本标准按全省一类行
政区域最低工资标准的百分之九十
确定。其中，失业保险金基本标准高

于最低工资标准的三类行政区域，失
业保险金标准按照不高于所在地最
低 工 资 标 准 确 定 ，调 整 为 2000 元/
月。

调整后，三门峡市区、义马市、渑
池县、灵宝市、卢氏县失业保险金标
准，均由原每月 1890 元统一提高至
2115 元。今年以来，我市已先后两
次调整失业保险金标准，累计实现人
均月增长 435 元，显著提升了失业人
员待遇水平，进一步增强了失业保险
制度的保障功能，为促进就业、维护
社会稳定提供了有力支撑。据悉，此
次调标所需资金由失业保险基金列
支。

驼队千里传情谊 黄河岸畔喜相逢 云端直播赏天鹅
科普讲解添雅韵
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三门峡失业保险金
今年二次上调
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