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“《三门峡日报》伴我成长”系列报道之八

本报讯（记者张明）12 月 11 日至 16
日，河南省青少年 U 系列光电射击比赛
在焦作市火热开赛，来自我市 3 名队员
斩获女子步枪团体冠军。

据悉，本次赛事 吸 引 了 全 省 48 支
参 赛 队 伍 同 台 竞 技 ，赛 场 角 逐 激 烈 。
我市乐乐乐射击俱乐部选派 6 名选手
出征赛场，其中女子选手 4 名、男子选
手 2 名。比赛中，队员们展现出过硬的
专业素养与良好的心理素质，面对高
强度的赛场压力，他们沉着冷静、临危
不乱，及时调整竞技状态，始终保持稳

定的发挥节奏。
凭借默契的团队配合与扎实的技

术 功 底 ，霍 烨 臻 、李 梓 琳 、王 紫 伊 3 名
队员合力斩获女子步枪团体冠军。在
个 人 赛 场 上 ，队 员 们 同 样 表 现 亮 眼 ，
取得较好的成绩，展现出巨大的运动
潜力。

该俱乐部负责人王策表示，未来将
秉持科学、系统的训练理念，兼顾队员
心理素质与技术能力的同步提升，为射
击运动培育更多优秀后备人才，助力三
门峡青少年射击事业迈上新台阶。

本报讯 近 年 来 ，三
门 峡 市 社 会 福 利 院 持 续
深化“开门办院”理念，升
级打造“全维护童”，通过

“ 把 世 界 请 进 来 ，让 儿 童
走 出 去 ”双 向 互 动 ，为 孤
残儿童构建起“触得到文
明 、接 得 住 专 业 、拥 得 稳
保障”的全方位成长支持
体系。

开门办院，把城市变
成“无墙课堂”。该院坚持
开门办院，将“课堂”延伸
至城市的每一个角落。近
年来，特教老师带领孩子
们，先后走进三门峡庙底
沟博物馆、陕州地坑院景
区等地，让他们切身感受
家乡历史的厚重、文化的
魅力。

暖心接力，进家服务
实现新突破。该院建立了
一 支 由“ 康 复 师 +特 教 老
师+社工+心理咨询师”组
成的爱心接力队，帮助特

殊家庭开展亲子关系修复
等指导，开展儿童心理问
题 识 别 与 心 理 支 持 等 培
训。目前，这支接力队已
走进 12 个家庭，年服务 64
人次。

多元赋能，形成安全
网 络 新 格 局 。 该 院 通 过
服务扩容，推动服务向社
区 和 家 庭 深 度 延 伸 。 赋
能 家 庭 内 生 力 量 ，聚 焦

“ 日 常 康 复 ”“ 情 绪 急 救 ”
两大关键领域，帮助家长
掌 握 照 护 技 能 与 自 我 调
节方法。资源活化，实现
教 育 与 生 活 的 有 机 融
合。通过搭建数字平台，
实 现“ 需 求 上 云 、资 源 上
链 、服 务 上 手 ”智 慧 协 同
模式。

该院通过创新实践，
切实给困境儿童带来关怀
与温暖，为困境儿童的全
面发展提供坚实保障。

（杨娜娜）

本报讯（记者单义杰）连日来，为方
便群众夜间休闲，做好安全保障，三门
峡市亮化照明服务中心积极行动，在市
区崤山路黄河广场新安装 3 基高杆灯，
新灯光线均匀明亮，赢得周边群众好
评。

黄河广场作为市区一处居民健身、
社交、娱乐的重要场所，原有太阳能路
灯使用年限久、设备老化、亮度衰减，出
现照明盲区，既影响群众夜间休闲活动
体验，还给老年人、儿童等群体的夜间
出行造成安全隐患。

对此，该中心迅速组织 专 业 团 队

进 行 实 地 勘 查 ，结 合 广 场 地 形 布 局 、
活动人流分布等因素，科学制定改造
方案。为确保照明效果，该中心精选
3 基 大 功 率 高 杆 灯 ，采 用 先 进 的 节 能
光 源 ，既 保 证 照 明 强 度 ，又 兼 顾 节 能
环 保 。 如 今 ，走 进 黄 河 广 场 ，3 基 高
杆灯巍然矗立，柔和明亮的光线照亮
整个广场。

该中心相关负责人表示，他们将持
续关注市民出 行 需 求 ，加 强 对 城 区 公
共区域照明设施的排查维护，不断提
升照明服务水平，为群众营造更加舒
适、温馨的夜间休闲环境。

本报讯（记者程倩）冬日的三门峡
青龙涧河，白天鹅成群栖息，成为城市
里一道灵动的风景线。近日，在这片水
域旁，环卫人员仔细打捞湖面漂浮的莲
蓬头等枯败植物，为天鹅守护一方洁净
家园。

据三门峡市环卫服务中心相关负
责人介绍，目 前 正 在 进 行 的 河 道 清 理
作业，范围集中在青龙涧河六峰桥至
甘棠桥之间的水域。入冬后，一些枯
枝败叶漂浮水面，影响环境，对此，三
门峡京环环境服务有限公司安排固定
班组进行清理作业，同时，三门峡市河
湖事务中心协同配合，提供作业船，并
开展日常巡逻。

据悉，进入 12 月后，随着涧河内莲

蓬头大量脱落，环卫工人的作业强度也
随之加大，8 人组成的固定班组每天来
回巡查打捞。为了不惊扰栖息的白天
鹅，清漂主要采取岸边打捞的方式，工
作人员手持加长捞网，沿着河岸仔细清
理漂浮物。遇到难打捞的漂浮物时，他
们才会趁天鹅离开水域的间隙，使用平
台船快速作业。

为给白天鹅营造安稳的栖息环境，
京环公司作业人员的救生衣也做了“特
殊处理”。鲜艳的救生衣容易惊吓到白
天鹅，根据专家建议，作业人员在救生
衣外面套上深色外套，“悄无声息”开展
工作。

另据了解，此次水域清理并不影响
涧河内的荷花生长。

本报讯（记者李博）今
年以来，三门峡市“12345”
热线坚持以党建为引领，
将 党 建 工 作 与 热 线 服 务
深 度 融 合 ，通 过 筑 牢“ 红
色堡垒”、设立“党员先锋
岗”、锻造“攻坚先锋队”，
构建起“诉求受理—分类
转 办 — 严 格 审 核 — 督 办
落实—回访评价”的全链
条闭环机制，持续推动政
务服务既有温度、更有速
度。

11 月 28 日，卢氏县城
关 镇 居 民 陈 先 生 拨 打 了

“12345”求助电话。受前
期持续降雨影响，其居住
小 区 西 侧 的 老 旧 土 坯 围
墙部分坍塌，残存墙体倾
斜摇晃，对周边居民的人
身 安 全 构 成 严 重 威 胁 。
接线员接到诉求后，迅速
启动联动机制，卢氏县城
关 镇 虢 台 里 社 区 第 一 时
间 联 系 群 众 并 到 达 现
场。因围墙权属复杂，资
金协调难度大，社区党组
织牵头，多次组织居民代
表召开协调会，最终达成
社区、居民共同出资重建

围 墙 的 方 案 。 在 党 员 志
愿者的全程监督下，施工
队 伍 高 效 推 进 ，短 短 15
天，一道坚固砖混围墙稳
稳矗立，彻底消除了安全
隐患。

时隔 10 余天，另一桩
民 生 难 题 同 样 高 效 化
解 。 12 月 12 日 ，市 民 张
先 生 反 映 ，市 区 崤 山 西
路 某 学 校 对 面 的 文 具 店
门 前 有 两 个 金 属 立 柱 ，
占 用 公 共 区 域 ，屡 次 导
致 行 人 绊 倒 、车 辆 剐
蹭 。 三 门 峡 经 济 开 发 区
建 设 管 理 部 接 诉 即 办 ，
党 员 执 法 骨 干 立 即 到
场 ，向 商 户 开 展 普 法 宣
传 ，指 导 其 拆 除 立 柱 。
仅用 1 天时间，安全隐患
彻 底 消 除 ，道 路 恢 复 通
畅，获得群众好评。

今年以来，市“12345”
热线“党员先锋岗”累计受
理群众诉求 16.63 万件，群
众满意率超过 96%，热线
已成为听民声、察民情、解
民忧、聚民智的“连心桥”，
更是凝聚基层治理合力的

“黏合剂”。

在《三 门 峡 日 报》通 讯 员 队 伍
里，三门峡市林业局的刘玉明是资
深 的 一 位 。 20 余 年 来 ，他 笔 耕 不
辍 ，记 录 着 崤 函 大 地 从“ 植 绿 ”到

“享绿”的深刻变迁，也诠释着一名
党员、基层工作者与党报之间深厚
的情谊。

“巩固绿色基底，厚植林业优势，
全力打造生态强市，不断谱写中国式
现代化建设三门峡实践的林业新篇
章……”这段刊发于《三门峡日报》的
文字，出自刘玉明之手，也是他践行

“绿水青山就是金山银山”理念、守护
这片绿水青山的工作缩影。党的二
十届四中全会对建设美丽中国作出
重大部署，让他深感使命在肩。“这次
全会为全市林业生态建设提供了根
本遵循，也为打造‘黄河三门峡·美丽
天鹅城’指明了方向，为我们建设‘中
国优秀旅游城市’，厚植绿色底色增

添了底气。”刘玉明表示。
回望与党报结缘的起点，刘玉明

记忆犹新：“2001 年 11 月，我第一次
投稿。那时网络不普及，得把稿子打
印好、盖上公章，亲自送到报社。”对
这篇“处女作”，他字斟句酌，视若珍
宝。这份严谨，奠定了他与《三门峡
日报》长期合作的基石。稿件从偶尔
刊发到频频见报，从普通版面到头版
重要位置，刘玉明在一次次稿件发表
中逐渐感受到被认可的喜悦：“那是
工作的价值，更是通过党报传递林业
一线声音的成就感。”

2002 年至 2017 年在市林业局办
公室工作的经历，让他与《三门峡日
报》的联系更加紧密。“林业部门是生
态文明建设的主力军，有责任将党
委、政府的部署，有效的做法和取得
的成就，及时、准确地向全市人民汇
报。”刘玉明把新闻宣传视为分内之

事，主动担当。
在与编辑、记者的长期交流中，

他逐渐摸索出行业宣传的“门道”：必
须提高站位，紧扣国家大政方针和市
委、市政府中心工作；必须深入一线，
捕捉鲜活的案例和典型的变化。他
的笔触遍及森林培育、资源管护、产
业发展、科技兴林等林业工作的方方
面面。他每年有三四十篇林业报道
通过《三门峡日报》传播，不仅在本系
统内受到好评，也为上级部门了解和
支持三门峡林业工作提供了窗口，更
为我市打造“国家森林城市”“国家园
林城市”“中国大天鹅之乡”等生态名
片营造了良好的舆论氛围。因贡献
突出，他连续 3 年荣获《三门峡日报》

“十佳”通讯员称号。
“我市位于黄河中上游，是生态

环境重点治理区域，‘五山四陵一分
川’的地貌，决定了生态建设既是底

色，更是优势。目前全市森林覆盖率
达 41.21%，这背后是持续的努力，也
需要社会更广泛的理解、支持与参
与。”刘玉明深感责任重大。他希望
通过《三门峡日报》这一主流阵地，持
续讲好三门峡的“绿色故事”，让更多
人看见层峦叠翠背后的付出与智慧，
看见绿水青山蕴含的经济与社会价
值，从而凝聚更强大的生态保护合
力，让人民群众的获得感、幸福感、安
全感更加充实。

二十余载光阴荏苒，刘玉明的笔
迹与《三门峡日报》的墨香交织，共同
见 证 并 记 录 着 崤 函 大 地 的 绿 意 盎
然。“十五五”时期是我市乘势而上、
转型攻坚的重要机遇期，对此刘玉明
表示，他将继续与党报并肩同行，愿
以手中之笔，继续为擦亮“黄河三门
峡·美丽天鹅城”的生态底色、助力文
旅发展贡献文字力量。

本报讯“ 原 来 青 衣 的 水 袖 要 这 样 甩 才 好
看！”12 月 17 日下午，渑池县曹端小学内掌声雷
动、笑语飞扬，一场以“弘扬民族文化，传承戏曲
精髓”为主题的“戏曲进校园”活动在这里举行。
此次活动由渑池县委宣传部、县财政局、县教体
局、县文广旅局联合主办，该县戏曲艺术服务中
心承办，通过“理论+实践”的创新形式，让孩子们
感受中华戏曲的深厚底蕴。

活动伊始，戏曲老师为学生们进行了戏曲知
识科普。他们从戏曲的演变历史、种类特征讲
起，深入浅出地讲解了戏曲的核心要素。理论讲
解结束后，精彩的表演环节拉开帷幕。当演员们
身着各具特色的戏服、头戴精致头饰亮相时，现

场瞬间响起雷鸣般的掌声。一位演员踩着碎步、
手持绢帕，灵动的眼神配合俏皮的动作，将花旦
的活泼俏皮展现得淋漓尽致，引得孩子们纷纷模
仿。演员们不仅演示了云手、兰花指等动作，更
将一段段念白说得抑扬顿挫、韵味十足，引得现
场师生连连叫好。

这种零距离的互动，激发了学生们对戏曲艺
术的浓厚兴趣，许多学生表示，希望以后能有更
多的机会近距离体验戏曲艺术。

据该县戏曲艺术服务中心负责人刘建方介
绍，此次活动于 12 月 15 日开始，将持续至 12 月 23
日，覆盖渑池县城乡 26 所中小学。

（段华峰）

本报讯（记者单义杰）近日 ，在 义
马 市 公 共 体 育 场 ，一 场 以“ 暖 冬 健 齿
活力同行”为主题的健康公益活动举
行 。 本 次 活 动 由 义 马 市 科 学 健 走 运
动 协 会 主 办 、渑 池 美 奥 口 腔 诊 所 协
办 ，来 自 该 市 各 健 身 团 队 的 700 余 名
健身爱好者共同奔赴这场冬日的健康
之约。

活动现场，暖心捐赠 活 动 率 先 举
行。渑池美奥口腔诊所为当地健身团
队捐赠定制冬装 1600 套，首批冬装在
现场完成发放。紧接着，精彩的文体
节目轮番登场。铿锵有力的舞龙表演

帅气亮相，随后，多支健身舞蹈队依次
登台，队员们舞步灵动、热情饱满，展
现出老年群体的活力与风采；体操展
演也十分精彩，队员们动作整齐划一、
姿态舒展优美，赢得现场阵阵掌声。

随后，在义马市科学健走运动协会
专业领队的带领下，700 余名健身爱好
者身着崭新冬装，迈着矫健的步伐绕体
育场健走，整齐的队伍、昂扬的精神风
貌，成为冬日体育场里一道亮丽的风景
线。此外，工作人员还在现场普及口腔
健康知识，将“健齿”与“健走”相结合，
传递健康理念。

为切实关爱辖区特殊困难群体，提升居民健康水平与幸福感，近日，湖滨区前进街道华创社
区携手黄河医院开展“手拉手 送健康”上门义诊活动，为辖区低保高龄老人测血压、调整用药方
案等。据悉，社区后续将扩大服务范围，定期开展义诊与健康宣讲活动。

张明 张雨萌 摄

本报讯（记者王梦）12 月 18 日清晨，三门峡
市 区 各 农 贸 市 场 人 声 鼎 沸 。 记 者 走 访 部 分 农
贸 市 场 了 解 到 ，各 类 蔬 菜 供 应 充 足 ，部 分 菜 价

“ 稳 中 有 升 ”，鸡 蛋 价 格 依 然 亲 民 ，应 季 鲜 果 较
受欢迎。

走进市区虢国农贸市场，各类翠绿新鲜的叶
菜整齐码放在摊位上，青菜 2.5 元/斤，小白菜 3
元/斤，生菜 4 元/斤，莜麦菜 4.5 元/斤。摊主李
师傅介绍，近期叶菜供应充足，部分菜品价格较
月 初 稍 有 上 浮 ，但 波 动 不 大 。 相 较 之 下 ，胡 萝
卜、土豆、冬瓜、南瓜、西芹等家常菜价格稳定。
柿椒、长辣椒、豆角等菜价虽处在高位，但仍有

不少市民选购。
在鲜果区，鲜红饱满的草莓售价 25 元/斤，尽

管价格偏高，还是吸引不少消费者尝鲜。“市场上
的草莓比自己去果园采摘便宜一些，一次也吃不
了多少，买着更方便。”市民张女士挑选着草莓
说。此外，砂糖橘 2.5 元/斤，黄金甘蔗 3.5 元/斤，
其多汁清甜的口感为干燥的冬日带来滋润，摊位
前不时有市民驻足选购。

市涧南农贸批发市场相关负责人表示，近期
天气晴好，各类生鲜食材供应渠道畅通，随着冬
至、元旦临近，部分蔬菜价格可能会有小幅波动，
但幅度不会太大，市民可放心采购。

本报讯（记者吴若雨）“以前 只 知
道 小 区 里 有 广 告 收 益 ，但 钱 去 哪 了
我 们 不 清 楚 。 现 在 好 了 ，业 委 会 把
账 算 得 明 明 白 白 ，还 真 金 白 银 地 给
了 东 西 ，真 不 错 ！”日 前 ，家 住 湖 滨 区
涧 河 街 道 虢 东 社 区 中 原 世 纪 苑 小 区
的 李 大 爷 在 领 取 礼 品 时 ，竖 起 大 拇
指 。

据悉，中原 世 纪 苑 小 区 有 2258 户
居民，结合小区实际，由虢东社区党支
部牵头，经过多次上门征求意见，公开
投票选举成立了业主委员会。业委会
秉 持“ 取 之 于 民 、用 之 于 民 ”的 原 则 ，
将规范管理小区公共收益作为工作的
重中之重，通过“查、管、用”方式，摸清

小区“家底”，让资金变成服务居民的
“活钱”，切实提升居民的获得感和幸
福感。

在虢东 社 区 的 监 督 下 ，业 委 会 对
小 区 的 公 共 收 益 进 行 全 面 梳 理 和 核
查 ，建 立 严 格 的 公 共 收 益 管 理 制 度 。
一方面，设立公共收益专项账户，实行
专款专用，确保资金安全；另一方面，
坚持“定期公示”制度，每季度在小区
公告栏、业主微信群，详细公示公共收
益的收支明细，让每一笔支出都有据
可查、有章可循。业委会将公共收益
投入小区急需解决的问题上，在年底
购买礼品发放给居民，让居民实实在在
享受到“分红”的喜悦。

我市三选手获省青少年射击团体冠军

开展精细化作业 守护城市水域环境

优化广场照明 点亮夜间美好

市社会福利院：

深化“开门办院”理念
护 航 困 境 儿 童 成 长

湖滨区涧河街道虢东社区：

规 范 管 理 公 共 收 益
居民乐享“分红”喜悦

义马市：

健康公益暖冬日

“十佳”通讯员刘玉明：笔耕不辍 守护绿意
本报记者 葛洋
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“红色引擎”推动
热线服务提质增效

渑池县：

戏曲进校园 国粹展魅力

上门义诊送健康

市场暖意浓 蔬果供应足


