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书 单

《鸭绿江来信》
作者：张丁

出版社：中华书局

《鸭绿江来信》精选中国人民志愿军将士家书 56 封，其中包含
特级英雄黄继光、一级英雄邱少云以及战地作家毛烽、科学家柳
支英等 21 位作者。这些家书真实展现了中国人民志愿军浓浓的
家国情怀和英勇顽强的战斗作风，生动诠释了伟大的抗美援朝精
神，为新时代爱国主义教育和革命传统教育提供了鲜活感人的历
史读本。

《数字文化的崛起：生产、传播和实践》
作者：马晓悦 张窈

出版社：科学出版社

数字技术重构了人类生产生活方式，使网络数字空间日益成
为与现实世界并存的虚拟世界，塑造人与人之间、人与机器之间交
往互动的方式、规范、道德和伦理，由此而衍生出基于数字空间的
新兴文化形态。该书不仅通过系统性的理论分析，清晰勾画了数
字文化的内涵与外延，同时结合中国的国情与社会实际，深入剖析
了数字文化在各领域中的多样化实践，尤其是在数字政务、教育、
文化遗产等方面的创新应用。

《上岸》
作者：许韬

出版社：作家出版社

《上岸》的主人公董培，从创业失败的低谷重新进入职场，经历
了升迁的艰难、团队的背叛以及爱情的失落。小说在情节的展开
中，展现了竞争的残酷与人性的脆弱。现实与虚构的交叠，使小说
超越了纯粹的阅读体验，而成为一种共情与自我映照。本书让读
者意识到：真正的“上岸”，或许不在于抵达某个既定彼岸，而在于
在激流中保持方向，不失本心。

（综合）

东西的《回响》以一场离奇谋杀案为线索，
牵引出更为复杂的心理迷宫。女警察冉咚咚
在侦破“夏冰清之死”的过程中，同步陷入自己
婚姻信任危机的漩涡。两条叙事线同频共振，
刑侦人员推理的逻辑，剖析婚姻情感的裂痕，
最终双线归一，完成了一场关于人性本质的寓
言。

作者以“回响”为名，暗喻现实与心灵的互
动。冉咚咚追查婚外情受害者夏冰清的死因
时，丈夫慕达夫疑似出轨的线索在脑海闪现，
使她将刑侦中的怀疑移植到婚姻当中。“破案
思维”成为刺向亲密关系的匕首。这种结构是
揭示现代人的普遍困境：我们习惯用解读罪恶
的工具解读情感，却陷入更深的认知牢笼。

冉咚咚的形象打破了传统侦探的“全知神
话”。她精于剖析罪犯心理，却对自己的婚姻
盲目；她能从蛛丝马迹中还原案情，却读不懂
丈夫的眼神。书中人物全部困于认知这个大
牢笼：夏冰清沉溺于扭曲的爱欲，慕达夫在责
任与欲望间摇摆不定，嫌疑人徐山川以金钱为

万能解药。他们共同构成一面人性镜子，照见
欲望与道德的搏斗。

东 西 将 刑 侦 小 说 升 华 为 心 理 探 索 的 武
器。审讯室对话如精神分析现场，嫌疑人供述
的每一次反转，都是人性多面性的诠释。尤为
深刻的是冉咚咚的“自我审讯”：当她逼问丈夫

“是否出轨”时，其实是在拷问自己，对职业的
偏执是否已没有了人性温度？这种自问的笔
触，使小说超越普通悬疑作品，成为一部“心灵
考古志”。当案件告破，婚姻危机却未能迎来
和解。冉咚咚发现，所谓“真相”不过是他人叙
述的拼凑，而自己的婚姻伤痕早已超越出轨事
实本身。

小说结尾处，冉咚咚在黄河边聆听涛声，
暗示只有接受认知的有限性，才能与生活达成
和解。这种“不确定性的救赎”，恰恰是东西对
现代人精神焦虑的回应。读后，耳畔仍会回荡
那个质问：当我们在追问真相时，究竟在追问
什么？或许答案不在结局里，而在绵延不绝的
生命回响之中。

东西的《回响》自问世后便斩获第十一届
茅盾文学奖，这部作品交织悬疑侦破与情感纠
葛，为读者带来沉浸式阅读体验，也引发对人
性与生活的深度思考。

《回响》采用双线并行的精巧结构：奇数章
节推进刑警冉咚咚侦破夏冰清被杀案，案件充
满悬念，冉咚咚在权力与谎言的迷宫中艰难探
寻真相；偶数章节则聚焦她的婚姻危机，夫妻
间的质问与试探，将婚姻中的猜忌、痛苦与挣
扎细腻剖开。两条线索相互映衬，案件的紧张
感与情感的纠结感交织，让读者既跟随破案节
奏，又深陷人物的情感漩涡，直观感受生活与
人性的复杂。

人物塑造上，冉咚咚的形象极具张力。作
为警察，她专业敏锐，能从细节中捕捉破案关
键，面对嫌疑人时展现出强大的职业素养；可
在婚姻里，她却因信任崩塌变得敏感多疑，陷
入自我怀疑与痛苦，这种“职场强者”与“情感
弱者”的反差，让角色立体鲜活。慕达夫也并
非脸谱化的“出轨丈夫”，他背负学术压力，对

妻子的情感复杂难辨，其迷茫与挣扎，让读者
看到中年男性在婚姻与生活中的困境。

小说对人性的探讨犀利而深刻。案件中
“击鼓传花”式的行凶模式，让每个参与者都成
了罪恶链条的一环，暴露了人性深处的冷漠与
自私；冉咚咚与慕达夫的婚姻纠葛，不仅是信
任危机，更折射出人性中的占有欲、控制欲与
孤独感。东西没有简单评判善恶，而是展现人
性的多面性，让读者看见现实中人性的挣扎与
无奈。同时，作品也映射社会现实：夏冰清的
北漂困境反映出大学生就业难题，徐山川的堕
落揭示浮躁风气与原生家庭影响……这些内
容让小说具有鲜明的时代意义。

不过，《回响》亦有瑕疵。悬疑线的逻辑严
密性稍逊，部分破案环节依赖冉咚咚的直觉；
慕达夫对专业术语的“完整回忆”等情节缺乏
自然感。

总体而言，《回响》瑕不掩瑜，它以独特的
叙事、深刻的人性洞察与现实关照，让读者在
阅读中反思生活与情感的本质。

第十 一 届 茅 盾 文 学 奖 获 奖 作 品《回 响》
是 作 家 东 西 的 一 部 力 作 。 小 说 以 一 桩 名 为

“大坑案”的凶杀案为起点，通过女警官冉咚
咚的侦破过程，意外引出了她自己婚姻中的
情感谜团。作品采用双线结构，最后两线合
并 ，形 成 了 现 实 与 心 理 相 互 映 照 的 叙 事 交
响。

《回 响》最 显 著 的 创 新 在 于 其“ 推 理 +心
理 ”的 双 线 结 构 设 计 。 奇 数 章 节 细 致 呈 现

“大坑案”从发现到侦破的全过程，满足读者
对悬疑解谜的期待；偶数章节则深入探讨冉
咚咚与丈夫慕达夫的婚姻危机，展现现代人
复 杂 的 情 感 世 界 。 这 种 叙 事 策 略 不 仅 使 小
说在形式上别具一格，更让案件侦破与情感
探索相互呼应，形成文本内部的“回响”效应。

书中不仅讲述了一个扣人心弦的破案故
事，更深入勘探现代人在婚姻与情感中的精神
困境。小说中的人物都面临着自我认知与他
者理解的难题：冉咚咚的“偏执型人格”使其对
丈夫产生极端怀疑；夏冰清陷入“斯德哥尔摩
综合征”的情感依赖；农民工易春阳则患有“被

爱妄想症”。通过这些人物及其心理状态，东
西揭示了现代人在情感迷途中的言行心态，展
现了人性深处的复杂面貌。

在艺术追求上，《回响》打破了类型文学
与 纯 文 学 的 界 限 。 东 西 巧 妙 运 用 伏 线 、铺
垫 、抑 扬 等 叙 事 技 巧 ，在 保 持 文 学 性 的 同 时
增强了作品的可读性。东西自己坦言，创作
这部小说时，他试图探索如何获得更多年轻
读者的喜爱，在类型小说与严肃文学之间搭
建桥梁。

正如小说中慕达夫对冉咚咚所说：“别以
为你破了几个案件就能勘破人性，就能归类概
括总结人类的所有感情……感情远比案件复
杂，就像心灵远比天空宽广。”《回响》超越了普
通推理小说的范畴，不再局限于案件本身的扑
朔迷离，而是深刻描绘了人物心理的复杂变化
以及其中蕴含的救赎可能。它让我们看到：越
是在人心迷乱的时候，越需要用爱和宽容来完
成心灵救赎。这部作品为读者认知自我、观察
世道、揣摩人心提供了来自文学的独特视角和
深刻启示。

●《回响》叙事承载了严肃文学的思想性，包含了
婚外情、财富原罪等话题，折射出当下的社会道德焦
虑。其开创了“心理推理小说”新范式，让悬疑张力与
哲学思辨共生。 （杨莉波）

●认知别人不是很难，而最难的是认知自己，正如
《道德经》所言：“知人者智，自知者明。” （张儒雷）

●《回响》超越了普通推理小说的范畴，不再局限
于案件本身的扑朔迷离，而是深刻描绘了人物心理的
复杂变化以及其中蕴含的救赎可能。它让我们看到：
越是在人心迷乱的时刻，越需要用爱和宽容来完成心
灵救赎。 （高庙锁）

●《回响》采用双线并行的精巧结构，两条线索相
互映衬，案件的紧张感与情感的纠结感交织，让读者既
跟随破案节奏，又深陷人物的情感漩涡，直观感受生活
与人性的复杂。 （石云英）

曲令 敏 的《一 朵 花 吹 动 另 一 朵
花 —— 读 青 青 和 她 的 张 爱 玲》，用 美
妙 的 文 字 盛 赞 青 青 的 文 字 美 妙 ，火
花 碰 撞 ，光 彩 四 散 。 我 孤 陋 寡 闻 ，从
没 听 说过青青，当然也不知道 她 的 作
品 ，看 了 曲 令 敏 的 评 论 ，抑 制 不 住 欣
赏青青文章的渴望，毫不犹豫地网购
了青青的书。

读《在 一 切 潮 流 之 外 —— 张 爱 玲
传》，是读诗，读散文，读小说，才女青
青一改人物传记写人生经历、创作背

景、作品 评 价 的 呆 板 模 式 ，以 诗 一 般
的 语 言 ，散 文 化 的 结 构 ，写 人 物 性 格
的变化，写人物关系的演变。在她的
笔 下 ，与 张 爱 玲 有 关 联 的 人 ，即 使 一
个 保 姆 ，寥 寥 数 语 ，也 写 得 活 灵 活
现。作者用多角度、多侧面还原张爱
玲 的 天 才 孤 傲 、正 直 善 良 ，让 人 过 目
不忘。更难能可贵的是，青青用脚步
丈 量 张 爱 玲 的 足 迹 ，不 辞 千 山 万 水 ，
去到张爱玲生活过的每一个地方，用
诚心感悟张爱玲的心灵，用显微镜般
的 慧 眼 ，探 究 张 爱 玲 隐 秘 的 内 心 世
界。

“张爱玲已经上场，站在舞台中央，
天上一轮才捧出，人间百姓仰头看。她
在月光下，一定自有微微的笑意，站起
身来，踢掉鞋子，拉上窗帘。”这便是青

青笔下的张爱玲，呼之欲出。
曲令敏在文中写道：“张爱玲的世

界是破了相的，她轻轻挥动文字的刮
痧刀，不经意就把人性的血珠一颗一
颗 刮 出 来 ，酸 甜 苦 辣 咸 ，冷 血 又 温
柔 。 合 上 书 本 闭 上 眼 ，跟 随 青 青 的
笔 ，出 了 朝 西 的 大 门 ，踩 着 生 苔 的 石
阶，走进对面院落，张爱玲就在里面：
这是一处破落但不败落的大宅院，柔
软的空间收放自如，没有院墙。紫葡
萄 、无 花 果 、枇 杷 、青 杏 和 李 子 ，还 有
我叫不出名的累累果实，散发着生命
浓郁的气息。有个沧桑的声音响起：

‘有缘人，进来吧。’隔山隔水，我拼不
出 张 爱 玲 的 影 像 ，更 不 是 她 的 有 缘
人，青青进去了，我只能醒来。”

这哪里是传人，分明是传己！人性

的幽微、爱情的溪壑，湿漉漉，毛茸茸，
无不散发着作者生命的腥香。青青根
系发达，遇人遇事，睁着一双明亮的大
眼睛，一边追问，一边把耳朵竖起来，对
着话语的内外，深且狠地吮吸、消解、转
化，下意识地创造和再生。

我以前很少读张爱玲的作品，读过
的也伴着酒喝到肚子里了。读了青青
的《张爱玲传》，自然要读张爱玲。因曲
令敏而读青青，又因青青而读张爱玲。
这也是一种很有趣的缘分。青青写张
爱玲，曲令敏说是一朵花吹动另一朵
花，曲令敏写青青，无疑又是一朵花吹
动另一朵花。得良友来如中秋望月，有
好书读胜观花看山水。三朵花在眼前
绽放，能同时读到三大才女的美文，岂
非人生之大幸事也！

东西的长篇小说《回响》，通过书写一桩凶杀案，让
女警察冉咚咚追查真相，同时陷入婚姻的迷局。《回响》
寓意深刻：心灵与现实交互回响，善恶爱憎均有回应。

小说的外在表达主要通过人物描写和环境描写，
共同构建小说的视觉与情感空间，使读者通过外在形
象产生代入感。

小说的内在表达是虚构与现实的交织，通过多元
叙事手法、结构设计及情感表达，实现思想传递与人性
探索的统一。小说常探讨人性、道德、哲学等深刻主
题，引发读者思考。我更注重小说的内在表达，就是作
者从生活的矿渣里提炼金子，能照亮人们心灵。作者
打开自己的想象，合情合理的虚构，然后给读者一个警
醒，这就是文学的使命。

冉咚咚总结的爱情“三部曲”让人印象深刻：第一
阶段“口香糖期”（像嚼烂的口香糖，撕都撕不开。），第
二阶段“鸡尾酒期”（爱被新生命切分），第三阶段“飞行
模式期”（虽然开机却没有信号，越来越不在乎。）引发
读者对情感关系的深度思考，小说通过“荒唐”后的回
归，强调爱需要经营与理解，而非逃避或伪装。

这部小说教会人们怎么对待金钱、对待爱情、对待
诱惑。如“大坑案”的被害人夏冰清，她的欲望之火熊
熊燃烧，对金钱、地位的欲望越来越大，最终引火上身。

书中的很多人物都活在虚假里，表面看着光鲜亮
丽，出人头地，其实这都是一种假象。真实的自我是孤
独的、是扭曲的、是阴暗的。

诸多人物随着案件一个个出场，一个个落幕。每
一个人物都给人一种深思，一种人生的启迪。

《回响》写当下社会的现实生活，引发读者对人性
本质的思考，揭示人性的复杂和阴暗，最终在结尾处领
悟到“治愈”源于直面内心。

当人工智能几分钟就能生成一篇
文采斐然的文章，有一种文体却因其

“不可被替代”的特质而愈发珍贵——
它要求作者必须用双脚丈量土地，将真
实淬炼成文学，这就是报告文学。

日前，一场旨在凝聚业界共识的全
国报告文学创作会议在京举行。如何
坚守真实底线，如何开拓创作新局，不
仅关乎报告文学的发展，更关乎如何记
录这个波澜壮阔的时代。

真实为基，文学为翼

“以纪实文学为代表的纪实传统，
是中国话语和中国叙事体系的重要组
成部分，是中国文化和中国文学的根脉
所在。”从文化自信的角度，中国报告文
学学会副会长李春雷追溯了中国报告
文学的源头。

“真实是报告文学的生命底线，而
文学是让真实震撼人心的翅膀。”中国
作协报告文学委员会主任何建明道出
了这一文学体裁的立身之本。他将报
告与文学比作“肉与皮”的关系，彼此无
法分割。

比史料更活，比理论更暖，是报告
文学独树一帜的宣言。“这就要求我们
的语言有时代穿透力，能将宏大主题叙
事与个体生命体验相结合。”中国报告
文学学会会长徐剑认为，报告文学的文
学性体现在对细节的极致追求，细节共
同营造出历史的身临其境感。

“一旦给自己的作品贴上‘报告文
学’或‘非虚构’的标签，就同读者签订
了一份契约，‘我的作品是真实的’。”中
国报告文学学会副会长陈启文对报告
文学的真实性深有感悟。

福建省作协副主席钟兆云也表示：
“我们以笔为镜，记录真相，映照时代。
但仅此不够，还需如啄木鸟般，深入生
活之树，诊断善恶并存的复杂肌理。”

行走一线，深耕创作

对原则的坚守，最终要落在创作实
践的每一个环节。如何将宏大的时代
叙事转化为动人的个体生命体验？“行
走”，成为多位作家和文学评论家口中
的高频词。

“报告文学是‘行走的文学’，我们
的书斋不在室内，而在广袤的田野、火
热的工地、偏远的边陲。”徐剑分享了
他的“三不写”原则：走不到的地方不

写，看不到的真相不写，听不到的故事
不写。

“火热 的 现 场 氛 围 与 乡 村 文 化 的
全新表达，为我的创作提供了丰富素
材与无限可能。作家需要放下架子、
沉下身子，真正走进那些欢呼的人群、
灵动的村寨，才能写出既有时代高度
又有生活温度的作品。”贵州省报告文
学作家姚瑶对“行走”的价值有着切身
体会。

“有些人躲在书斋里进行脱离实际
的想象；有些人认为只要行走就可以
了，忽略了阅读。”湖南毛泽东文学院副
院长纪红建认为，行走和思考缺一不
可，报告文学作家应该既行走在书本
中，更行走在现实生活和历史图景中，
始终秉承“读万卷书，行万里路”的创作
理念。

直面挑战，履行使命

多位文学评论家指出，曾经以“文
学轻骑兵”著称的报告文学，在信息爆
炸的今天，正面临着多重困境。

首先，文学性的缺失是核心痛点。
徐剑认为，长期以来，报告文学最受诟
病的是“有报告无文学”。文学性缺失
不仅体现在技巧层面，更表现在作品缺
乏打动人心的力量。其次，创作生态的
浮躁加剧了这一问题。有观察指出，部
分作家没有深入生活、扎根人民，作品
陷入“记流水账、假大空”或“无病呻吟”
的窠臼。

中国报告文学学会副会长任林举
补充道，巨大的社会需求与庞大的写作
者群体，也导致了作品良莠不齐，进一
步损害了报告文学的整体形象。

如何让报告文学重焕新生？关键
在于重返“脚沾泥土”的现场，并实现思
想深度与文学表达的统一。

“作家要重视抓题材，但更要有把
好的题材创造转化为好的文学作品的
能力。”中国作协主席张宏森表示，报告
文学的审美特质，就是来源于足够饱满
的事实、以及基于事实的对生活的发现
与洞察。

因此，无论是乡村振兴的一线，还
是科技攻坚的现场，报告文学作家唯有
通过扎实的田野调查与真诚的情感投
入，捕捉数据之外的温度与逻辑背后的
真实，才能创作出“为民族国家留信史”
的作品。 （余俊杰）

AIAI 时代时代，为何我们仍需
“脚沾泥土”的报告文学？

双重迷案中的寓言
李亚民

在悬疑与情感中叩问人性
田荣

心 灵 的 勘 探
王绵民

小说的内在表达
吉项鱼

微言感悟

三 朵 花 的 绽 放
任公


