
社会新闻
责编/刘玮 责校/尤中轩 Email：xbcf1b@163.com

2025年 4月 28日 星期一A6

织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网织 密 反 诈 防 护 网 共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民共 筑 全 民““““““““““““““““““““““““““““““““ 安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙安 全 墙 ””””””””””””””””””””””””””””””””

推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推 进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗进 移 风 易 俗

建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明建 设 文 明 乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风乡 风

本报讯 4 月 24 日
至 26 日 ，位 于 灵 宝 市
西 阎 乡 东 邱 村 的 文 化
广 场 热 闹 非 凡 ，东 邱
村“两委”在传统古会
即 将 到 来 之 际 ，为 了
传 承 民 族 文 化 ，弘 扬
移 风 易 俗 美 德 ，特 地
邀 请 灵 宝 市 蒲 剧 团 来
村 进 行 为 期 3 天 的 戏
曲演出。

据悉，本次戏曲演
出 得 到 灵 宝 市 总 工 会
的 大 力 支 持 和 东 邱 村
众 多 乡 贤 的 鼎 力 赞
助 。 灵 宝 市 蒲 剧 团 带
来《薛 刚 反 唐》《狸 猫

换太子》《大登殿》《善
士亭》等经典剧目，扎
实 的 唱 腔 和 表 演 博 得
台 下 群 众 的 欢 呼 和 喝
彩。

“本次活动进一步
丰 富 了 全 村 群 众 的 文
化精神生活，激发了本
土 人 才 回 乡 创 业 的 热
情。”东邱村相关负责
人表示。

据悉，东邱村将立
足村情实际，大力推动
乡村文化振兴，持续推
进精神文明建设，不断
提 升 群 众 获 得 感 和 幸
福感。 （张楠）

本报讯（记者单义杰）为丰富
我市广大职工文体活动，营造团结
拼搏氛围，提升各单位工会的凝聚
力和影响力，4 月 25 日，在三门峡职
工之家篮球馆，由三门峡市总工会
主办的庆“五一”市直单位职工篮
球赛火热开赛。

当天下午 6 时，首场比赛准时
打响，对阵双方为三门峡市交通运
输局和三门峡市体育局。上场后，
双方队员迅速进入状态，运球、转
身、过人、跳投，一系列动作行云流
水，令观众目不暇接。两队都有投
篮精准的队员，每每投进三分球，
主 持 人 都 会 喊 上 一 句“ 远 投 三
分”，场边观众纷纷鼓掌叫好。

最终，市交通运输局队锁定胜
局，市体育局队虽未能取胜，但全
队始终保持积极拼抢，展现出坚韧
的团队精神。

当晚还进行了三门峡市科技
局对阵三门峡职业技术学院的比
赛，后者获胜。

据了解，本次赛事执行中国篮
协审定最新篮球规则。按照三门
峡市第九届运动会（市直组）的成
绩，前四名球队为种子队单独抽签
落位，其余报名参赛球队均采取抽
签落位，赛制为单场淘汰制。本次
比赛将持续至 5 月上旬，将对前 6
名进行奖励。

本报讯（记者梁如意）“骗 你 借 贷 款 ，
往 他 指 定 账 户 转 ，直 到 你 的 资 金 被 他
彻 底 榨 干 ，等 你 缓 过 神 ，早 已 联 系 不 上
人 …… ”近 日 ，一 段 由 渑 池 县 男 子 赵 萌
创 作 的 反 诈 顺 口 溜 在 网 络 上 走 红 ，该 作
品 凭 借 其 朗 朗 上 口 的 节 奏 感 和 实 用 的
反 诈 知 识 ，引 发 广 大 网 友 的 关 注 。

一直以 来 ，赵 萌 都 关 注 着 电 信 诈 骗
问 题 ，身 边 朋 友 曾 遭 遇 电 信 诈 骗 的 经

历 ，更 让 他 深 感 痛 心 。 他 意 识 到 ，很 多
人 对 电 信 诈 骗 的 手 段 和 防 范 方 法 了 解
不 足 ，于 是 决 定 用 自 己 的 方 式 为 反 诈 宣
传 出 一 份 力 。 思 索 几 番 后 ，他 决 定 用 轻
松 幽 默 的 顺 口 溜 方 式 ，将 常 见 的 诈 骗 手
段 一 一 拆 解 ，为 网 友 送 上 实 用 的 反 诈 知
识 。

为了 做 好 视 频 ，赵 萌 花 费 了 大 量 时
间 收 集 各 类 电 信 诈 骗 案 例 ，仔 细 研 究

诈 骗 分 子 的 作 案 手 法 和 话 术 。 通 过 整
理 归 纳 ，他 将 常 见 的 诈 骗 类 型 和 防 范
要 点 编 写 成 顺 口 溜 。 经 过 实 地 拍 摄
后 ，赵 萌 将 剪 辑 完 成 的 反 诈 顺 口 溜 作
品 发 布 在 抖 音 平 台 上 。 让 他 意 想 不 到
的 是 ，该 视 频 发 布 后 迅 速 走 红 ，短 短 几
天 内 ，播 放 量 就 突 破 80 万 ，点 赞 数 也
达 到 数 千 。

不少网友在评论区留言：“这个顺口溜

太实用了，简单好记，一下子就把常见的诈
骗手段都记住了。”“用这种方式宣传反诈
知识，既有趣又有效，希望能有更多这样的
作品。”

目前，赵萌已经着手创作新的反诈顺
口溜，他表示：“我希望通过自己的努力，让
更多人了解电信诈骗的危害，掌握防范方
法。”同时，他也呼吁更多的人能够加入反
诈宣传的队伍中。
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本 报 讯（记 者 李 博
实习生常心怡）连 日 来 ，
我市气温升高，各类昆虫
也进入活跃期，马蜂筑巢、
蚜虫侵害树木等，给市民
生 活 带 来 潜 在 危 险 。 近
日，市“12345”热线迅速响
应，积极协调相关部门及
时为市民排忧解难，确保
公共安全。

4 月 21 日，义马市一
居 民 通 过 市“12345”热线
反映，在义马市原电视台
西 北 侧 的 一 栋 楼 房 二 楼
发现了一个直径达 20 厘
米的马蜂窝，存在严重的
安 全 隐 患 。 随 后 ，市

“12345”热线立即登记派
发 工 单 至 相 关 部 门 处
理 。 4 月 22 日 8 时 许 ，义
马 市 消 防 救 援 支 队 出 动
两辆消防车、12 名消防员
迅 速 抵 达 现 场 。 经 过 细
致的现场勘察，消防员制
定了处置方案，设立了安
全警戒线，及时疏散周边

群众，采用火攻法对马蜂
窝进行安全有效的消除。
处理完毕后，消防员还用
杀虫剂对周边区域进行进
一步的清理，以防止余蜂
伤人。

4 月 22 日，有市民反
映 市 区 召 公 路 两 侧 树 木
虫害严重，部分树干被蛀
食 ，存 在 断 裂 风 险 。 市

“12345”热 线 迅 速 响 应 ，
派 发 工 单 至 三 门 峡 现 代
服 务 业 开 发 区 处 理 。 考
虑到召公路车流量大，为
避 免 打 药 作 业 影 响 交 通
和行人安全，工作人员决
定趁着车流较少的时段，
利 用 雾 炮 车 和 人 工 喷 洒
相结合的方式，对道路两
侧 树 木 进 行 全 面 喷 药 消
杀，当天处理完毕。

“夏季即将来临，虫类
问题更多，群众如发现类
似问题，均可致电，我们将
及时处理。”市“12345”热
线工作人员表示。

每当 夜 幕 降 临 ，在 灵 宝 市 街 头 ，一 家
名为“洁洁家烤面筋”的小摊前总是围满
了人。从外出打工的迷茫到返乡创业的
坚 定 ，从 随 手 拍 摄 生 活 点 滴 到 专 注 记 录
灵 宝 方 言 民 谣 ，摊 主 杨 洁 和 李 卫 丹 一 手
握 着 烟 火 升 腾 的 竹 签 ，一 手 举 着 记 录 乡
愁 的 镜 头 ，在 忙 碌 与 热 爱 间 书 写普通人
的多彩人生。

是逃离也是回归
亲情是最深的牵挂

2020 年 ，杨 洁 和 丈 夫 李 卫 丹 南 下 打
工 ，女 儿 红 豆 还 不 满 3 岁 ，不 得 不 留 在 家
乡 。“ 每 次 视 频 通 话 ，红 豆 总 是 哭 得 撕 心
裂肺，哪怕睡着了，醒来第一眼也要确认
我 在 电 话 前 。”回 忆 起 往 事 ，杨 洁 眼 中 泛
起 温 柔 又 酸 涩 的 光 。 在 冰 冷 的 出 租 屋
里 ，夫 妻 俩 看 着 屏 幕 那 头 女 儿 稚 嫩 的 脸
庞，听着老人担忧的叮嘱，心里满是无奈
和牵挂。

打工的日子平淡又枯燥，杨洁时不时
会在抖音上刷到家庭生活类短视频，那时，
她突然萌生想法：“我家有会唱民谣的奶
奶、勤劳的婆婆、懂事的红豆，不比他们逊
色，为什么不记录下来？”

随着“回家团聚”的念想越来越强烈，
2023 年 ，夫 妻 俩 毅 然 辞 工 回 乡 。“ 到 家 那
一刻，整个人都重新活过来了！”杨洁说，
此后在家休息的两个月间，她和丈夫便断
断续续在网上分享奶奶李育草的生活点
滴，这些充满乡土气息的视频，受到不少

网友关注。

是“弯路”更是转机
创业路上韧劲十足

“当时拍视频只是爱好，生活还是要回
归柴米油盐。”杨洁说。经过短暂休整，杨
洁和李卫丹决定创业。凭借李卫丹在餐
饮方面的经验，夫妻二人在三门峡西站租
下一间店面，开起了烧烤店。然而生意始
终不温不火，一年后，他们无奈关掉店铺，
寻找新的机会。

“人 生 总 是 会 走 很 多 弯 路 ，但 没 有 一
步路是白走的。”杨洁说，开烧烤店时，顾
客 对 店 里 的 烤 面 筋 评 价 很 高 ，俩 人 便 决
定 在 家 附 近 卖 烤 面 筋 ，赚 钱 的 同 时 还 能
兼 顾 家 庭 。 去 年 3 月 7 日 ，“ 洁 洁 家 烤 面
筋 ”正 式 营 业 ，令 人 惊 喜 的 是 ，营 业 第 一
天 便 生 意 火 爆 ，准 备 的 食 材 不 到 3 小 时

就销售一空。
此后，小摊的名气越来越大，而夫妻俩

坚持更新的灵宝方言视频，也成了吸引顾
客的独特魅力。“许多顾客是先看到我们发
布的视频，然后专门来光顾我们的生意，大
家会经常来问候奶奶和红豆，挺温暖的。”
杨洁笑着说。

方言民谣意外走红
用镜头传递乡愁

创业艰辛不言而喻。每天早上 9 时许，
杨洁和李卫丹便开始采购、洗菜、穿串，下
午 4 时出摊，经常忙到凌晨才能回家。即便
如此，杨洁依然坚持用手机记录着灵宝方
言民谣。至今，她的抖音账号“奶奶和洁洁

（灵宝方言民谣）”已发布相关作品 360 余
个，获赞 24.8万次。

点开这些视频，没有“高大上”的拍摄

技巧，也没有“短平快”的剪辑节奏，镜头
里，奶奶李育草说着代代相传的民谣，言语
间满是淳朴的乡土气息与“老式”的生活智
慧。起初，杨洁的这些视频并不被看好，因
为身边不少人觉得，灵宝方言有些难懂。
直到 2023 年 5 月，杨洁发布了一条奶奶获
得“中国语言资源保护工程发音人”荣誉证
书的视频，改变了局面。

“这条视频发布后，播放量飙升，山西、
陕西、宁夏、甘肃等地网友都在说，奶奶的
口音和自己家乡的方言很像，还有大学生
留言说自己的论文就是研究灵宝方言的。”
杨洁说，那时她深刻感受到，原来这么多人
关注方言，方言里承载着乡愁，她一定坚持
把视频做下去。

现在，每个收摊后的深夜，都是杨洁雷
打不动的剪辑时间。“非专业出身，剪辑全
靠自己摸索，一个八九分钟的视频需要剪
辑三到五个小时，全部剪辑好都到凌晨四
五点了。”杨洁说，很多时候明明知道已经
很晚了，但就是舍不得睡，看到视频成品时
会特别有成就感。

如今，杨洁和李卫丹的“小事业”蒸蒸
日上，持续更新的灵宝方言视频也收获越
来越多的关注。但对夫妻俩而言，最大的
幸福莫过于能与家人朝夕相伴。杨洁常
说，没想到随手记录的生活能被这么多人
喜欢。其实，他们的故事正是许多普通人
热爱生活、不懈奋斗的缩影，就如网友“阿
庆嫂”所说：“洁洁的视频真实、感人，百看
不厌。”

编者按 在这个人人都有“麦克风”的时代，每一个镜头背后都可能
藏着动人的故事。近年，在三门峡这片热土上，涌现出一批扎根基层、
心怀热爱的“网络达人”，他们用镜头记录生活，用创意点亮平凡，在方
寸屏幕间展现万千气象。即日起，本报推出“一屏万象 能量人生”系
列报道，带领读者走近这些本土“出圈”人物，看他们如何用热爱浇灌
创作，以责任赋能传播，在数字浪潮中书写普通人的不凡篇章。敬请
关注。
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近 日 ，三 门 峡 涧 河 公
园管理中心组织工作人员
开 展 环 境 美 化 行 动 ，对 园
内 杂 草 进 行 全 面 清 除 ，同
时 对 景 观 树 进 行 修 剪 、整
形，清理枯枝残叶，为市民
打 造 更 加 整 洁 优 美 、舒 适
宜人的休闲环境。

本报记者 张明 摄

近日，陕州公园芍药园 6 万余株芍药绽放，吸引众多市民游客前来赏花“打卡”。芍药园在陕州公
园太阳路西段天鹅湖国际大酒店对面，占地 4500 余平方米，花色以粉色为主，花期为 4 月底至 5 月中
旬。近年，该公园加强精细化管理，为市民游客打造了又一赏花好去处。 本报记者 吴若雨 摄

本报讯（记者吴若雨）为增强
居民的消防安全意识，提升物业应
对火灾等突发事件的应急处置能
力，4 月 25 日上午，湖滨区涧河街
道文一社区与河南上阳物业管理
有限公司在嘉晟名门小区联合举
行消防演习。

活动开始，物业工作人员向居
民讲解了火灾预防知识、应急处理
方 法 以 及 常 见 消 防 器 材 的 使 用
方法。针对居民日常生活中可能
遇到的电器火灾、厨房火灾等情
况，进行了深入浅出的分析，并结
合实际案例，让居民深刻认识到火
灾的危害性和预防火灾的重要性。

在消防 器 材 展 示 环 节 ，工 作
人员现场演示了灭火器的正确使
用方法。随后，不少居民踊跃参
与实操，在工作人员的指导下亲
自体验灭火过程，切实掌握了消
防器材的使用方法 。此次活动，
为小区居民上了一堂生动的消防
安全课，有效提升了社区整体的
消防安全水平。

文一社区相关负责人表示，此
次演习是社区安全工作的重要举
措，希望通过这样的活动，进一步
增强社区与物业之间的协作，共同
为居民创造一个安全、和谐的居住
环境 。
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戏曲进村迎古会
文化下乡暖民心

烟火升腾间守护方言传承
本报记者 王梦

““一屏万象一屏万象 能量人生能量人生””系列报道之一系列报道之一

本报讯（记者宁宗峡）老旧 楼
道 粉 刷 一 新 、停 车 位 规 划 整
齐 …… 4 月 25 日 ，走 进 湖 滨 区
涧 河 街 道 文 二 社 区 ，不 少 居 民
正 围 在 一 起 唠 家 常 。“ 以 前 坑 洼
不 平 的 路 面 重 新 修 整 ，墙 面 变
得 干 净 整 洁 ，卫 生 每 天 都 有 人
打 扫 ，住 着 舒 心 多 了 ！”居 民 张
大 姐 感 慨 道 。

近年，我市将老旧小区改造列
为重点民生工程，通过完善基础设
施、提升居住环境等举措，惠及全
市众多老旧小区。在湖滨区涧河
街道一老旧小区，该小区刚刚完成
排水管道连片改造，彻底解决了雨
季积水难题。“过去一下雨，楼道里
全是水坑，现在排水畅通，居民再
也不用蹚水出门了。”小区居民李
女士表示。

针对 电 动 车 乱 停 、垃 圾 清 运
不 及 时 等 治 理 痛 点 ，我 市 众 多
社 区 推 行“ 红 色 物 业 ”模 式 ，由

社 区党委牵头成立自治组织，协
调 增 设 充 电 桩 、垃 圾 分 类 点 等 。
在湖滨区大中海商圈 ，通过优化
垃圾桶布局和清运频次 ，商超周
边环境卫生显著改善 ，家住附近
的 居 民 王 女 士 点 赞 ：“ 现 在 垃 圾
日产日清，再没异味扰民了。”

民生工程不仅要“硬设施”升
级，更要“ 软 服 务 ”提 质 。 我 市 聚
焦“ 一 老 一 小 ”需 求 ，建 成 社 区
日 间 照 料 中 心 、青 少 年 心 理 健
康 服 务 站 等 ，为 独 居 老 人 提 供
助 餐 、助 医 等“ 嵌 入 式 ”服 务 ，为
青 少 年 提 供 心 理 健 康 服 务 。 家
住 虢 都 花 园 的 刘 奶 奶 感 慨 ：“ 社
区 经 常 有 医 务 人 员 上 门 量 血
压 、陪 聊 天 ，就 像 自 家 儿 女 一 样
贴 心 ！”

从“住有所居”到“住有优居”，
我市以“小切口”推动民生“大变
化”，让社区成为居民幸福生活的

“暖心港湾”。

渑池男子创作反诈顺口溜走红网络

老 旧 小 区 改 造
惠 民 生 暖 民 心

湖滨区涧河街道文一社区：

开展消防演习 筑牢安全防线

芍药花海引客来

精心修剪树木
美化园区环境


