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悦悦 评评

《习近平关于加强党的作风建设
论述摘编》

作者：中共中央党史和文献研究院
出版社：中央文献出版社

本书内容摘自习近平同志 2012 年 11 月至 2025 年 2
月期间的报告、讲话、指示、序言等 130 多篇重要文献，分
9 个专题，共计 299 段论述。其中部分论述是第一次公开
发表，可以帮助广大党员干部全面系统学习、理解、掌握
习近平同志有关重要论述。

《习近平总书记关于做好新时代
党的统一战线工作的重要思想学

习读本》
作者：中共中央统一战线工作部

出版社：人民出版社

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高
度重视统一战线工作。习近平总书记发表一系列重要讲
话，统筹中华民族伟大复兴战略全局和世界百年未有之
大变局，从治国理政的战略高度对统一战线工作作出全
面部署，对加强和改进新时代党的统一战线工作提出一
系列新理念新思想新战略，形成了习近平总书记关于做
好新时代党的统一战线工作的重要思想。

《纪律自觉养成手册》
作者：纪律自觉养成手册编写组

出版社：中国方正出版社

本书紧紧围绕“纪律自觉”这一主题，按照政治纪律、
组织纪律、廉洁纪律、群众纪律、工作纪律、生活纪律六个
方面进行分类，每个方面包含“问题清单”和“常见问题解
答”两部分内容，列举了违反纪律的主要行为表现，对在
思想工作生活中容易产生混淆或理解不到位的地方进行
分析解释。

《王朝的崩溃》
作者：艾公子

出版社：湖南文艺出版社

本书 聚 焦 中 国 历 史 上 17 个 大 一 统 或 局 部 统 一 的
王 朝 的 最 后 几 年 ，通 过 透 视 它 们 衰 落 背 后 的 政 治 、军
事、经济、财政、人事、气候等各种问题和境况，从而提
供 一 种 思 考 ：假 如 历 史 的 盛 衰 周 期 无 法 改 变 ，那 么 我
们 可 以 从 中 学 到 什 么 ？ 又 能 为 应 对 下 一 次 危 机 准 备
些什么？

《三国热搜榜：群雄逐鹿卷》
作者：黄蓉郎

出版社：中国法治出版社

本书以热搜榜单的方式，将时空拉回到一千多年前
的古代中国，借由一则则令人惊讶的“新闻标题”，让读者
置身三国时代。作者通过一幅幅手绘漫画，让人物和事
件跃然纸上，凸显人物个性、厘清事件脉络，也让读者轻
松拥抱历史，了解三国风云。

《爱你就像爱生命》
作者：王小波

出版社：北京十月文艺出版社

《爱你就像爱生命》是王小波的书信集，收录王小波
最重要 20 年人生书信百余封。全书分“致李银河”“致
其他人”两部分，完整呈现这段“神仙爱情”从相识、相知
到相恋的全过程。书里不仅有热切、坦诚的情感表白，
还有彼此对于书籍、诗歌乃至社会的看法，闪耀着理想
与爱情的火花。

《南京味道》
作者：余斌

出版社：泽林出版社

《南京味道》是南京大学文学院教授余斌的饮食文化
相关文集。本书从南京人三餐离不开的鸭子，到江河湖
海之鲜，作者以“调侃中见真情”的张弛自如的笔调，将一
代南京人的味觉记忆与舌尖故事娓娓道来。

《Word+Excel+PPT+思维导图+
PS+钉钉+甘特图+电脑加速：职场

办公视频教程 8合 1》
作者：杨静华

出版社：中国水利水电出版社

本书以职场办公为出发点以短时间内提升工作效率
为目标，系统全面地讲解了职场办公中的八大常用办公
软件的应用，帮助职场小白全面提升办公技能。

《DeepSeek使用指南：全职业场
景应用实践》

作者：杜雨

出版社：机械工业出版社

本书聚焦于 DeepSeek 的使用方法和技巧，直击 30
多 个 高 频 工 作 场 景 ，通 过 100 余 个 开 箱 即 用 的 提 示 词
模 板 ，帮 助 读 者 实 现 职 场 的 弯 道 超 车 。 从 3 分 钟 速 出
会议纪要、一键生成爆款思维导图，到悬疑剧本创作、
短 视 频 分 镜 设 计 ，再 到 法 律 文 书 润 色 、学 术 数 据 可 视
化，都可以用 DeepSeek 的“理工科大脑”与“深度思考”
功能精准破局。

《名不虚传》
作者：南海江

出版社：郑州大学出版社

《名不虚传》是一部诗歌集，收入诗作 200 余首，是作
者写下献给家乡三门峡的赞歌。全书内容丰富，语言优
美，情感充沛，既展示了三门峡惊人的外在美，也挖掘出
了三门峡独特的内在美。

（市委宣传部供稿）

作家董保存的长篇小说《为什
么战旗美如画》，2024 年 11 月由春
风文艺出版社出版发行，为抗美援
朝 战 争 史 研 究 呈 现 了 新 成 果 。 该
书 收 录 了 军 事 科 学 院 和 国 防 大 学
10 位抗美援朝战争史研究专家，在
回 顾 和 记 述 抗 美 援 朝 战 争 历 程 的
基 础 上 ，对 这 场 战 争 进 行 了 多 角
度 、多 层 次 的 深 刻 解 读 ，观 念 鲜 明
而富有深意。

有关这场战争意义的论述，让
70 多年后的我们，进一步感受这场
惊天动地的新中国立国之战、正义
之战，对中国现代化国防和强军之
路的奠基性意义，以及外国人无法
理 解 的“ 谜 一 样 的 东 方 精 神 ”的 不
同凡响，深刻展现了作为中国共产
党 人 精 神 谱 系 重 要 组 成 部 分 的 伟
大 抗 美 援 朝 精 神 的 历 史 价 值 和 时
代意义。

我的父亲王项虎，1951 年冬报
名参加了中国人民志愿军，从家乡
河南省灵宝市川口乡三圣村出发，
毅然决然奔赴朝鲜战场。

在朝鲜战场上，父亲奋不顾身，
英 勇 杀 敌 ，荣 立 金 日 成 金 质 奖 章 。
小时候，父亲曾多次为我和三个弟
弟讲述当年他与战友们视死如归的
动人故事，使我们兄弟四人从小就
树立了长大后报效祖国的志向与热
爱祖国的情怀。

上大学期间，我曾专门参观了
中国人民解放军军事博物馆，面对
抗美援朝那一面面旗帜，我心中油
然而生一种感动：每一面战旗背后
都有一个动人的故事，都站立着顶
天 立 地 的 英 雄 。《为 什 么 战 旗 美 如
画》这 部 长 篇 小 说 的 出 版 ，为 口 述
史 研 究 增 添 了 一 部 力 作 ，“ 老 兵 访
谈录”采访了 70 位志愿军老战士和

烈士亲属，再现了 70 多年前的战争
和 战 场 ，报 道 生 动 鲜 活 ，而 富 于 历
史 代 入 感 ，使 读 者 仿 佛 身 临 其 境 ，
感 受 到 什 么 是“ 粉 身 碎 骨 ”的 牺 牲
精 神 ，什 么 是 烈 火 焚 身 的 钢 铁 意
志 ，什 么 是 坚 守 坑 道 的 饥 渴 与 煎
熬 ，什 么 是 飞 行 起 落 训 练 的 升 空

“拼刺刀”的壮举，还有“谁是最可
爱的人”……

《为 什 么 战 旗 美 如 画》这 部 力
作，聚焦广大志愿军普通官兵，更关
注受访者口述史料的规模效应及其
反映时代信息和集体意识，进而体
现了口述史来自大众且服务大众的
社会功能。

倾听，是对历史参与者由衷地
尊重；铭记，是为了更好地纪念与缅
怀。《为什么战旗美如画》，实现了跨
越时空的历史对话，为官修正史的

“骨感”增添了大众色彩与温情，在
致敬时代温情的同时，成为抗美援
朝口述史研究的一抹亮色，彰显了
人民创造历史的力量。

张 晓 雪 是 我 非 常 喜 爱 的 文 学 大
家。她是河南省作家协会副主席、河
南省文学院院长、《莽原》杂志副总编，
不仅以其深厚的文学功底和独特的艺
术风格，在文学界拥有众多粉丝，还以
讲课时从容不迫的独特气质深深吸引
着我。

近日，当我读到张晓雪的组诗《簌
簌缓叙的音节》时，那份久违的感动再
次涌上心头。这组诗，就像她本人一
样，优雅、深邃，充满了对生活的细腻观
察和深刻思考。

《大音希声》开篇便以“大音希声”
这一哲学命题引入，将露水、蜂鸣、朔雪
等自然元素融入诗中，营造出一种静谧
而深远的意境。张晓雪用她细腻的笔
触，让我们仿佛听到那些细微而真实的
声音，感受到大自然的韵律和节奏，特
别是那句“落脚于麦子根部的朔雪啊，

簌簌缓叙的音节，风读不出，耕种者都
懂”，更是将人与自然之间的默契和联
系展现得淋漓尽致。

《留守与种植》一诗则通过两棵树
的成长，寓言式地表达了留守与种植的
意义。她以树为载体，寄托了对乡愁的
深情回望，以及对转学进城孩子们留下
空缺的凝视。诗中充满了对生命、对土
地、对时间的深刻思考，让人在静谧中
感受到一种生命的坚韧。

《凡人》以平凡人的视角，探讨了生
命的意义和价值，告诉我们，不必追求
永恒，不必在意空而无当的表达，只需
珍惜眼前的幸福和安稳。这种对生活
的淡然态度，让人在喧嚣的尘世中找到
了一片宁静的港湾。

张晓 雪 用 简 洁 而 有 力 的 语 言 ，在
《我 相 信》一 诗 中 ，表 达 了 对 生 活 、对
自然的坚定信念。她相信那些简单而

纯 粹 的 事 物 ，相 信 不 谙 世 事 的 生 活 ，
这种信念让我们在迷茫和困惑中找到
了方向。

《当归》一诗则是一首充满哲理和
象征意义的诗。张晓雪通过当归这一
药材，寓言式地表达了生命的脆弱与坚
韧、痛苦与希望。诗中充满了对生命的
敬畏和热爱，让人在沉思中感受到一种
生命的厚重。

以笔记本为载体，记录了对生活的
观察和感悟。《笔记本》这首诗，她关注
那些被忽略的角落和人群，用文字为他
们发声，用情感为他们取暖。这种对弱
者的关怀和同情，让人在冷漠的世界中
感受到一份温暖。

以月光为线索，表达了对爱情、对
生活的复杂情感。《月光》这组诗，作者
笔下的月光，既圣洁又明亮，既温柔又
脆弱，让人在品味中感受到一种深深的

感动。
《表 嫂》这 首 诗 ，用 细 腻 的 笔 触 描

绘了一个勤劳、坚韧、善良的农村妇女
形象，通过表嫂的日常生活和劳作，展
现 了 农 村 妇 女 的 辛 勤 付 出 和 无 私 奉
献，让人在敬佩中感受到一种人性的
光辉。

《烟花》作为这组诗的压轴之作，以
烟花为喻，表达了对生命的短暂和珍贵
的感慨。她告诉我们，烟花虽短，但那
一刻的绚烂足以照亮整个世界；人生虽
短，但只要我们用心去感受、去珍惜，就
能让生命绽放出最美丽的光彩。

每次读这组诗，都仿佛从诗的海洋
里遨游了一圈。张晓雪用她对独特的
写诗手法，让我对生命、对爱情、对自
然、对社会有了更深的理解。她的诗，
就像她的人一样，优雅、深邃、娓娓道
来、充满智慧。

我们常好奇，56 个民族如何汇聚成

中华民族这一大家庭？费孝通的《中华

民族多元一体格局》给出精妙解答。这

本由中央民族大学出版社出版的著作，

如启明星，以独到视角与深刻剖析，为

我们解读中华民族多元一体格局的形

成与发展，助力解开这一延续数千年格

局的奥秘。

费孝通凭借深厚学术功底与敏锐

洞察力，揭开中华民族多元一体格局的

神秘面纱。他开篇便指出，中华民族作

为自觉民族实体，诞生于近百年来中国

与西方列强的对抗，而作为自在民族实

体，在数千年历史长河中逐渐孕育。这

一观点打破传统认知，引导我们回溯中

华民族漫长发展历程。

书中 对“ 多 元 ”与“ 一 体 ”关 系 阐

述极为深刻。“多元”体现为中华民族

由 56 个特色鲜明的民族构成，各民族

在 语 言 、文 化 、风 俗 与 历 史 传 承 上 独

一无二。从北方草原逐水草而居、豪

迈奔放的蒙古族，到西南边陲傍水而

居 、能 歌 善 舞 的 傣 族 ；从 雪 域 高 原 虔

诚 向 佛 、坚 守 传 统 的 藏 族 ，到 东 南 沿

海 以 海 为 田 、勇 于 闯 荡 的 疍 家 人 ，各

民族在中华大地演绎独特故事，共同

绘就绚烂的民族文化全景图。“一体”

则 揭 示 各 民 族 在 漫 长 历 史 中 ，经 政

治、经济、文化等多维度交流融合，紧

密 相 连 成 不 可 分 割 的 整 体 。 这 种 一

体 性 不 仅 体 现 在 共 同 地 域 与 经 济 生

活，还烙印在共同文化认同与民族精

神中。例如春节，各民族庆祝方式有

别 ，但 对 辞 旧 迎 新 、阖 家 团 圆 的 期 盼

一致，这便是文化认同层面“一体”的

生动例证。

费孝通综合考古学、历史学、民族

学多学科资料，梳理出中华民族多元

一体格局的形成脉络。从远古部落起

源发展，到秦汉大一统国家雏形初现，

秦朝统一度量衡、文字等举措搭建民
族交流框架，汉朝开拓边疆、设郡县强
化中原与边疆联系，推动一体格局发
展；历经魏晋南北朝民族大迁徙、大融
合，民族交流碰撞达到新高度；直至元
明清时期，统一多民族国家最终稳固
确立。先生以翔实史料、严谨论证，生
动展现中华民族从多元分散走向高度
统一的历程。

这部 著 作 价 值 远 超 学 术 范 畴 ，对
当代社会影响深远。在全球化浪潮下
民族问题复杂多变的今天，《中华民族
多元一体格局》为处理民族关系、维护
民族团结提供坚实理论基石。它让我
们深知，中华民族多元一体格局是历
史必然，各民族相互依存，共同构成命
运共同体。以“一带一路”倡议为例，
沿线少数民族地区凭借独特地理位置
与文化优势，积极参与经济合作与文
化交流，既促进自身发展，又强化民族
间联系协作，彰显多元一体格局在当
代的强大生命力。

全民阅读大会盛况空前、各大图书馆到馆读
者人数屡创新高、图书市集人气火爆、网络图书论
坛讨论热火朝天……种种喜人景象彰显了全民阅
读工作的扎实推进和书香社会建设水平的稳步提
升。为什么书香氛围日益浓郁？答案很简单：越
来越多的读者把阅读作为人生的“刚需”。

当今中国正处于经济社会快速发展的新阶
段，以人工智能为代表的新技术层出不穷，不管是
出于工作所需，还是提升生活品质，都需要人们及
时 跟 上 时 代 步 伐 ，不 断 精 进 知 识 素 养 和 文 化 修
养。据研究，当今世界知识更新的速度越来越快，
平均 3 至 5 年新知识便要翻一番。古时候可以“半
部《论语》治天下”，而今天如果不掌握必要的知
识，则很难适应复杂且快速变化的现代社会。“流
水不腐，户枢不蠹”，只有不断读书学习，才能让知
识的河水始终充沛不断流，才能解决“心有余而力
不足”的本领恐慌。一日之读便可获取作者一生
之心血经验，阅读是成本最低、效益最高的获取知
识的途径，把阅读作为人生的“刚需”可谓明智。

同时，当今时代社会节奏快、竞争激烈，人们精
神上的烦恼和困惑似乎也更多了，因此更需要启智
润心，让各种有益身心的文化活动滋养心灵。阅读
犹如与智者对话，书中蕴含的智慧会照亮认识的误
区、抚慰内心的焦灼、增强精神的力量。许多读者
正是通过阅读找到了人生的方向、增强了奋斗的勇
气。“人民工匠”许振超只有初中学历，但他一直坚
持读书，刻苦钻研技术，最终成为享誉业内的技术
专家。雷海为从外卖小哥成长为《中国诗词大会》
全国总冠军，源自他十余年坚持不懈利用碎片化时
间去阅读。把阅读作为人生的“刚需”就好比为汽
车加入了燃油，会使人动力十足。

孔子曾说：“可以与人终日而不倦者，其惟学
乎！”全民阅读在全国蔚为潮流，所体现的正是我
们这个民族好学上进的精神。这种精神扎根于源
远流长的中华文化之中，不管时代如何变迁、社会
如何发展，它永远是我们这个民族走向未来、向上
向善的动力。愿越来越多的读者把阅读作为人生

“刚需”，去创造更加美好的未来。

近日，国家新闻出版署、国家发
展改革委、教育部、工业和信息化部、
财政部、商务部、中国人民银行、国家
税务总局、中国证监会、国家网信办
联合印发《网络出版科技创新引领计
划》（以下简称《引领计划》）。

《引领计划》提出，经过 3 到 5
年的努力，推动一批网络出版企业
建设若干高质量科技创新实验室、
参与国家科技计划项目，搭建一批
融通创新合作平台，培养一批网络
出版科技创新高层次人才，建设一
批网络出版科技创新聚集区，实现
网络出版领域科技创新与成果转
化能力显著提升，关键核心技术自
主可控水平明显提高，形成创新生
态健康完善、创新活力充分涌流、
创新成果大量涌现的生动局面。

《引领计划》引导支持网络出
版企业围绕人工智能、大数据、云
计 算 、区 块 链 等 网 络 出 版 相 关 技
术，建立研发机构，汇聚创新人才，

营造创新文化，加强核心技术攻关。
《引领计划》针对当前网络出版领域科技创新面

临的困难挑战，从提升企业科技创新能力、优化科技
创新政策环境、拓宽科技创新融资渠道、强化科技创
新人才支撑、健全科技创新保障措施等方面提出多项
举措，梳理整合相关领域引导扶持政策，营造网络出
版科技创新良好生态，促进网络出版产业增强自主创
新能力、加快科技创新步伐。

（据新华社）

簌簌缓叙 诗意盎然
——读张晓雪组诗有感

李亚民

铭记与传承是最好的纪念
——评董保存长篇小说《为什么战旗美如画》

王自民

《中华民族多元一体格局》：

解锁民族融合的千年密码
聂难
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当阅读成为“刚需”
张贺


