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本报讯（记者单义杰 通
讯员王倩）3 月 26 日，三门峡
市区崤山路与六峰路交叉口
附近上演了惊险而暖心的一
幕：陕州区公交公司 108 路公
交车驾驶员阴鸽驾车运营途
中，发现一辆电动车起火，与
该路公交车另一位驾驶员吕
勃联手上前扑救，最终及时
控制火势。

据阴鸽介绍，当时他行
驶至市体育馆附近路段时，
突然看到对向非机动车道上
有一辆电动车正在燃烧，伴
随着滚滚浓烟。于是，他马
上靠边停车，拿起车上的灭
火器往起火处跑去，此时，同
为 108 路公交车驾驶员的吕
勃在行驶至此时，见此情况
同样急忙上前查看。

当时阴鸽和吕勃行动迅
速，两人交替使用公交车上

携带的灭火器，对准火源根
部 喷 射 ，共 使 用 了 3 个 灭 火
器。与此同时，附近市民也
帮忙拨打了“119”。随后，消
防人员及时赶到。最终，多
方共同协作，及时将起火电
动车扑灭。

由于阴鸽和吕勃及时上
前扑救，没有造成周边人员
及公私财产出现更多损伤。
事后，该电动车车主向两位
驾驶员连连道谢，周围的群
众 也 为 他 们 的 行 为 纷 纷 点
赞。随后，两位驾驶员返回
车上，继续投入正常营运工
作。

“公司每年都会针对各
种突发情况组织培训演练，
确保驾驶员在遇到突发状况
时能安全正确地解决问题，
遇到此类情况我们理应这样
做。”两位驾驶员共同表示。

本报讯（记者王梦）3 月
26 日，三门峡黄河天鹅湖湿
地保护中心在陕州公园北侧
友谊湖内投放 10 万尾观赏鱼
苗，营造“水清鱼跃、水清岸
绿”的生态环境，进一步提升
游客体验。

当天下午，一尾尾活蹦
乱跳的鱼苗跃入水中后迅速
四散游开。据介绍，本次投
放的观赏鱼苗有锦鲤、墨蝶、
玉清等品种，这些色彩鲜艳、
生命力强的观赏鱼在湖中游
动嬉戏，与友谊湖岸线各种

植物相映成趣，满足了市民
游客对自然景观多样性的需
求。同时，这些观赏鱼也摄
食浮游生物和藻类，能有效
控制藻类的生长和繁殖，对
改善水质、促进水生态平衡
有积极作用。

该 中 心 相 关 负 责 人 表
示，该中心今后还将在下辖
各 公 园 因 地 制 宜 增 添 特 色
业 态 ，提 升 公 园 吸 引 力 ，拉
动旅游消费与经济增长，实
现 生 态 、社 会 、经 济 效 益 相
统一。
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本报讯（记者单义杰）为
进一步提升社区服务能力和
精细化管理能力，让辖区居
民 在 家 门 口 享 受 更 多 便 利
服务，3 月 26 日，湖滨区涧河
街道德馨苑社区开展以“便
民‘ 邻 ’聚 力 服 务‘ 有 温
度 ’”为 主 题 的 便 民 服 务 日
活 动 ，为 小 区 居 民 提 供 磨
刀 、理 发 、免 费 拍 照 等 多 项
贴心服务，受到居民的一致
好评。

在拍照区，工作人员有
序引导每位老人，帮他们整
理衣服、梳理头发，保证每位
老人都能定格美好瞬间；在
义剪区，理发志愿者悉心询
问居民的理发需求，边理发
边与居民话家常，为每位居
民剪出精致发型；磨刀服务

也备受居民欢迎，活动当天
共为居民打磨刀具 20 余把，
修复剪刀 10 余把，切实解决
了居民生活中的小难题。

此外，活动现场还设置
了反电信诈骗宣传区。工作
人员向居民详细普及防骗知
识，剖析“网络贷款”“冒充领
导熟人诈骗”等常见作案手
法，并提醒居民在日常生活
中不轻易透露个人资料、不
轻 信 来 历 不 明 的 电 话 和 短
信、不随意点击手机链接、不
向陌生人汇款转账等，增强
居民自身的防范意识。

据悉，该社区会继续以
便民服务日为契机，推动社
会服务和资源向社区汇集，
切实提升居民的生活满意度
和幸福感。

本报讯（记者葛洋）3 月
27 日清晨，汇景新城小区活
动室充斥着欢声笑语，三位
身着红马甲的理发师正围坐
在折叠椅旁，手里的剪刀在
银发间轻盈翻飞。这是湖滨
区崖底街道商务中心社区联
合三门峡市文化志愿者协会
开 展 的“ 春 风 送 暖·发 短 情
长”公益活动现场。

“我年纪大了，出门理发
不方便，小区组织的这次义
剪 活 动 真 是 帮 了 我 的 大
忙 。”70 多 岁 的 李 奶 奶 坐 在
理发椅上，脸上洋溢着幸福
的笑容。她表示，自己平时
行动不便，去理发店不仅路
途 遥 远 ，而 且 还 要 排 队 等
候 ，十 分 麻 烦 ，如 今 在 家 门
口 就 能 享 受 到 专 业 的 理 发

服务，非常开心。
据悉，自去年 5 月开始，

商务中心社区联合市文化志
愿 者 协 会 开 始 开 展 志 愿 服
务，每月常态化在汇景新城
开展义剪活动，此外，他们还
在博丰明钻、湖滨中央花园
等小区开展读书会、晚会等
活动。

义剪 期 间 ，博 丰 明 钻 小
区 物 业 工 作 人 员 自 发 组 织
为 市 文 化 志 愿 者 协 会 送 上
一 面 锦 旗 。“ 看 到 居 民 们 满
意的笑容，我们觉得所有的
付 出 都 是 值 得 的 。”市 文 化
志 愿 者 协 会 巾 帼 部 部 长 靳
小丽表示，今后将继续开展
类似的便民服务活动，让小
区 成 为 一 个 充 满 爱 与 温 暖
的大家庭。

三月的豫西山区乍暖还寒。卢氏县
五里川镇北李村 84 岁的王光玉，每天一
大早就骑着电动小三轮车，带着镢头、铁
锨、扫把来到公路上，开始了一天的清理
边沟、捡拾垃圾等义务劳动。义务清扫垃
圾、养护道路，拥有 60 年党龄的王光玉一
干就是 43 年。

王光玉居住的北李村，由李子坪村和
北阳坡村合并而来。原来的北阳坡村山
高坡陡，仅有一条羊肠小道通行，群众上
山分粮、下山购物只能肩挑背扛。王光玉
任大队、居民组干部期间，经常利用歇晌
时间修补山上小路，并为山下家庭困难群
众背粮，为山上老人挑水，久而久之就养
成了帮助他人、快乐自己的好习惯。

由于工作踏实，热心集体事业，王光
玉卸任村干部后很快成为鱼塘沟公路养
护 工 。 1981 年 209 国 道 卢 氏 段 开 通 后 ，

较为偏僻的鱼塘沟公路取消了养护工，
但连接五里川中心镇和卢氏县城的鱼塘
沟公路依旧承担着北阳坡、李子坪、鱼塘
沟、瓦穴子等村 3000 余口人的出行和物
资运送任务。从 1981 年起，没有了工资
待遇的王光玉就主动承担起从鱼塘沟口
段 3 公里的砂石路养护义务，不管天晴
还是下雨，他始终如一，现已整整坚持了
43 年。

为养路、护路，王光玉用坏了 2 台架
子车、50 多把镢头和铁锨、200 多个大扫
把，清除从坡上滑落到路面的土石、铺垫
车辆碾压的坑洼不计其数。遇到下雪天，
铲除积雪、清扫路面更是费时费力。40 多
年来，在他的养护下，该路段从未出现过
因路障、坑洼不平、积雪造成的人车交通
事故。

2008 年 7 月的一场特大暴雨造成鱼

塘沟多处公路被毁。王光玉第一时间去
沟口河道上支石头、搭临时便桥方便村民
出行。当他忙完回去，家里 3 间土坯房已
被洪水冲塌、圈舍的 3 头耕牛也被冲走，
而这几乎是他全部的家当……

王光玉家庭条件不太好，一家 6 口人
有 2 个长期疾病患者、1 位残疾人，孙女还
在上学，即便这样，一家之主的他再苦再
累也没有放弃过义务扫路、护路。2019 年
卢氏县将鱼塘沟公路铺设了柏油路，村里
也考虑到他年龄大，另外安排别人扫路，
但闲不住的他买了一辆小三轮车，仍旧天
天上路查看，只要边沟有淤泥，路边有杂
草，河里有垃圾，他随时就会清理干净，让
过往行人有个好心情。

“老王这个人，不仅护路养路有功，而
且还乐于助人，村中的大事小情他都主动
帮忙，如今护路的事少了，他又承担起村

中留守儿童的早晚上下学的护送义务，他
初心不改、行动不止，是共产党员的表率，
是群众学习的榜样！”北李村党支部书记
刘东国说，在王光玉的带动下，村中涌现
出不少文明服务志愿者，环境卫生整治、
邻里互帮互助、争创“四美庭院”的氛围更
加浓厚。

王光玉默默奉献的精神得到了充分
肯定。他多次获得卢氏县委、县政府和五
里川镇党委、镇政府“优秀共产党员”“最
美党员”“优秀保洁员”等荣誉称号，2017
年被评为三门峡市第十一届助人为乐道
德模范，2020 年被评为卢氏县文明诚信家
庭标兵户。

“只要一天不倒下，我还要继续发扬
共产党员的模范带头作用，带动更多村民
加入志愿服务队伍，建设、维护好我们的
好家园。”王光玉坚定地表示。

本报讯（记者李博）近日，三门峡市“12345”热
线接到市民投诉，有商家在人行道上违规搭建大
棚 ，严 重 影 响 了 市 民 的 出 行 。 接 到 投 诉 后 ，市

“12345”热线迅速响应，积极协调相关部门拆除违
规大棚，赢得了市民的好评。

近期，先后有群众致电市“12345”热线反映，
三门峡市区经三路某小区南侧一店铺、三门峡现
代服务业开发区博通路某餐饮店私建钢架棚，侵
占人行道。市“12345”热线接到群众投诉后，迅速
派发工单至市城管局处理。市城管局执法人员现
场核查后，发现群众反映问题属实。城市道路作
为公共空间的重要组成部分，其合理使用直接关
系到市民的出行安全与便利。然而，一些商家为
了扩大经营面积，私自在人行道上搭建大棚，影
响了市容环境，侵占了公共区域，给市民出行带
来极大不便。

为切实解决这一问题，该局执法人员对违规
搭建大棚进行了集中整治。对排查出的违规大
棚 的 商 户 下 达 整 改 通 知 ，要 求 商 户 限 期 自 行 整
改。对于逾期未整改或整改不达标的商户，该局
依法进行强制拆除。截至 3 月 25 日，上述两处违
规搭建大棚均已拆除完毕，人行道恢复了畅通。

又是一年春好处，三门峡各大公园迎来
一年中最热闹的时节。社交平台上，大家争
先拍摄、分享美丽花海；公园里，男女老少在
花树下流连忘返、争相打卡。然而，在这片
春意盎然中，个别不文明的赏花行为却让美
丽春景打了“折扣”。

3 月 26 日，笔者走进陕州公园中日友好
苑，园内的樱花树正值盛放。微风吹过，树
上的花瓣徐徐飘落，美不胜收。此时，几位
市民走到树下，用力摇晃树枝，意图制造“花
瓣雨”，提升拍摄效果。此外，笔者还看到有
人攀折花枝编成花环戴在头上，有人进入花
坛 拍 照 …… 这 些 不 文 明 行 为 让 美 丽 的 景 色
大打“折扣”。

文明赏花看似小事，实则关乎一个城市
的文明程度。面对上述不文明现象，单纯依
靠 道 德 说 教 显 然 力 有 不 逮 。 一 些 地 方 已 经
开始探索更有效的管理方式：北京玉渊潭公
园实行“黑名单”制度，对破坏花木者限制入
园 ；武 汉 东 湖 试 点“ 电 子 围 栏 + AI 语 音 警
示”，违规进入花丛即播报提醒；上海辰山植
物 园 则 通 过 志 愿 者 柔 性 劝 导 配 合 监 控 取
证 。 这 些 地 方 尝 试 将 道 德 约 束 与 制 度 规 范
相结合，值得推广。从长远来看，提升全民
文 明 素 养 才 是 治 本 之 策 。 学 校 教 育 应 增 加
文明内容，媒体应加强正面引导，社区可组
织开展相关主题活动，有关部门可出台官方
规定，共同加强监管，形成崇尚文明的社会
氛围。

我们每个人都是文明的载体，也是风景
的一部分，愿这个春天，文明成为比花朵更动
人的风景。

3 月 27 日，国家卫生健康委、国家市场监督管理总局公布
59 项食品安全国家标准及修改单。消费者特别关心的“零添
加”、食物过敏、盐油糖标示等内容，均有明确规定，旨在进一
步提升食品安全保障水平，维护公众健康，促进食品产业高质
量发展。

亮点一：避免“零添加”等消费误导

“不添加”“零添加”真的更健康优质吗？以某款果汁饮料
为例：食品标签上写着“不添加蔗糖”，但其实蔗糖只是“糖”这
个大家族中的一种，配料表中可能还含有果糖、果葡糖浆等。

“这类产品所声称的‘不添加蔗糖’绝不等于产品中不含有糖，
但很容易引起消费者误解。”科信食品与健康信息交流中心主
任钟凯说。

为了避免误导消费者，新版预包装食品标签通则实施后，
预包装食品不允许再使用“不添加”“零添加”等用语对食品配
料进行特别强调。

此外，根据新标准，食品名称中提及的配料或成分，需在
食品标签里标示含量，如燕窝月饼需标示燕窝的含量。

亮点二：致敏物质需强制标示

研究显示，近年来我国食物过敏率呈不断上升趋势，已成
为影响食品安全不容忽视的因素之一。

为尽可能降低食物过敏的发生概率，此次公布的新标准
要求强制标示食品中的致敏物质信息。

国家食品安全风险评估中心标准中心主任朱蕾介绍，当
预包装食品使用含麸质的谷物、甲壳纲类、鱼类、蛋类、花生、
大豆、乳、坚果八大类食品及其制品作为食品配料时，需要在
配料表中以加粗、下划线等强调方式，或在配料表下方通过致
敏物质提示语，提示食品中含有的致敏物质。

亮点三：婴幼儿需求得到特别关注

特殊医学用途婴儿配方食品，专为患有特殊疾病或处于
特殊医学状况下的宝宝量身定制。本次修订的特殊医学用途
婴儿配方食品通则，新增了生酮配方、防反流配方、脂肪代谢
异常配方等 6个产品类别。

国家食品安全风险评估中心营养一室主任方海琴介绍，

新增产品主要服务于患有难治性癫痫、生长发育迟缓、脂肪酸
代谢吸收障碍等特殊医学状况的婴儿，同时也覆盖了部分罕
见病的婴儿群体。

此外，新修订的婴幼儿谷类辅助食品标准、婴幼儿罐装辅
助食品标准，也针对婴幼儿群体的特殊要求，在扩大产品品
类、营养成分指标、添加糖供能比等方面做了补充和修订。

亮点四：减少盐油糖可看营养标签

新版的预包装食品营养标签通则要求，强制标示内容在
原来基础上增加饱和脂肪（酸）和糖两项，同时增加标示“儿童
青少年应避免过量摄入盐油糖”。

国家食品安全风险评估中心副研究员邓陶陶介绍，高盐、
高脂、高糖等不合理膳食是引起肥胖、心脑血管疾病、糖尿病
等疾病的危险因素。落实减盐、减油、减糖“三减”健康生活方
式，需要完善营养标签，方便消费者根据需要控制能量、脂肪、
糖等的摄入。

为引导食品产业营养化转型和饮食健康消费，新标准还
允许企业采用图形、文字等方式对营养标签进行补充说明，比
如可以使用消费者熟悉的油和盐替代脂肪和钠，用“卡”替代

“千焦”，也可以使用中国居民膳食指南的宝塔图形和核心推
荐条目来宣传合理膳食和“三减”。

亮点五：食品标签将“可听”“可播”

食品标签信息看不清？以后用手机扫一扫食品包装上的
二维码，就能看到食品数字标签，同时可通过页面放大、语音
识读、视频讲解等多种功能了解食品信息。

根据新版的预包装食品标签通则，数字标签将陆续应用
到各类食品包装上，避免部分消费者因字体小而找不到、看不
清食品标签的问题。

“数字标签没有版面限制，食品的配料表、贮存条件、营养
成分等信息将更加便捷易获取。同时，也可以丰富监管手
段。”国家食品安全风险评估中心标准一室副主任于航宇介
绍。

根据新版标准要求，对数字标签扫码后，一级页面即展示
标签信息，不得设置影响消费者阅读标签的干扰因素，如弹
窗、信息采集页等。 （董瑞丰 李恒）

近日，在陕州区甘棠公园内，一群健步走爱好者身着统一服饰，迈着整齐的步伐开展晨练。不少市民纷纷加入其中，一边感
受着盎然春色，一边享受低碳健身带来的快乐。 本报记者 王建栋 摄

路 遇电动车起火
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