
身边的感动身边的感动

社会新闻
责编/胡晓萍 责校/郭红玉 Email：xbcf1b@163.com

2025年 2月 14日 星期五A6

新春走基层新春走基层新春走基层

本报讯“ 咚 得 隆 咚 锵 ……”2
月 12 日（农历正月十五）下午，三门
峡市城乡一体化示范区（高新区）职
教园区职新路彩旗猎猎，人头攒动，
铿锵有力的锣鼓声、优美婀娜的舞
蹈，吸引了周边群众欣赏着颇具民
俗文化的视觉盛宴。

据介绍，今年新春佳节期间，
为丰富活跃广大人民群众的精神
文 化 生 活 ，加 快 基 层 公 共 文 化 服
务 体 系 建 设 ，营 造 元 宵 节 欢 乐 和
谐、喜庆热烈的文化氛围，该区禹
王路街道筹备组织“智慧春趣 喜
乐大集”鼓舞大赛。比赛现场，千
鼓争鸣，万槌雷动，伴随着铿锵有
力的鼓点，来自辖区各镇、街道 12

支 表 演 队 伍 轮 番 上 阵 ，一 展 鼓 舞
风采。鼓手们时而挥舞手中的鼓
槌，奏出铿锵有力、刚劲激昂的鼓
声；时而开合手中的舞扇，展现优
雅美丽、柔和舒展的舞姿，一刚一
柔 ，充 分 展 现 示 范 区 人 民 群 众 淳
朴、率直、和善、豪迈的情怀。

此 次 活 动 ，各 参 赛 队 伍 以 激
昂 的 鼓 点 奏 响 盛 世 的 凯 歌 ，以 铿
锵 有 力 的 展 现 出 自 信 的 力 量 ，赛
出了精彩、超越了自我，为观众带
来 了 一 场 震 撼 人 心 的 鼓 乐 盛 宴 ，
为春节系列活动增添了浓墨重彩
的 一 笔 ，更 为 示 范 区 文 化 发 展 增
添新的荣耀。

（杨晓晨）

爱心胡辣汤 温暖村民心
2 月 13 日上午，渑池县陈村乡范洼村党群服务中心迎来了一群特殊的客

人。在渑池做餐饮的“90 后”年轻人王思聪跟随县退役军人事务局双拥共建促
进会义务演出团队一起，来到群众家门口切牛肉、配菜、烧火、熬汤。当 200 多名
村民接过热气腾腾的牛肉胡辣汤，脸上洋溢着幸福的笑容。

陈小锋 王绵民 摄

“火树银花合，星桥铁锁开”；树梢
上面“结诗词”，黄河之畔赏花灯……2
月 12 日，正逢蛇年元宵佳节、赏灯之时，
当晚，三门峡经济开发区在各式各样布
设精巧的彩灯映照下，处处流光溢彩、
热闹非凡。从大街小巷到黄河廊道，惬
意游览的群众，用一张张笑脸传递出欢
乐的节日氛围。自春节假期至农历正
月十五，市民和游客纷至沓来、欢乐而
归，已经成为一种常态。

当晚，记者寻着欢笑声，率先来到该
区焦国路。首先映入眼帘的是两个设计

精妙的彩灯方阵，雪花造型与五角星造型
的彩灯相互交织、交相辉映，行人和车辆
行经此处，都不由自主地放慢了速度。灯
光方阵旁，一群人正伴随着欢快的音乐翩
翩起舞，拍摄视频留念。市民王家国正带
着提着灯笼的孩子拍照：“年年来赏灯，年
年有惊喜，对孩子们来说，花灯之中就是
节日里最开心的去处。”

经济开发区建设管理部在花灯布
置 上 匠 心 独 运 ，力 求 为 群 众 和 游 客 营
造 充 满 韵 味 、诗 意 与 欢 乐 的 节 日 氛
围。“熟透的柿子”挂满枝头，走进黄河

生 态 廊 道（经 济 开 发 区 段），站 在 树 下
仰头望去，满眼皆是“柿柿如意”；继续
向前，1 万支金灿灿的麦穗灯，在微风
中 如 波 浪 般 层 层 叠 叠 ，泛 起 金 色 的 光
晕和涟漪……在一旁的经济开发区沿
黄 非 物 质 文 化 遗 产 街 区 ，外 地 游 客 高
飞帆正陶醉其中，“看天鹅、学非遗，赏
花 灯 、拍 靓 照 …… 今 天 真 是 收 获 满 满
的一天。”

许多人选择在黄河生态廊道（经济
开发区段）的草坪广场上穿行拍照。这
里是一片由 1.5 万支各色郁金香灯组成

的美丽花海。繁花“绽放”，浪漫而不失
灵动；花丛之中，灯影摇曳，引得不少市
民流连其中。

移步一换景，随势而赋形——沿着
黄河生态廊道继续向西前行，树边悬挂
的国潮灯笼格外引人注目。橙色的光
芒下，正在此处驻足的返乡大学生刘茵
久久凝视着这些灯笼。她掏出手机，拍
下小视频分享给外地的同学。“这就是
我在外时常想家的原因。每逢过年回
来，我都能从家乡建设、人们笑脸中感
受到家乡与时俱进的活力。”

本报讯（记者吴若雨）2 月 12 日，湖
滨区涧河街道崤北社区洋溢着浓浓的元
宵佳节氛围，一场主题为“喜乐闹元宵
趣谜猜不停”的猜灯谜活动，引来居民的
阵阵欢声笑语。

五彩的灯谜在微风中轻轻飘荡，一
个个气球点缀四周，背景板布置得格外
喜庆。活动还没开始，现场就已聚满了
居民。此次灯谜内容丰富多样，涵盖字
谜 、成 语 谜 、地 名 谜 ，还 有 生 活 常 识 谜
等。居民们在灯谜间穿梭，有的独自思

考，有的则凑在一起热烈讨论，现场气氛
热烈又活跃。时间在欢声笑语中匆匆流
逝，活动渐近尾声，可居民们的热情丝毫
不减。孩子们都领到了小礼品，满心欢
喜。

这次猜灯谜活动，让大家感受到元
宵节传统习俗的魅力，增进了邻里间的
感情，让社区充满温暖与欢乐。居民们
纷纷表示，希望社区多举办这样的活动，
让大家在忙碌生活中，也能领略传统文
化魅力，享受邻里间的和谐与欢乐。

暖心元宵 温情相伴
2 月 12 日，卢氏县东明镇红石谷路社区联合碧桂园翡翠学府小区物

业，为居民们送上热气腾腾的元宵，现场香气四溢，节日氛围满满。
本报记者 吴若雨 摄

“锣鼓表演马上开始了，赶紧占个
好位置！”2 月 10 日，农历正月十三，豫
灵镇 2025 年元宵节锣鼓展演活动尚未
拉开帷幕，路边早已人潮涌动，观众们
竞相抢占最佳观赏位置，翘首以盼这
场激越豪放的传统文化表演。

当天，首先上演的是“黄河战鼓”，
只 见 百 名 表 演 者 双 手 紧 握 鼓 槌 和 锣
镲，上下翻飞自如，敲击出欢快而磅礴
的节奏，或急或缓，或轻或重，充满了
生机与活力。随后，其他行政村的代
表队轮番上阵，彩绸翻飞，鼓点激昂，
叫好声不绝于耳。

舞着五彩缤纷的旗帜，身着风格
各异的服装，这些锣鼓队虽来自不同
村子，却有着共同的目标——将锣鼓

这门传统艺术发扬光大。
“我们这个就是王家热锣鼓的鼓

点 ，虽 然 简 单 ，但 狂 野 豪 放 ，气 氛 热
烈！”王永宽是当天“黄河战鼓”表演的
领队，也是王家热锣鼓的第十七代传
承人，演出结束后，他兴致勃勃地介绍
起王家热锣鼓。作为河南省省级非物
质文化遗产项目，王家热锣鼓种类繁
多，技艺丰富多彩，分为跑锣、热锣、阴
阳锣三大类型，以及行走表演和舞台
表演两大形式，而“热”，则是王家热锣
鼓最大的看点。表演时，往往一方锣
鼓刚落，一方声音骤起，锣鼓队径直冲
出，随即自动成列，轻敲紧打，呐喊四
起，鼓点强烈，锣镲高举，气氛紧张。
无论冬夏，表演者都是浑身冒汗，热气
腾腾。

“ 我 们 演 得 开 心 ，观 众 看 得 也 开
心！农历正月十五还要继续到灵宝市
去表演呢！”虽已年近耄耋，但在王永
宽的脸上不见丝毫疲惫，反而洋溢着

满满的幸福与自豪。他表示，目前，豫
灵镇杜家村周边的许多村庄都有锣鼓
队，规模越来越大，更有多支女子锣鼓
队成立，他们活跃在县、乡的各种比
赛、庆典和庙会活动中，为王家热锣鼓
艺术的弘扬、传承注入新的活力。

击 鼓 辞 岁 ，起 舞 迎 春 ，鼓 声 常 常
与舞蹈相伴。 2 月 12 日，在市城乡一
体化示范区（高新区），由禹王路街道
组织的 2025“智慧春趣 喜乐大集”鼓
舞大赛热烈上演。比赛中，来自大王
镇、阳店镇、禹王路街道的 12 支队伍
先后表演，表演者们身穿特色传统服
饰，挥舞手中的鼓槌，不时地变换阵
型，充分展示着朝气蓬勃的精神风貌
和对美好生活的向往。比赛结束后，
河 南 省 非 物 质 文 化 遗 产 玄 天 锣 鼓 传
承人耿国安独奏两曲，那时而密集、
时而舒缓的清脆鼓声，更是引得现场
掌声雷动。

“这些表演者大多是土生土长的

农民，在他们的表演中，我看到了年轻
人的传承、中年人的热爱和老年人的
坚守。”本次大赛评委耿丹丹自幼便随
父亲耿国安研习玄天锣鼓技艺，在鼓
谱传承创新、锣鼓编导等方面有较深
研究，她感慨，“有的锣鼓队队员年龄
已经很大了，在表演中依然全力完成
动作，并展示出了传统锣鼓的强弱对
比；有的锣鼓表演更趋向于健身鼓，以
舞蹈为主，节奏则较为简单。这其中
既有传统，也有创新，相信两者融合
后，能更好地传承鼓舞这一技艺。”

何处生春早，春生劲鼓中。声声
锣鼓，不仅承载着人们对于幸福生活
的热切企盼，还彰显出浓郁深厚的人
文情怀。“这是一次非常难得的交流活
动，让父老乡亲们在家门口就能欣赏
到锣鼓表演。作为非遗传承人，未来
我们计划多开展专业培训，把珍贵的
文化遗产精心守护好，让优秀的传统
文化生生不息。”耿国安深情说道。

小区院子、楼梯扶手有人打扫
有人擦；水龙头、下水管坏了，知会
一句，有人义务维修；小区院子里路
灯不亮了，有人管换……三门峡经
济开发区枢纽局 6 号院小区因种种
原因没有物业，但却有一群热心的
老年人，他们自发组成自管小组，义
务服务小区居民，让大家感到既暖
心又幸福。

“大约两年前，我们几个人成立
这个小组，希望为邻居们做点实事，
大家能信任我们这就足够了。”吕毅
谦虚地说。

这个热心群体共有 6 位老人，
他们是吕毅、杨正科、李伟海、刘建
忠、李建玲和马玉玲，年龄都在六七
十岁，其中有 3 人是老党员。枢纽
局 6 号院小区有 3 栋楼 5 个单元，除
李建玲和马玉玲负责日常财务管理
工作外，另外 4 位老人负责小区里
的大事小情。

潘占群是该小区的一位居民，
他们对这群热心老人印象很深刻。

“他们几个真是实实在在为居民服
务，平时碰见了，也会面带笑容地跟
大家打招呼，让人感到很亲切。”潘
占群介绍，小区里，不管是谁家里有
事，或谁家里设施出现故障，他们都
会热心地去帮忙。

日前，小区有位居民家里水龙
头坏了，既打不开也拧不掉，这位居
民赶紧联系了吕毅。由于水管老
旧，螺丝生锈，吕毅费了九牛二虎之
力也没能拧掉，于是，他和邻居一起
联系维修店，最终在维修工的帮助
下将水龙头换好。

“最近，小区里有位老大嫂去世
了，他们几位代表小区前去慰问，家
属也很感激，连连向他们道谢。”潘
占群说。

每 次 公 开 收 取 日 常 管 理 费 用
时，他们开诚布公，把大家召集到小
区院子里，讲清每一项费用收取标
准，居民们省心省力，都愿意配合。

小区的院子总是干净整洁，花

坛也打理得井井有条，这主要归功
于吕毅和杨正科。他们只要看到哪
里脏了就会上手打扫，每次垃圾车
收完垃圾，他们也会及时将地面清
扫干净。

最让小区居民们感动的是他们
几经周折、想尽办法为大家维修暖
气管道的事。前年 11 月，眼看就要
供暖，可小区里有一段暖气管道破
裂，大家都很着急。吕毅、杨正科和
刘建忠四处打听这种情况是否有相
关部门负责维修，他们找过住建部
门，得到回复是破裂管道属于二级
管道，热力公司不负责维修。因该
小区属于枢纽局家属院，他们后来
又去找明珠集团（原三门峡水利枢
纽管理局），也没有得到有效解决办
法。

“当时我们没办法，马上要开始
供暖了，我们几个人就决定先把地
面挖开，看看管子哪儿烂了，才好进
一步解决。”吕毅说。

挖开后，他们又通过一位热心
居民找来市自来水公司的工人，探
测漏水位置。后来，他们委托该公
司更换好这段管子。“要是没有这群
热心人，那一年小区肯定不能及时
供暖，这件事着实令居民们感激。”
潘占群说。

为缓解小区停车压力，方便居
民充电，最近，他们又忙活着搭建
电动车棚，设置充电点位。之前，
已经搭建了一个车棚，由于资金紧
张，吕毅主动把搭这个棚子的钱先
行垫付。“我想着既然我们初衷是
为 大 家 服 务 ，我 先 垫 付 也 无 所
谓。”吕毅真诚地说，“我们现在要
搭建的车棚内充电点位的充电价
格，我们会想办法降低，让更多居
民得实惠。”

赠人玫瑰，手留余香。这群老
人退而不休，奉献余热，甘做小区

“操心人”，不仅感动了居民，还促进
了社区和谐，正是你我“身边的感
动”。

本报讯（记者宋杰）2 月 11 日，由
三门峡市体育局、市文明办和市农业
农村局主办，市游泳协会承办的 2025
年三门峡市“冬泳日”活动举行，来自
我市的 100 余名游泳爱好者参加。

本次赛事分为成年和老年男子、
女子组，竞赛项目有 50 米蛙泳、50 米
自由泳和 4×50 米接力赛（3 男 1 女组
合）。比赛现场，随着发令枪响，泳道
边一个个矫健的身影如离弦之箭跃入
水中，泳池的平静被瞬间打破，激起层
层 雪 白 的 水 花 。 选 手 们 纷 纷 挥 动 手
臂，双腿配合有节奏地蹬夹，沿着各自
泳道劈波斩浪向着终点推进。

看台上，观众的热情被彻底点燃，
加油声、呐喊声此起彼伏，交织成一曲
激昂的乐章。裁判们则全神贯注，紧

盯着泳池内激烈争夺，用手中的秒表
精准记录下选手们比赛的成绩。

经过激烈争夺，成年组男子蛙泳
王峰夺冠，自由泳张栩诚夺冠；女子蛙
泳郑二娟夺冠，自由泳杜梦昕夺冠。
老年组男子蛙泳王建予夺冠，自由泳
张晓欲夺冠；女子蛙泳和自由泳许晓
豫夺冠。4×50 米接力赛七里铺一队夺
冠。

“此次赛事我们精心准备，成立了
裁判组、现场组和后勤组，保障赛事的
顺利完成。”市游泳协会理事、赛事检
录 组 组 长 张 亚 红 说 ，参 赛 选 手 从“00
后”到“60 后”均有，年龄跨度较大，参
与 热 情 很 高 。 希 望 能 多 举 行 此 类 赛
事，鼓励更多的人参与到游泳运动中，
进一步激发全民健身的热情。

本报讯（记者宋杰）2 月 12 日，正值
元宵佳节，湖滨区涧河街道文一社区文明
路东区热闹非凡，一场充满传统文化韵味
的扭秧歌、猜灯谜活动在此欢乐上演。

活动现场，秧歌队演员们手持彩扇，
在欢快的音乐节奏下扭腰、摆臂，演绎着
生活的喜悦。与此同时，一旁的猜灯谜
区域也围满了人。谜面内容丰富多样，
涵盖了历史文化、生活常识、诗词歌赋等
多个方面，居民们或独自沉思，或三五成
群地讨论，在思考与交流中享受着竞猜

的乐趣。每当有人猜出谜底，便会迅速
地摘下纸条去兑换小礼品，现场气氛热
烈，欢笑声不断。

“此次活动的举办，让社区广大居民
在切身参与中感受到传统文化的魅力，
增进了邻里之间的感情，也进一步丰富
了大家的精神文化生活。”涧河街道文一
社区党支部书记康岩表示，今后将继续
举办更多丰富多彩的文化活动，不断提
升居民生活的幸福感和获得感，为构筑
和谐社区注入新的活力。

本报讯（记者梁如意）2 月 11 日，三
门峡市园林绿化服务中心在湖滨游园举
办元宵节猜灯谜主题活动，吸引了许多市
民积极参与。

活动现场张灯结彩，红灯笼下悬挂
着各式各样的谜语，随风飘扬，节日气氛
浓厚。当天，市园林绿化服务中心精心
准备了 150 余条灯谜，内容涵盖传统文
化、历史知识、生活常识和成语等，既有
趣味性，又富含知识性。

猜灯谜活动开始后，现场热闹非凡，

有人独自琢磨思考，有人热烈讨论，猜中
谜底的市民兴高采烈地领取纪念品，脸上
洋溢着喜悦的笑容。市民陈佳佳说：“猜
灯谜活动让我感受到了传统文化的魅力，
不仅锻炼了思维能力，还让我学到更多知
识，非常有意义。”

此次元宵节猜灯谜活动，不仅让大
家感受到节日氛围，还丰富了精神文化
生活，获得市民好评。大家纷纷表示，希
望以后能多举办类似活动，让传统文化
在传承中焕发新活力。

非遗中国年 地道家乡味

““非遗过大年非遗过大年 文化共传承文化共传承””系列报道系列报道

锣鼓喧腾闹元宵
本报记者 王梦

甘做小区“操心人”
本报记者 单义杰

千灯璀璨星如雨 元宵佳节乐赏灯
本报记者 徐小龙 吴若雨

示范区（高新区）禹王路街道：

鼓舞大赛奏响新春乐章
趣味猜灯谜 市民齐参与

喜乐闹元宵 邻里共欢乐

社区一家亲 共享邻里情

区 街区 街

碧 波 逐 浪 “ 泳 ”者 争 先
2025 年三门峡市“冬泳日”活动举行


