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习近平总书记在省部级主要领导干
部学习贯彻党的二十届三中全会精神专
题研讨班开班式上深刻阐明抓好改革这
项系统工程需要处理好的四对关系，其中
明确指出“要坚持改革和开放相统一”。

党的十八大以来，习近平总书记引领
全面深化改革向纵深推进的同时，始终坚
定不移扩大高水平对外开放，在统筹推进
深层次改革和高水平开放中不断深化新
时代我们党做好经济工作的规律性认识，
更好地把制度优势转化为国家治理效能，
为推动高质量发展、推进中国式现代化持
续注入强劲动力、指明前行方向。

改革和开放相辅相成 绘
就壮阔发展新画卷

坦桑尼亚的蜂蜜、阿富汗的手工艺
品、马来西亚的鲜果榴莲、欧美大企业的
新材料新技术……刚刚闭幕的第七届进
博会，吸引全球 129 个国家和地区约 3500
家展商跨越山海前来赴约。按年计超 800
亿美元的意向成交额创历届新高，尽显中
国大市场魅力。

“举办中国国际进口博览会，是中国
着眼于推动新一轮高水平对外开放作出
的重大决策，是中国主动向世界开放市场
的重大举措。”习近平主席立足当前、擘画
长远，宣示中国坚定不移扩大高水平开放
的决心。

进博会是中国以高水平开放促改革、
促发展的生动例证，见证中国开放的大门
越开越大。

新时代全面深化改革之所以取得历
史性伟大成就，改革和开放相辅相成、相
互促进是重要原因。

2023 年中央经济工作会议，明确将
“必须坚持依靠改革开放增强发展内生动
力，统筹推进深层次改革和高水平开放，
不断解放和发展社会生产力、激发和增强
社会活力”列为新时代做好经济工作的规
律性认识之一。

“改革必然要求开放，开放也必然要
求改革。”习近平总书记深刻阐明改革和
开放的内在统一关系。

扩 大 开 放 是 深 化 改 革 的 重 要 动 力
——

11 月 1 日，《外商投资准入特别管理
措施（负面清单）（2024 年版）》正式施行，
全国外资准入负面清单限制措施由 31 条
减至 29 条，其中制造业领域外资准入限
制措施实现“清零”。

开放扩大了，改革动力才更足，改革
效果才更好。

加入世界贸易组织以来，中国全面履
行承诺，以扩大开放促机构改革、法律修
订、削减关税。

持续办好进博会、广交会、服贸会、消
博会等国际经贸盛会，推动高质量共建

“一带一路”，制定外商投资法，高质量实
施《区域全面经济伙伴关系协定》……

党的十八大以来，开放新机制加快建
设，推动国内重点领域改革攻坚，为加快
构建新发展格局、开辟发展新空间筑牢基
础。

深化 改 革 为 扩 大 开 放 提 供 制 度 保

障——
今年 3 月，国务院办公厅印发《关于

进一步优化支付服务提升支付便利性的
意见》，提升外籍来华人员支付便利性。
随着各方面努力打通堵点，仅上半年就有
超 500 万入境人员使用移动支付，同比增
长 4倍。

改革到位了，开放能力才更强，开放
空间才更大。

发布关于加快建设全国统一大市场
的意见，持续落实“稳外资 24 条”，发布

《促进和规范数据跨境流动规定》，出台
《公平竞争审查条例》……

党的十八大以来，全面深化改革在重
点领域和关键环节取得突破性进展，深层
次改革与高水平开放协调互促，制度优势
不断转化为治理效能，为经济发展不断开
辟新空间。

今天的中国大地上，改革与开放彼此
激荡，铺展出新时代高质量发展的壮丽画
卷：

经济总量从 2012 年的 53.9 万亿元攀
升至 2023 年的逾 126 万亿元，制造业总体
规模连续 14 年位居全球第一，5G 通信领
跑全球，国产大飞机实现商飞，区域重大
战略高质量推进，雄安新区拔节生长，海
南自由贸易港扬帆起航……

大潮奔涌，改革开放又到继往开来的
历史关头。

5 月 22 日，山东日照港。习近平总书
记驻足码头岸边，宣示中国改革不停顿、
开放不止步的决心：“我们应当坚定一种
信念，中国的改革开放之路一定可以成
功。”

稳步扩大制度型开放 打
开改革发展新天地

海关原产地证书可“一键下单”办理，
厦门到金砖国家货运航线可实现“通关+
物流”一体化服务……今年 9 月，厦门国
际贸易“单一窗口”金砖国家服务专区正
式与企业见面，迈出制度型开放新步伐。

“今天，抓改革开放，无论深度还是广
度，都比过去要求更高了。”10 月 16 日，在
中国（福建）自由贸易试验区厦门片区考
察时，习近平总书记深刻指出。

从商品和要素流动型开放，到规则、
规制、管理、标准等制度型开放——新时
代的中国，正在以更高水平开放的姿态拥
抱世界。

打造制度型开放新高地。从 2013 年
在上海设立首个自由贸易试验区，到如今
形成 22 个覆盖东西南北中的自贸试验区

“雁阵”，一项项制度创新成果，从改革开
放“试验田”走向全国。

主动对标国际高标准经贸规则。共
同打造中国—东盟自由贸易区 3.0 版，积
极推进加入《全面与进步跨太平洋伙伴关
系协定》和《数字经济伙伴关系协定》。

践行真正的多边主义。积极参与联
合国、世界贸易组织、二十国集团、亚太
经合组织、上海合作组织等多边机制合
作，更好支持“全球南方”合作，中国以积
极的历史担当和创造精神，推动经济全
球化朝着更加开放、包容、普惠、均衡的

方向发展。
党的十八大以来，党中央坚持以高水

平开放为引领，形成一大批标志性、引领
性制度创新成果，以实际行动同世界分享
发展机遇、推动建设开放型世界经济，推
进构建人类命运共同体。

习近平总书记在此次省部级主要领
导干部学习贯彻党的二十届三中全会精
神专题研讨班开班式上强调“要坚持改革
和开放相统一”时，进一步提出了“稳步扩
大制度型开放，主动对接国际高标准经贸
规则，深化外贸、外商投资和对外投资管
理体制改革，营造市场化、法治化、国际化
一流营商环境”的明确要求。

以制度型开放推动构建高标准市场
体系，进一步优化营商环境——

从昔日荒芜的沿海滩涂，到欣欣向荣
的开放新高地，上海自贸试验区临港新片
区吸引了特斯拉、西门子、卡特彼勒、戴姆
勒奔驰等一批国际知名企业进驻，“上海
速度、临港服务”成为其营商环境的新名
片。

从最初的 190 条缩减至 27 条，制造业
条目清零，服务业持续扩大开放……如
今，上海自贸试验区外商投资准入负面清
单只有薄薄两页多。清单上的“减法”，见
证着中国开放的力度。

习近平总书记在纪念邓小平同志诞
辰 120 周年座谈会上强调“稳步扩大制度
型开放”，向美中关系全国委员会 2024 年
度颁奖晚宴致贺信强调“中国将加大制度
型开放力度”，在福建考察时要求“福建和
厦门要适应形势发展，稳步推进制度型开
放，对接国际高标准深耕细作”……

党的二十届三中全会以来，习近平总
书记多次对扩大制度型开放提出明确要
求、指明发力方向。

以深层次改革畅通经济循环，重塑参
与国际竞争与合作新优势——

4 月 22 日，习近平总书记走进重庆国
际物流枢纽园区。看着调度中心屏幕上
从重庆向南跨山越海的西部陆海新通道，
总书记有感而发：

“建设西部陆海新通道，对于推动形
成‘陆海内外联动、东西双向互济’的对外
开放格局具有重要意义。”

中欧班列和西部陆海新通道“无缝衔
接”，关中平原城市群、成渝城市群、北部
湾城市群彼此呼应，新疆、云南、广西、四
川、重庆等省份相互联动，长江黄金水道
横向协同，内陆腹地成为开放前沿。

党的十八大以来，深化供给侧结构性
改革、着力扩大有效需求、培育新质生产
力、推进现代化产业体系建设……一系列
改革举措持续攻坚，打通制约经济循环的
关键“堵点”，使国内市场和国际市场更好
联通，形成参与国际竞争与合作新优势。

以制度型开放倒逼深层次改革，为构
建新发展格局筑牢基础，中国必将以开放
的主动赢得改革发展的主动，以更高水平
开放赢得未来。

做好统筹大文章 进一步
全面深化改革开放

中国式现代化是在改革开放中不断

推进的，也必将在改革开放中开辟广阔前
景。

保持定力，更大力度统筹推进深层次
改革和高水平开放——

当前，全面深化改革进入攻坚期和
深水区，面临的国内外形势更为复杂，涉
及的利益格局调整和制度体系变革更为
深刻，对统筹好深层次改革和高水平开
放提出更高要求。

“ 改 革 越 深 入 ，对 开 放 的 水 平 要 求
就 越 高 ；开 放 水 平 越 高 ，对 改 革 的 促 进
作 用 就 越 大 ”，此 次 省 部 级 主 要 领 导 干
部 学 习 贯 彻 党 的 二 十 届 三 中 全 会 精 神
专题研讨班开班式上，习近平总书记为
正 确 把 握 改 革 和 开 放 的 统 一 关 系 作 出
科学指导。

扩大开放之门，走稳改革之路。
推 进 中 国 式 现 代 化 是 一 个 系 统 工

程，做好更大力度统筹推进深层次改革
和高水平开放这篇大文章，是增强中国
式现代化根本动力的需要，也是高质量
发展的必然要求。

突出重点，推动进一步全面深化改
革开放在关键处落子——

2 万余字的党的二十届三中全会《决
定》，勾画百年大党风华正茂、坚毅笃行
的改革新蓝图。

更加注重突出重点，强调牵住经济
体制改革“牛鼻子”；更加注重系统集成，
以“七个聚焦”标定主攻方向，统筹推进
经济、政治、文化、社会、生态文明和党的
建设等各领域改革；更加注重改革实效，
60 条内容、300 多项重要举措奔着现实问
题去、针对突出问题改……

围绕发展新质生产力，打通体制机
制障碍，加强全球科技创新合作；更好发
挥市场机制作用，创造更加公平、更有活
力的市场环境，在全球配置先进优质生
产要素；实施自贸试验区提升战略，完善
促进和保障对外投资体制机制，推动产
业链供应链国际合作……

新 征 程 上 进 一 步 全 面 深 化 改 革 开
放，就是要用改革的办法来解决推进中
国式现代化进程中的问题，聚焦重点领
域和关键环节深化改革，积极主动扩大
高水平对外开放，为推动高质量发展、推
进中国式现代化建设提供强劲动力。

真抓实干，以钉钉子精神推动改革
开放落地见效——

允许在北京、天津、上海等 9 地设立
外商独资医院；新增 9 国人员来华免签；
给 予 最 不 发 达 国 家 100%税 目 产 品 零 关
税待遇……今年以来，一系列扩大开放
举措密集出台、落地，向世界展现中国坚
持改革开放“言必信、行必果”的决心和
行动。

改革开放只有进行时，没有完成时。
“改革开放创造了发展奇迹，今后还

要以更大气魄深化改革、扩大开放，续写
更多‘春天的故事’。”

锚定目标，坚定信心。在以习近平
同志为核心的党中央坚强领导下，更大
力 度 统 筹 推 进 深 层 次 改 革 和 高 水 平 开
放，必将为中国式现代化提供强大动力
和制度保障。

（新华社北京 11月 15日电）

坚 持 改 革 和 开 放 相 统 一
——学习习近平总书记在省部级主要领导干部专题研讨班开班式重要讲话精神系列述评之六

本报讯（记者夏泽辉）11 月 15
日，天津中医药大学第一附属医院
与市中医院医疗合作协议（补充协
议）签约仪式举行。副市长卫祥玉
出席活动并讲话。

卫祥玉对天津中医药大学第一
附属医院专家团队的到来表示欢
迎。他指出，市中医院作为我市关
键的医疗力量，长期肩负着本地区
及黄河金三角区域民众的医疗保健

重任。天津中医药大学第一附属医
院专家团队的到来，为市中医院带
来了前沿的诊疗理念、精湛的医疗
技术以及宝贵的临床经验。希望市
中医院即将搬迁新院区之际，能借
此次交流合作，为患者提供更优质、
更高效、更安全的医疗服务，期待双
方能够构建起长期稳定、高效协作
的合作模式，携手助力三门峡中医
药事业发展再上新台阶。

天津中医药大学第一附属
医院与市中医院签约

本报讯（记者白叶楠）近年来，
我市聚焦立德树人根本任务，持续
加强中华优秀传统文化教育，积极
推动三门峡优秀传统文化和本土文
化进校园、进课堂、进头脑，引导青
少年传承中华文化基因、坚定文化
自信，进一步促进青少年学生全面
发展。

我 市 依 托 丰 厚 的 历 史 文 化 资
源，打造了函谷关、虢国博物馆、陕
州地坑院、仰韶文化博物馆等 12 个
优秀传统文化研学基地，其中，国家
级 1 个、省级 2 个、市级 9 个，积极开
展本土文化研学旅行。2023 年，全
市 40%以上的学校开展了本土文化
研学旅行，参与学生人数超过 5 万
人。

我市利用课程资源，大力开展
与本土文化传承相关的社团活动，
目前相关课程有 200 多个，涉及虢
国文化、农耕文化、陶艺、剪纸、扎

染、捶草印花等 15 个领域。市龙湖
小学的“绣美丹青”社团、市第二实
验小学的陶艺社团等多个与本土文
化传承相关的学生社团，被评为三
门峡市课后服务优秀案例。

在市教育局的鼓励引导下，全
市各学校纷纷发掘自身优势，开展
本土文化教育，特色亮点纷呈。市
第一高级中学被省教育厅命名为

“ 河 南 省 首 批 甲 骨 文 教 育 特 色 学
校”，市伯阳学校开设了版画橡皮章
课程，陕州区陕州小学施行“2+N”
德美艺术特色教育（书法、足球 2 个
普及教育，加戏曲、剪纸等 41 个精
品化特色社团）……市第三实验小
学常年推广腰鼓教学，并创编腰鼓
操。今年 7 月，该校教师焦娜娜远
赴意大利参加“2024 年中华文化大
乐园米兰营”活动，开展腰鼓教学并
组织汇报表演，让中华优秀传统文
化走向了世界。

我市持续加强
中华优秀传统文化教育

本报讯（记者张静怡）11 月 18
日，三门峡市人民政府与黄河实验
室（河南）成果转化暨产业对接研讨
会在灵宝召开。中国工程院院士、
黄河实验室主任王复明，中国工程
院院士、黄河实验室生态农业研究
中心负责人马军等近 40 位专家学
者出席会议。副市长艾合买提·艾
开木致辞，三门峡职业技术学院院
长颉潭成出席。

艾合买提·艾开木表示，黄河实

验室（河南）是我省重要科研力量，三
门峡市委、市政府将以最诚挚的态
度、最有力的举措，为合作项目提供
全方位政策支持和保障，推动全市经
济社会高质量发展迈上新台阶。

会上，王复明介绍了黄河实验
室建设进展情况，马军等 9 名专家
学者介绍了各团队相关技术成果，
各县（市、区）作发言。会后，各部门
就意向合作项目与院士团队进行深
度交流对接。

市政府与黄河实验室（河南）成果
转化暨产业对接研讨会召开

近期，我市灵宝、卢氏、渑池等地迎来今冬第一场降雪，巍巍群山银装素裹，大雪笼罩下的村庄在云海
中若隐若现，宛若童话世界。图为 11月 16日航拍的灵宝市五亩乡境内雪景。 谢小涛 摄

本报讯 为规范气象数据开放
共享工作，保障其安全、合规、有序
开放，提升资源价值与应用效益，11
月 12 日，三门峡市气象局组织开展
气象数据安全及管理专题培训，邀
请省气象探测数据中心相关专家现
场授课。

本次培训针对气象数据安全政
策、气象数据服务流程、气象数据流
通安全监管平台应用、跨网交换系
统等方面展开，以翔实的案例进行

了全面生动的解读，并就大家关心
的具体问题进行细致解答。

通过此次学习培训，相关业务
人员知晓如何规范使用和保障气象
数据安全，在推进气象数据资源整
合、促进其开发利用方面有了新的
工作思路。为加强气象数据信息安
全管理，三门峡市气象局将继续秉
持开放共享的理念，推动气象数据
资源的合理利用，切实提升气象服
务水平。 （魏璐璐）

市气象局：

开展气象数据安全及管理
专题培训

本报讯（记者刘晨宁）日前，市
农业农村局组织召开第四季度畜牧
兽医重点工作推进会，进一步推进
有关工作，调度安排肉蛋奶生产等
政府目标以及冬季重大动物疫病防
控工作。

会议肯定了前三季度工作取得
的成绩，分析了当前面临的形势和
问题。会议指出，要坚持干字当头、
提高效率、狠抓落实，全力抓好第四
季度畜牧生产工作。突出抓好生猪
生产，落实政策措施，推进项目建
设，加强大县培育、监测调度、沟通
协作；坚持创新发展，推进依法治
牧，确保完成全年肉蛋奶等政府目

标任务，不断推动畜牧业高质量发
展；突出抓好人兽共患病防控工作，
抓好秋冬季防疫、秋季集中免疫、

“先打后补”改革、疫情应急管理，提
升监管服务能力，牢牢守住不发生
区域性重大动物疫情底线。

会议传达了第三季度全省动物
疫情形势会商会、全省突发重大动物
疫情应急演练会议精神，通报了 2024
年第三季度各县（市、区）目标任务和
重点工作情况，各县（市、区）汇报第
三季度工作及下一步打算。会议还
对资金拨付、安全生产、舆情管控等
工作进行统筹安排，并对第四季度
畜牧统计调查工作开展培训。

我市全力推进第四季度
畜牧兽医重点工作

本报讯“太感谢了！在你们的帮忙下，
我已经顺利拿到了工资，这份‘辛苦钱’这下
算是装进口袋了。”11 月 18 日，在拿到自己
应得的薪水后，秦先生主动向三门峡经济开
发区“12345”热线工作人员打电话致谢。

此前，经济开发区“12345”热线平台工
作人员接到秦先生反映的问题——“我在一
家门窗店从事安装门窗的工作，店里拖欠我
2024 年 8 月 至 10 月 的 工 资 7000 余 元 未 结
清。”“工资发放涉及劳动者切身利益，关乎
民生福祉，必须高度重视！”接到秦先生反馈
后，该区“12345”热线平台工作人员迅速受
理，积极进行协调。

为确保劳动者能尽快拿到被拖欠的工
资，该区安排相关部门工作人员展开调查，
第一时间联系到门窗店相关负责人和诉求
人核实欠薪具体事宜。在调查情况属实后，
经协调办理，在收到问题反馈的次日，秦先
生就收到了拖欠的工资，该起欠薪问题得到
圆满解决。

据了解，长期以来，经济开发区“12345”
热线平台坚持“一声铃响”民呼我为、“一条
热线”接诉即办，以群众满意为根本出发点，
面对关系群众切身利益、关乎社会和谐稳定
的问题，建立健全了“快速派签、及时反馈、
高效办结”的工作机制，聚焦群众诉求、全流
程跟踪办理，在切实为群众撑起更多“安心
伞”与“安薪伞”的同时，不断提升群众满意
度和为民服务水平，力争把“12345”热线工
作进一步做到群众心坎上。

（何晓璇 卫亚男）

经济开发区：

用 好“ 12345 ”热 线
为群众撑起“安心伞”

我市迎来今冬首场降雪


