
本报讯 8 月 19 日是第 7 个中国
医师节，灵宝市第一人民医院举办第
二届青年医师“师承教育”拜师仪式。

仪式上，青年医师面向老师行
鞠躬礼，并递呈拜师帖，敬献鲜花，
充分表达自己将谨遵恩师教诲，不
断钻研医术的心愿和决心；带教老
师回赠礼物，并为师承青年医师整
理工作服、佩戴工作卡，勉励其在今
后学习过程中潜心钻研、医德双馨，
为推动医学事业传承创新发展作出
应有贡献。

拜师仪式结束后，该院院长吕永
刚带领全体医师共同宣誓《中国医师
宣言》，让每一名医师深刻感受到作
为医师的责任与担当、荣誉与幸福。

该院内分泌·风湿免疫科主任
亢鸿儒作为带教老师代表，送给青
年医师五条建议：提升服务质量，积
极与患者沟通；保持持之以恒地学
习，精进临床技能；坚守严谨的医学

态度；培养务实的专业精神；坚持锻
炼，增强体魄。希望师徒双向奔赴，
共同进步。

该院青年医师赵倩姣作表态发
言，她表示在带教老师的悉心指导
下，青年医师一定能够茁壮成长，更
加优秀，为医学事业的发展、为人民
群众的健康贡献自己的一份力量。

医院相关领导在致辞中强调，
此次中国医师节“师承教育”拜师仪
式，不仅是对传统医学教育模式的
继承，更是对该院人才培养工作的
深化。希望带教老师将自己的临床
经验倾囊相授，让徒弟学有所得，学
有所成；希望青年医师紧紧抓住这
次 宝 贵 的 机 会 ，尊 师 重 道 、不 断 学
习，从临床实践中发现问题、解决问
题，尽快成为一名合格医师、优秀医
师、骨干医师和名师，为该院高质量
发展贡献自己的智慧和力量。

（刘琳娜 郭海燕）
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三门峡市卫生健康委

本报讯 在党建引领的旗帜下，
志愿服务的精神熠熠生辉。近日，湖
滨区交口乡卫生院组织党员志愿者
走进辖区，开展“传播中医健康文化，
提高居民健康素养”主题活动，旨在
传播中医养生理念，让传统中医智慧
更好地服务现代生活。

活动中，党员志愿者结合自己的
专业特长，从日常饮食的调理，到经
络穴位的保健，为群众提供相应的预
防 保 健 养 生 知 识 ，分 享 中 医 养 生 的
智慧，并为前来问诊的群众免费进行

量血压、中医把脉等服务。针对立秋
后气温不稳定的情况，叮嘱大家要关
注自身健康，家中要常备急救药物，
感觉身体不舒服要及时就医，做到防
患于未然。活动现场发放健康宣教
资料 100 余份。

该院 相 关 负 责 人 表 示 ，将 继 续
坚 持 党 建 与 业 务 深 度 融 合 ，以 群 众
需求为导向，结合医院实际，采取多
样 化 的 形 式 ，组 织 党 员 深 入 群 众 健
康 服 务 中 ，以 实 际 行 动 践 行 医 者 的
责任与担当。 （杨秀琴）

湖滨区交口乡卫生院：

党员志愿者走进辖区送健康

（一）

“对你们的技术和服务，我们是万分的满意！”
8 月 19 日是中国医师节。当天一大早，黄河三门

峡医院泌尿外科、呼吸内科和超声医学科分别收到了
同一位患者家属送来的感谢锦旗。

今年 86 岁的上官奶奶，因“右侧腹部不适”于 7 月
中旬在其他医院做彩超时查出肾部有疾。由于老人
年事已高，并有高血压、冠心病等病史，还曾 2 次进行
心脏介入治疗，置入了 4 枚支架、有心衰病史，手术具
有一定的风险。子女考虑到家里老人普遍长寿，为了
提升老人未来的生活质量，便到黄河三门峡医院超声
医学科复查咨询能否手术。

泌尿外科主任王朝明和副主任王宽在了解患者
家属的需求后，对患者的检查情况进行了全面评估，
考虑尽管手术风险确实较大，但并非没有机会。手术
准备过程中，患者的心脏功能成为医生最为担忧且手
术风险最大的因素，彩超室主任吴社谋和副主任张飞
凭借丰富的诊疗经验，经过充分的术前评估与准备，
泌尿外科为患者实施了经腹腔镜患侧肾输尿管全长
切除术，手术非常顺利。

尽管术前已充分考虑到术后可能出现的下肢静
脉血栓等并发症，并提前采取措施。然而，患者属于
易栓体质，术后第二天还是不幸发生了肺栓塞。好在
该院医护人员及时发现，并积极联系心内科、呼吸科
会诊。在呼吸科积极治疗一周后，上官奶奶顺利康复
出院。

“这里的医生护士都很棒，我们满怀感激。他们
给了我母亲第二次生命。”面对熟悉的“医护家人”，患
者子女不停地表示着感谢，感激之情溢于言表。

（二）

“真是太感谢你们了，你们都是好医生！”
8 月 20 日一早，黄河三门峡医院妇科一位患者家

属分别为妇科、放疗科和麻醉与围术期医学科送来了
锦旗。3 面锦旗不仅饱含着对科室医术和服务的称
赞，更有对拒收红包这一高尚行为的深深敬意。

患者董阿姨在当地检查发现“宫颈占位”后来到
黄河三门峡医院放疗科治疗。放疗科主任李宗民评
估病情后，认为还有手术机会，就推荐其到妇科住院
手术治疗，手术后再进行放疗巩固。在妇科住院和
手术过程都十分顺利，目前患者饮食、活动正常，感

觉良好。
值得一提的是，考虑到手术风险可能较大，患者

和家属十分紧张焦虑。在麻醉科副主任石小龙做术
前访视时，她们悄悄给其塞了红包，希望手术时能

“多照顾照顾”。几番推拒不了的情况下，石医生便
暂且收下红包，访视结束后，直接到住院部为患者交
成了住院费。在次日手术顺利结束、家属彻底放心
时，石医生将住院缴费条归还并说明情况，令家属感
动不已。

“一个小小的红包，承载着患者发自内心的诚
挚感谢，更是廉洁行医路上的试金石。坚决拒收红
包，是医务人员对职业道德的坚定捍卫和对初心的
执着坚守，而对红包的妥善处理，也充分彰显了医
务人员坚持原则又灵活变通的处事智慧。”黄河三
门峡医院相关负责人表示，在守护生命的征程中，
医院的广大医护人员始终大力弘扬“敬佑生命、救
死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的崇高精神，时刻坚
守医疗机构廉洁从业九项准则，积极推进以“党风
清正、院风清朗、医风清新、行风清明”为主要目标
的清廉医院建设。用清廉守护医者仁心，用行动践
行为民初心。

本报讯 自党纪学习教育开展
以来，义马市疾病预防控制中心坚
持学干结合、以学促干，切实把党纪
学习教育成效体现在推动工作创新
发展的实践中。

一是扛牢政治监督首责，坚持
从业务看政治、从问题看责任、从成
效看作风，“小切口”聚焦，深层次发
力，闭环式管理，以具体化、精准化、
常态化的监督，协同推动党的各项
工作安排不折不扣落到实处。

二是强化工作统筹、注重力量
协同，围绕加强纪律教育、助力党员
干部扣好“第一粒扣子”等重点，在

“全”字上出实招，在“常”字上下功

夫，在“严”字上求实效，做实做细日
常监督。

三是坚持党性、党风、党纪一起
抓，把从严惩、精准治、有效防更好
贯通起来，始终以严的基调、严的措
施、严的氛围一体推进“三不腐”，切
实把增强党性、严守纪律、砥砺作风
融入日常、化为习惯。

四是坚持勤廉并重，深化运用
“四种形态”，落实“三个区分开来”，
严管厚爱结合、激励约束并重，精准
问责、规范容错，坚决撑腰、暖心鼓
劲，持续助力优化义马市疾病预防
控制事业风清气正、干事创业的良
好政治生态。 （王虔）

在小说《神雕侠侣》中曾这
样描述过“情花”——它生长在
绝情谷中，枝叶上生满小刺，花瓣
的颜色却是娇艳无比，似芙蓉而
更香，如山茶而增艳。它真正的
学名是曼陀罗，全株有毒，以果实
及种子毒性为最大。

近日，有两位老人在家误
食了曼陀罗叶子，先后出现头
晕、意识障碍等症状，“120”救
护车将患者送入渑池县人民医
院急诊科，医护人员立即为他
们进行了洗胃、导泻，之后在重
症医学科抢救治疗 4 天后，患者
脱离了生命危险。

因为误食而住进重症监护
室，还险些丧命，这“情花”到底
有多毒？

曼 陀罗又名洋金花、野麻
子、狗核桃、醉心花、大喇叭花等，
整株有毒，含有醉茄内酯类、黄酮
类、生物碱类、倍半萜类、木脂素
类、酚酸等类成分，其中含量最高
的是生物碱：主要有东莨菪碱、莨
菪碱和阿托品。这些生物碱可

作用于中枢神经，误食根、茎、叶、
花、果实均可中毒。误食后在 20
分钟到半小时出现症状，常见中
毒症状为口咽发干、皮肤干燥、声
嘶、心跳加快、瞳孔散大、头晕、躁
动、抽搐、谵妄、幻听幻视、神志模
糊等，严重者可出现昏迷、呼吸循
环衰竭，甚至死亡。一旦误食发
生中毒现象，应马上催吐，并立即
到医院救治，最好拨打“120”急救
电话，医护人员会在第一时间进
行处理。

我们该如何预防曼陀罗中
毒？首先要加大宣传力度，特
别是教育广大群众识别曼陀罗
的果实及其叶子，避免误食中
毒；其次要防止曼陀罗的种子
混入可食豆类，防止曼陀罗的
幼苗、叶子混入蔬菜中，防止曼
陀罗被误认为菠菜、秋葵等蔬
菜；最后要相信科学，不要误信
偏方、秘方，不要盲目进食不明
植物或自行熬制草药治病，一
定要到正规医院治疗。

（渑池县人民医院 赵虹）

本报讯 为进一步优化新生儿
出生“一件事”联办工作办理流程，8
月 14 日，三门峡市卫生健康委召开
三门峡市新生儿出生“一件事”工作
推进会。市公安局、市人社局、市医
保局、市行政审批和政务信息管理
局、市政务服务和大数据中心、邮政
公司三门峡市分公司、市疾病预防
控制中心、市中心医院等有关联办
单位分管领导和具体负责人参加。

会 议 对 前 一 阶 段 新 生 儿 出 生
“ 一 件 事 ”联 办 工 作 情 况 进 行 了 通
报，并对各联办单位进行了责任分
工，同时对业务办理流程和资料优
化问题进行讨论研究。

会 议 就 做 好 全 市 新 生 儿 出 生
“一件事”联办工作提出要求：一是

坚 持 结 果 导 向 ，新 生 儿 出 生“ 一 件
事”作为群众全生命周期服务改革
起点事项，各单位要切实围绕满足
群众需求、让办事更便捷这个导向，
优化流程、联动审批，确保把好事办
好、打造最佳体验感；二是坚持问题
导向，业务办理部门可通过到基层
座谈走访等形式，深入开展改革成
效调研，主动发现问题，破解难点堵
点；三是落实“三高”要求，提升服务
水平，后期使用中，要改变“方便管
理”惯性思维，积极主动向群众解读
改革政策，从群众视角和需求出发，
明确业务操作要点，提升业务能力
和服务水平，要高标准、高质量、高
速 度 地 推 进 三 门 峡 市 新 生 儿 出 生

“一件事”联办工作。 （杜广明）

竞赛展风采
8 月 21 日至 22

日 ，三 门 峡 市 疾 病
预防控制中心组织
举办了一场别开生
面 的 职 工 运 动 会 。
此次运动会共设置
竞赛项目 8 项，既有
技 能 竞 赛 ，又 有 益
智 游 戏 ，既 可 锻 炼
体 能 ，又 能 陶 冶 情
操。图为跳棋比赛
现场。 贾运峰 摄

病房过生日
情暖患者心

8 月 17 日，渑池县
中医院肾病科里充满
了欢声笑语，医护人员
为住院患者董奶奶送
来了蛋糕和长寿面，庆
祝她的 78 岁生日。在
全体医护人员的祝福
中，董奶奶默默许下生
日愿望，度过了一个难
忘的生日。
姚江予 刘欣怡 摄

义诊惠民
日前，渑池县第二

人 民 医 院 在 义 马 市 新
义 街 耿 村 社 区 开 展 为
期 4 天的爱心义诊便民
服务活动，对居民集中
进 行 常 见 疾 病 防 治 知
识普及宣教，并为居民
进 行 测 血 压 、测 血 糖 、
呼吸功能评定、中医辨
识 、康 复 按 摩 、古 法 针
灸、健康咨询等常规检
测治疗项目。

张慧强 摄

增强院前急救能力
为进一步提高义马市个体医疗机构医务人员的院前急救水平，增强应对突

发状况的能力，8 月 20 日，义马市“120”急救中心组织该市 39 家个体医疗机构医
务人员，在院前急救基础生命支持培训场所开展应急培训，为急救领域注入新
的活力与希望。 张玲玲 摄

一、针对优化生育，国家有什么
优惠政策？

取消社会抚养费，清理和废止相
关处罚规定。将入户、入学、入职等
与个人生育情况全面脱钩。

大 力 发 展 多 种 形 式 的 普 惠 服
务。支持有条件的用人单位为职工
提供托育服务；鼓励国有企业等主体
积极参与各级政府推动的普惠托育
服务体系建设；支持家政企业扩大育
儿服务；鼓励和支持有条件的幼儿园
招收 2至 3岁幼儿。

二、托育机构是干什么的？
托育机构是指经机构编制部门、

民政部门、市场监管部门或其他行政审
批部门登记，卫生健康部门备案，为 3
岁以下婴幼儿提供全日托、半日托、计
时托、临时托等服务的机构，主要为婴
幼儿提供生活照料、安全看护等服务。

三、托育机构的优惠政策都有
哪些？

将 3 岁以下婴幼儿照护费用纳

入个人所得税专项附加扣除。
四、社区建托育能享受哪些税费

方面的优惠政策？
一是提供社区托育服务取得的

收入，免征增值税。二是提供社区托
育服务取得的收入，在计算应纳税所
得额时，减按 90%计入收入总额。三
是承受房屋、土地用于提供社区托育
服务的，免征契税。四是用于提供社
区托育服务的房产、土地，免征不动
产登记费、耕地开垦费、土地复垦费、
土地闲置费；用于提供社区托育服务
的建设项目，免征城市基础设施配套
费；确因地质条件等原因无法修建防
空地下室的，免征防空地下室易地建
设费。

五、托育机构在生活中享受的优
惠政策有哪些？

托育机构用电、用水、用气、用热
按居民生活类价格执，托育机构申请
办理电、水、气、热等业务，实行限时
办结制度。

本报讯 8 月 19 日上午，灵宝市
卫生健康委召开卫生健康系统当前
重点工作推进会，深入贯彻落实灵宝
市委十三届七次全会精神，对业务建
设、项目建设、党风廉政建设等重点
工作进行再部署、再细化、再推进。

会议部署了医疗卫生单位巡察
工 作、健 康 扶 持 和 公 共 卫 生 服 务 工
作、对医共体成员单位的内部审计工
作以及该市卫生健康系统保密和安
全生产工作。

灵宝市卫生健康委党组书记、主
任屈跃民带领与会人员学习了灵宝市
委十三届七次全会精神。会议要求该
市卫生健康系统，一要以全链条闭环、
过细过实的举措抓好医保、医疗管理；
二要以刮骨疗毒、自我革命的决心抓

好群众身边不正之风和腐败问题集中
整治，切实做到解决问题、扎紧笼子；
三要以红脸出汗、揭短亮丑的态度抓
好医疗卫生单位巡察工作，切实做到
全面查纠、把脉查体；四要以建功立
业、功成有我的担当抓好项目建设，切
实做到破解困难、努力推进；五要以对
标对表、守正创新的精神善造发展优
势，切实做到调整业务结构、树立服务
品牌；六要以持续用力、久久为功的韧
劲抓好便民就医，切实做到形式上造
势、内涵上提质；七要以有纪必守、从
我做起的自觉抓好党风廉政建设，切
实做到纪律上加强、作风上求实；八要
以有缘共事、肝胆相照的胸怀搞好班
子队伍建设，切实恪守团结最重要、做
到合力出业绩。 （刘康冰 苏新科）

灵宝市卫生健康委：

学习全会精神 全力推进重点工作

我市新生儿出生“一件事”
办理将更便捷

义马市疾病预防控制中心：

以学促干 推进党纪学习教育见行见效

薪火不断传承 护卫百姓健康
灵宝市第一人民医院举办“师承教育”拜师仪式

警惕“情花”诱惑 拒绝有毒浪漫

8月 19 日、20 日，黄河三门峡医院泌尿外科、呼吸内科、超声医学科、妇科、放疗科和麻醉与围术期医学科，一共收到了患者送来的 6

面锦旗。鲜红的锦旗，真诚的感谢，让医护人员感受到了莫大的欣慰与自豪。

用心用情服务 两天收到六面锦旗
白艳娟

关于优化生育政策，这些知识要知道


