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卢氏县“卢医”中医药文化传承创新
学术交流会举行

9 月 27 日，卢氏县“卢医”中医药文
化传承创新学术交流会在卢氏县中医院
举行。国医大师丁樱，全国名中医米烈汉、
冯五金，岐黄学者王新志等数十位中医药
名家，以及省市卫健部门、医联体对口帮
扶单位、晋陕豫鄂四省县市兄弟医院代表
齐聚卢氏，共话中医药传承创新发展。

“卢氏是‘卢医’文化发祥地，拥有中
药材 1225 种，素有‘天然药库’之誉，是
全国十大中药材基地县之一。 ”卢氏县委
副书记、县长刘万增向与会嘉宾推介“千
年药乡”，表示将借会聚智，擦亮“卢医”品
牌，讲好“卢医”故事，推动“天然药库”变
“产业富库”，“良药苦口”变“良药可口”。
省卫健委中医医政处处长段瑞昌、河南省
中医院副院长杜旭召、三门峡市卫健委党
组书记、主任杨冬林分别讲话。 他们希望
卢氏深挖文脉、守正创新、育强人才，把文
化底蕴转化为发展优势，为基层中医药高

质量发展贡献经验。
丁樱在讲话中表示，近年来，卢氏县

深挖“卢医”文化根脉，讲好扁鹊济世故
事，推动中医药文化走进大众生活；坚守
中医本源，重视临床实践，做实师承带教，
练就过硬中医本领； 坚持中西医优势互
补，病证结合，让中医药疗效经得起检验；
立足卢氏道地药材优势，促进中医药与康
养、产业融合，赋能地方发展；强化人才培
养，老中青接续传承，培育更多能看病、看
好病的中医人才。

会上启动“卢医”文化 LOGO 标识征
集活动，旨在提炼具有辨识度、影响力的
卢氏中医药文化符号。 师承拜师仪式上，
全国名中医、岐黄学者、省名中医在卢氏
县中医院收徒 6 名。 弟子依照传统礼仪
拜师， 推动名老中医药专家学术经验继
承，为县域中医药培养骨干。米烈汉、冯五
金、王新志等围绕经典理论、临床经验、中

药材规范化生产等分享心得。
卢氏地处豫西伏牛山区， 横跨黄河、

长江两大流域，森林覆盖率达 70.35%。全
县有 300 余种中药材进入商品流通；河
南省第一批 50 个道地药材品种中，卢氏
占 17 席，连翘、黄芩、白及、黄精等位居
前列；中药材种植面积超 300 万亩，总蕴
藏量逾 10 万吨。

依托资源家底，卢氏将中药材产业纳
入“农工贸游一体化”现代农业体系，出台
连翘奖补、 中药材高质量发展规划等政
策，设立专项资金支持基地建设与技术创
新；通过“四个一”包联机制，吸引乐氏同
仁、瑞之恒等企业建成中药材物流园、饮
片加工厂等项目，基本形成中药饮片、提
取物及片剂、丸剂、水剂、颗粒等研发生产
加工体系。 连翘产业尤为亮眼，种植及野
生抚育面积超 200 万亩， 年产干鲜果
6000 余吨，约占全国三分之一。全县培育

精深加工企业 23 家，开发药
品、 茶叶、 护肤品等七大类
50 余种产品，集聚上下游企
业近 100 家，年综合产值达
25 亿元， 带动 3.8 万余农户
稳定增收。“卢味堂” 药膳、
160 余种中药饮品和卢医中
医药文化产业园， 正推动中
医药与文旅医养融合发展。

在推动产业发展的同
时， 卢氏县持续织密中医药
服务网络。在卢氏县中医院，
县域智慧共享中药房可实时

调配各乡镇卫生院和村卫生室的中药饮
片、配方颗粒；以县中医院为总院，串联
11 家分院、20 家乡镇卫生院中医馆和
80 个村卫生室中医阁，并联合开发“经方
云”AI 中医辅助诊疗系统，让群众就近享
受中医药服务。 常态化开展义诊和中医
特色体验， 年均惠及群众 10 万余人次，

“西学中”人才培养工程累计培训技术人
才 360 余名，中医药文化夜市、药食同源
文化节等深入人心。

从会场内的思想碰撞，到会场外的全
链条实践，卢氏中医药传承创新路径愈加
清晰。 卢氏县将以此为契机，赓续莘川中
医文脉，强化传承创新，提升县域中医药
服务水平，推动中医药事业高质量发展，
助力卢氏从“天然药库”向“中医药强县”
加速迈进。

赓续莘川中医文脉 共谋岐黄传承新篇

优质医疗下沉基层
健康服务润心田

渑池县：

近日，渑池县开展“健康中原
行·大医献爱心” 乡村振兴志愿服
务专项行动暨健康促进“321”行动
县级示范活动，联合黄河三门峡医
院市级医疗专家、县级医务志愿者
下沉乡村一线， 通过基层健康讲
座、现场义诊、上门问诊等便民服
务，为基层医院、乡村医生开展对
口帮扶和专业技术培训，将优质医
疗资源和专业健康科普送到基层，
把健康福祉送到群众心坎上。

基层医疗是乡村群众健康的
第一道防护网。 活动针对乡医、村
医的健康培训有序开展，市级医疗
专家结合基层诊疗工作实际，围绕
常见心脑血管病诊疗、慢性病规范
化管理、应急急救处置、中医药健
康等内容，开展授课答疑，为基层
医务工作者充电赋能，夯实乡村医
疗卫生服务基础。“专家授课内容
贴合基层实际，解决了我们日常接
诊的难点，实用性很强，能更好地

为村民健康保驾护航。 ”参训村医
纷纷表示。

“以往看病要往返县城，费时
费力，现在市里、县里的专家直接
到我们村义诊，真方便。 ”前来就诊
的村民王大娘由衷赞叹。 义诊现
场， 市县两级医护专家坐诊服务，
为群众免费测量血压等，细致查体
问诊、解读检查报告，针对性讲解
高血压、糖尿病、骨关节疾病等常
见慢性病防治知识， 普及科学用
药、日常养生等健康常识，一对一
给出专业诊疗建议。优质便捷的家
门口医疗服务，让群众倍感暖心。

针对高龄老人、重症慢性病患
者等行动不便的特殊人群，市级专
家上门开展义诊服务。医护人员入
户为群众查体问诊、 评估健康状
况、优化用药方案，细致叮嘱日常
养护和康复注意事项，精准开展便
民惠民健康服务。“前几年得了脑
梗，出门不方便，没想到市里的医

生专门上门给我看病。 ”白浪村老
人感动地说道。

此次“健康中原行·大医献爱
心”乡村振兴志愿服务专项行动暨
健康促进“321”活动，是渑池县卫
健委深耕“我为群众办实事”实践
活动的重要抓手，是稳步提升辖区
群众健康素养水平的有效载体，更
是推进“健康渑池”高质量建设的
鲜活实践。

下一步，渑池县卫健委将持续
聚焦健康教育职责，持续夯实基层
健康教育阵地、建强基层医疗服务
队伍，常态化推进优质医疗资源下
沉乡村、服务基层，科学引导群众
树立正确健康认知、普及健康科普
知识、 培育文明健康生活方式，切
实增强群众自我防病意识和健康
管理能力， 持续擦亮健康惠民品
牌， 以精准健康赋能乡村全面振
兴。

张漫林

近日， 渑池县陈村乡池底卫生院依托紧密型医共
体联动机制，快速联动县中医院专家，上门为高龄失
能老人成功复位下颌关节，切实解决特殊群体就医难
题。

当日上午，池底卫生院接到万寿村村医求助：村内
一名长期卧床的高龄失能老人突发下颌关节脱位，疼
痛难忍、无法进食，且行动困难无法外出就诊。 因院内
暂不具备操作条件， 该卫生院立即对接医共体上级单
位———渑池县中医院。

接到求助后， 渑池县中医院五官科主任李龙德结
束手术已至午休时段，即刻驱车赶往老人家中。结合老
人高龄体弱、失能不便的情况，他耐心安抚老人情绪，
精准完成下颌关节复位操作，快速解除患者痛苦，并细
致告知家属日常护理及防止复发注意事项。

诊疗结束后，李龙德婉拒患者家属诊疗费用，无私
为民服务，彰显医者仁心与责任担当，获得家属高度赞
扬。

此次上门救治，充分体现了医共体上下联动、快速
响应、资源下沉的优势，有效破解高龄、失能群众出门
难、看病难问题。 下一步，该卫生院将持续深化医共体
协作，优化便民服务举措，全力守护辖区群众健康。

梁伟玲

医共体联动显温情
上门服务暖人心

渑池县陈村乡池底卫生院：


