
为深入贯彻全面从严治党要求， 严格落实中央八项
规定精神，近日，陕州区第二实验幼儿园召开中秋、国庆
节前廉政警示教育专题会。

会议传达学习了上级关于做好双节期间廉政提醒工
作的通知精神，学习了《中国共产党纪律处分条例》，要求
全体职工知敬畏、存戒惧、守底线。 全体职工观看了警示
教育片。大家深刻认识到作为公职人员，要时刻保持清醒
头脑，自觉抵制不良风气。 会议最后，该园党支部负责人
进行节前集体廉政谈话，要求全体干部职工清清爽爽、平
平安安过“双节”。

此次会议将警示教育与节日保障紧密结合， 既敲响
了廉洁警钟，也压实了工作责任。全体教职工将持续深化
作风建设，营造风清气正、安定祥和的节日氛围。

卫淑平 程素珍
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本报讯（记者 卢仙格）为传承发展特
色中医技艺、弘扬中医药文化，深耕“武强
推拿” 品牌， 夯实青年医师临床功底，近
日，三门峡武强中医院第七期推拿手法提
升特训营创始人亲传班在该院东院区举
办。 经过三天封闭式集训，全体参训学员
顺利完成全部学习考核任务，圆满结业。

三门峡武强中医院是豫晋陕黄河金
三角地区较早开展颈肩腰腿痛治疗的国
家二级中医医院。 由院长李武强创立的
“武强推拿”，依托颈肩腰腿痛序贯疗法精
准判断病位病灶，结合徒手操作与辅助器
具开展针对性治疗， 是该院的立院之本、
强院之基。自 2020 年以来，该院已连续举

办七期手法提升特训营，培训体系从基础
集训、影像阅片逐步升级为标准化封闭式
教学，持续迭代优化，为医院培育了一批
又一批青年中医骨干。

本次第七期创始人亲传班延续往期
特训体系，课程设置兼顾理论、实操、文化
与团队建设。 集训期间，学员每日清晨习
练易筋经，坚持集体诵读《大医精诚》，学
习医院发展历程与文化建设内容，厚植医
者初心。李武强全程亲自授课，结合 30 余
年临床经验， 系统讲授武强推拿躯体力
学、颈肩腰腿痛序贯疗法、颈椎病规范化
治疗， 解读颈椎病牵引治疗专家共识；党
支部书记吴伟同步开展实操指导，一对一

纠正学员手法发力、摸骨定位等细节。 特
训创新采用“按西瓜、捏茄子”的训练方
式， 锻炼学员手法渗透力与力度控制能
力，强化推拿基本功。

9 月 27 日 13:00， 结业考核正式开
启。 考核分为理论考试、手法实操考试两
大板块，实操考核分为基础手法、摸骨专
项手法两个阶段， 由各科主任担任考官，
严格评判，全方位检验学员集训成效。 考
核现场，学员沉着应战，规范完成各项操
作，展现出良好专业素养。

闭营仪式上，医院为参训学员颁发结
业合格证，并对优秀团队予以表彰。 李武
强在总结讲话中谈到，从第一期到第七期

特训营，传承匠心的内核始终不变。 青年
医师是中医药传承发展的生力军，希望大
家把特训所学运用于临床， 精进技艺，坚
守大医精诚，以优质医术服务患者。

参训学员纷纷表示， 本次特训内容充
实，实战性强，不仅提升了推拿技能，更深
化了对中医文化的理解。未来将勤学不辍，
用心服务患者，传承发扬武强推拿技艺。

本次特训营的圆满落幕，是医院持续
深耕中医人才培养、传承中医药文化的有
力实践。 下一步，三门峡武强中医院将继
续开展中医技能培训， 培育更多中医人
才，发挥中医药特色优势，守护群众筋骨
健康，助力区域中医药事业高质量发展。

薪火传承守初心 精研手法砺匠心
三门峡武强中医院第七期推拿手法提升特训营创始人亲传班圆满结业

日前，2026 年三门峡市“我
们的节日·中秋”新时代文明实践
市集活动在灵宝市新时代文明实
践中心广场启幕。

夜幕降临， 活动现场灯火璀
璨、 氛围浓厚。 启动仪式在歌舞
《节日欢歌》中温情开场。

随后， 精彩的移风易俗文化
惠民晚会接续上演。舞蹈《荷香映
月》清雅唯美，勾勒出中秋诗意画
卷；歌曲串烧《中秋寄情》婉转悠
扬，诉说浓浓佳节情思。音乐情景
快板、小品、情景舞蹈等特色节目
聚焦抵制高价彩礼、 婚事新办简
办等主题， 用接地气的文艺形式
倡导文明新风。经典豫剧选段、器
乐表演等节目轮番登场，歌舞《我
们的新时代》 将整场晚会氛围推
向高潮， 为群众送上精彩纷呈的
文化盛宴。

当晚的便民惠民服务市集人
气高涨， 二十余项暖心服务集中
开展，各个摊位前人头攒动、热闹
非凡。书画摊位墨香四溢，志愿者
挥毫书写中秋寄语免费赠予群

众； 非遗灯笼体验区亲子携手制
作花灯， 沉浸式感受中秋民俗魅
力；健康义诊摊位前，医护人员耐
心为群众测量血压、 讲解健康知
识、解答就医疑问。现场还提供了
眼镜维修清洗、手机贴膜、手工编
织、美妆教学、推拿按摩等公益服
务， 特色农副产品展台前也是人
气满满。

活动以新时代文明实践市集
为载体，将中秋民俗、家风培育、

便民服务、新风宣讲深度融合，以
群众喜闻乐见的形式传播文明理
念、涵养优良家风。让传统佳节更
有温度，让文明新风可感可及，持
续推动三门峡新时代文明实践工
作落地生根、走深走实。

“既有中秋传统韵味，又有文
明新风，还有各种便民服务，是实
实在在为老百姓办实事。”丰富的
活动内容、贴心的惠民服务，收获
了现场群众的一致好评。 郭宗仁

2026 年三门峡市“我们的节日·中秋”新时代文明
实践市集活动在灵宝市启幕

日前， 湖滨区交口乡晁家庄
村村委院内欢声笑语、暖意融融，
以“弘扬孝善美德， 情暖桑榆敬
老”为主题的孝善敬老活动举行。
该村 65 周岁以上老年人约 120
人参与，村“三委”干部、党员、村
民代表和志愿者全程参与服务，
与老人们共迎佳节、共话家常。

随着老人们陆续到场， 休闲
互动环节在欢声笑语中展开。 志
愿者引导老人三五成群围坐一
起，摆开棋盘切磋象棋、跳棋、五
子棋，或围桌打扑克，现场气氛轻
松热烈。志愿者穿梭其间，陪老人

聊天谈心， 关切询问身体生活情
况。 棋牌声、欢笑声交织，村委院
内洋溢着老有所乐、 老有所伴的
温馨氛围。

针对行动不便、 不能到场的
老人， 村干部和志愿者分组入户
慰问，开展“送餐上门”服务，把热
腾腾的饭菜和节日关怀送到老人
家中，确保敬老关爱不漏一户、不
落一人。活动结束前，村里还为到
场老人发放中秋月饼， 一份份月
饼承载着团圆祝福， 也传递着党
组织和村集体的浓浓温情。 老人
们手捧月饼，笑容满面，纷纷感谢

党和政府的关心。
此次孝善敬老主题活动，既

是一次温情满满的节日陪伴，也
是一堂生动的文明乡风实践课。
让老年人切实感受到社会大家庭
的温暖，进一步弘扬了孝善美德，
凝聚了邻里亲情， 展示了该村新
时代文明实践工作的扎实成效。

下一步， 交口乡将继续以传
统节日为契机， 聚焦老年人所需
所盼，常态化开展关爱服务，把尊
老敬老融入日常、化作经常，让文
明乡风在乡村沃土上持续生根开
花。 李海晴

中秋市集传温情 文明新风润人心

情暖中秋敬桑榆 孝善新风润乡村
湖滨区交口乡晁家庄村举行孝善敬老主题活动

节点即考点
廉洁过“双节”

为保障群众节日就医需求，中秋假期期间，灵宝市第
一人民医院持续引进省级优质医疗资源， 特邀多名省内
外三甲医院知名专家来院坐诊帮扶，通过专科接诊、手术
指导、病例研讨、学术交流等形式，开展多学科诊疗服务，
切实缓解群众就医难题。

本次中秋接诊专家团队覆盖多个重点专科， 诊疗范
围广、专业实力强。广州医科大学附属第一医院薛兴阳教
授入驻呼吸科，开展肺结节专家门诊、教学查房及微波消
融手术指导等工作，精准开展肺部疾病筛查与微创诊疗，
助力提升院内肺结节规范化诊疗水平； 郑大一附院耳鼻
喉科巴云鹏教授细致接诊各类患者，认真核对检查资料、
研判病情，结合患者实际情况制定个性化诊疗方案，提供
细致暖心的专科服务； 郑大二附院胸外科赵根尚教授坐
诊当日接诊患者 14 名，收治住院 1 人，成功处置多例疑
难病例，精准厘清诊疗思路，为重症患者明确后续救治方
向；河南省骨科医院（洛阳正骨医院）倘艳锋教授与该院
团队共同研判影像资料、细致完成体格检查，精准排查病
情，为骨科患者提供严谨、精准的诊疗方案。

此次省级专家假期坐诊， 有效填补了节假日优质医
疗资源缺口， 让灵宝群众在家门口享受到三甲医院同质
化诊疗服务，大幅减轻了群众异地就医负担。 下一步，灵
宝市第一人民医院将持续深化与省级三甲医院的协作共
建，常态化引入名医资源、开展学术帮扶，持续提升疑难
重症诊疗能力与服务质量，全力守护辖区群众身体健康。

张丽丽

中秋健康不打烊
名医坐诊守护安康

陕州区第二实验幼儿园：

灵宝市第一人民医院：


