
近日，2026“西游之旅———玄奘西行真迹重走”新闻发布会在北京国家会议中心举行。活动立足千年丝路文明，以玄奘西行求法真实历
史为核心纽带，创新性打通正史史实与国民经典 IP 的壁垒，让文学想象与历史跋历相互呼应，全方位挖掘、传播源远流长的丝路文化，助力
中华优秀传统文化破壁出圈、走向世界。 我市本土艺人、猪八戒经典形象扮演者辛肖飞受邀参加。
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很多人看到的是辛肖飞惟妙惟肖、自带笑
点的猪八戒荧幕形象，却很少有人知道，这份
炉火纯青的演绎背后， 是跨越 20 年的曲折坚
守。

年少辍学的辛肖飞， 早早踏入社会谋生，
工厂务工、开店创业，平凡又奔波的底层生活，
填满了他的青春岁月。 生活辗转，职业多变，唯
独心中深埋的表演热爱，从未被现实磨平。

为追逐演艺梦想，2004 年，辛肖飞只身奔
赴深圳闯荡影视圈。 从最基础的群众演员做
起，没有台词、没有镜头、没有名气，顶着盛夏
三四十度的高温， 穿着厚重戏服暴晒拍戏，一
日辛劳报酬却十分微薄。 即便常年入不敷出、
过年无颜归家， 即便身边人纷纷劝他放弃，他
依旧咬牙坚持，默默参演多部影视剧，在无数
个龙套镜头里积累演技、沉淀经验。

2011 年，为承担家庭责任，辛肖飞选择返
乡成家、安稳立业，在三门峡经营手机店养家
糊口。 事业步入稳定，生活归于平淡，可他从未
割舍演艺初心，始终利用空余时间关注演艺机
会，常常不计路费、不计得失，奔赴各地试镜追
梦，在柴米油盐的生活里，始终为梦想保留一
席之地。

命运从不辜负坚持的人。 2016 年，一句酷
似猪八戒的标志性哼哼声，让他找到了专属自
己的演艺赛道。 此后，他沉下心极致打磨角色，
百遍回看 86 版《西游记》，逐字抠台词、逐帧练
神态，一句简单的哼哼声、一句普通对白，反复
录制数十遍，精益求精复刻经典神韵。

2021 年，借着短视频风口，辛肖飞正式站
上大众舞台。 从起初私下拍摄时的腼腆胆怯，
到结识西游搭档、组建演绎团队，他破釜沉舟，
关掉养家糊口的实体店，全身心深耕西游经典
演绎。 凭借百分百还原的造型、原汁原味的声
线、诙谐接地气的表演，他圈粉无数，巡演足迹
遍布多座城市，成为传播西游文化、讲述经典
故事的三门峡本土文旅达人，也凭借扎实的功
底和正向的文化传播理念，成功站上国家级跨
国文旅活动的舞台。

三门峡“八戒小飞”
亮相跨国文旅活动

据悉， 本次跨国文旅活动恰逢
1986 版《西游记》电视剧播出四十周
年，活动集结历史考据专家、文旅传播
从业者、实地勘线人员、内容创作团队
组成西行代表团， 行程高度还原玄奘
西行求法原迹，脉络清晰，覆盖范围广
泛。活动以河南洛阳为启动原点，陕西
西安为正式出征起点， 一路沿河西走
廊纵深行进， 实地探访新疆众多丝路
古城遗址，随后经由别迭里古道出境，
横贯吉尔吉斯斯坦、哈萨克斯坦、乌兹
别克斯坦、阿富汗、巴基斯坦、尼泊尔
等多个中亚、南亚国家，最终抵达终极
目的地———印度那烂陀寺， 完整复刻
玄奘当年万里求法的传奇征程。

行程途中， 代表团将开展遗址实

地踏勘、人文纪实拍摄、跨境文旅资
源对接、 文化交流座谈等一系列活
动。 项目将充分借助短视频、直播、深
度纪实影像，搭建海内外社交媒体传
播矩阵，把沿途历史遗迹、风土人情、
文化故事向海内外网友同步呈现，挖
掘丝路沿线国家共通的文化记忆，搭
建民心相通的情感桥梁。

此次活动旨在以重走西行真迹为
载体，传承玄奘坚韧求索、和平包容
的精神内核， 推动中华文化对外传
播，深化中国与中亚、南亚各国的文
旅交流与文明互鉴，打造标杆性跨国
文旅品牌。 值得关注的是，三门峡本
土艺人辛肖飞， 抖音网名“八戒小
飞”，深耕西游经典演绎多年，斩获第

一届猪八戒争霸赛冠军，并受邀担任
86 版《西游记》播出四十周年文艺晚
会特约嘉宾， 凭借专业扎实的功底、
生动传神的经典角色演绎与深耕西
游文化传播的初心，成功获组委会正
式邀约， 将参与本次跨国西行之旅，
以大众喜闻乐见的经典 IP 形象助力
丝路文化传播。

此次受邀参加国家级跨国文旅活
动，是辛肖飞 20 余年坚守热爱、逐梦
不止的最好褒奖。 今年 42 岁的他，是
地道的三门峡人， 从底层务工者、普
通群演， 一步步蜕变为家喻户晓的
“民间猪八戒”，用执着与热爱复刻经
典、传播西游文化，让本土草根梦想
绽放全国舞台。

近日，三门峡市市场监管局湖滨分局
召开 2026 年“扬帆计划”大学生暑期社
会实习工作总结欢送会，为期一个月的大
学生暑期实习圆满收官。

在大学生暑期社会实习工作中，三门
峡市市场监管局湖滨分局聚焦市场监管
主责主业， 精准对接高校学子实践需求，
择优吸纳省内外多所高校 12 名优秀返乡
大学生参与实习工作。 实习期间，该局领
导精心统筹、周密部署，各股（室）、各基层

市场监管所专人带教、悉心指导，为学子
们量身搭建沉浸式、 实战化的实践平台。
实习大学生严守工作纪律、 虚心好学、踏
实肯干，主动克服困难，分别扎根政务服
务、市场巡查、食品安全监管等一线岗位，
全程参与日常工作、 科普宣传等实务工
作， 近距离感受市场监管部门的职责使
命，在实干中积累工作经验，拓宽认知视
野， 展现了新时代青年学子朝气蓬勃、求
真务实的精神风貌，也为基层工作增添了

鲜活青春力量。
欢送会全面总结了本次暑期实习工

作成效，细致梳理了实习期间学子们的成
长与收获，对全体实习生的辛勤付出与优
异表现给予充分肯定，对各带教岗位的悉
心培育、用心赋能表示感谢，为圆满完成
见习任务的大学生颁发荣誉证书，发放具
有市场监管工作特色的纪念品，开展食品
安全、扫黑除恶等方面普法和知识宣传。

同时， 欢送会结合青年成长成才，向

全体实习学子寄予殷切期许，希望大家永
葆求知初心，坚持学思践悟、笃行不怠。

下一步，三门峡市市场监管局湖滨分
局将持续用好市、 区两级青年实践平台，
为更多暑期返乡大学生搭建实践锻炼舞
台，不断丰富实习内容、做实服务保障，引
导青年学子在市场监管一线经风雨、长见
识、增才干，为辖区经济社会高质量发展
贡献青春力量。

贾兴伟

我市艺人受邀重走玄奘西行古道，打造跨国文旅标杆

20余载初心逐梦经典
草根艺人跨国舞台绽放光彩

□本报记者 郑帅

三门峡市市场监管局湖滨分局 2026 年度大学生暑期社会实习活动圆满收官

青春逐梦正当时 扬帆奋进启新程

辛肖飞（右二）受邀参加 2026“西游之旅———玄奘西行真迹重走”活动


