
卢氏县城关镇“银发义剪”志愿者每周三走上街头义务为老人理发。

卢氏县新时代文明实践工作纪实
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卢氏古称莘川， 是河南省县域
面积最大的县，4004 平方公里土地
辖 179 个村（社区），偏远村落距县
城最远超百公里。作为红 25 军长征
鄂豫陕革命根据地核心区， 当地红
色底蕴深厚。

此前， 卢氏部分新时代文明实
践站存在“上热下冷”问题，部分站
点挂牌闲置、活动形式单一、群众参
与度低，一度陷入沉寂。范里镇范蠡
村也曾面临这一困境， 阵地建成却
人气不足。 村干部入户走访找准症
结：以往活动脱离群众实际需求，独
居老人无人照料、 果农缺乏技术指

导等民生难题长期得不到精准回
应。

“文明实践必须跟群众的现实
需求紧紧连在一起。”卢氏县委宣传
部副部长、县文明办主任钱俊杰说。
为此，该县从形式、内容两端发力，
全面激活基层文明实践阵地。

阵地建设上， 卢氏整合资源、
融合发展， 将文明实践中心与融媒
体中心一体建设、资源共享。线上打
造“云讲堂”，推送农技科普、健康养
生、反诈宣传、移风易俗等短视频，
打通惠民服务云端通道。全县 19 个
乡镇实践所、179 个村（社区）实践

站全部完成规范化升级。 线下投入
千余万元，建成主题公园、德孝文化
园等文明阵地，将好人文化、文明理
念融入城乡景观， 营造浓厚文明实
践氛围。

内容服务上， 卢氏立足老区特
色，深化为民服务导向。常态化开展
基层骨干轮训， 指导乡村站点设计
接地气、聚人气的特色活动。依托全
域网格体系，精准摸排群众“急难愁
盼”，按需开展志愿服务、便民服务、
技能培训，让闲置阵地真正用起来、
活起来， 彻底扭转基层实践站冷清
闲置的局面。

阵地建起来， 关键是把活动办下
去。 文明实践最忌走过场、一阵风。

范蠡村中心广场上， 地上铺着一
块大大的篷布，20 多名志愿者或坐或
蹲，拆被罩、缝补丁、拍棉絮。 这是村里
坚持了五年的“‘被’感温暖”志愿服
务。这项活动的发起人正是辛永丽。五
年前的 2021 年， 辛永丽在走访中发
现，不少独居老人的被褥多年未拆洗，
既不卫生也不暖和。“老人怕冷，一床
干净、暖和的被褥，暖身也暖心。 ”辛永
丽说。

96 岁的独居老人王娥眼眶
湿润了：“年纪大了干不动了，老
是让这些孩子们操心。 ”80 岁的
陈春花老人坐在小马扎上看得
入神：“看你们一干就是几个小
时，我心里真是过意不去！”志愿
者刘金梅接过话茬：“大娘，没关
系，被子今晚保准让您盖上。 ”

五年间， 刘金梅带着针线
包参加了 30 多次活动， 她说：
“都是乡里乡亲的老年人， 帮助
他们是我们晚辈应该做的。 ”

这样的暖心事，已在卢氏遍地开
花。 城关镇文明路广场，每周三上午
都围着一群老人。 全镇 10 个社区的
志愿者轮流值守， 给大伙儿免费理
发———“银发义剪”雷打不动。 兴贤里
社区每年暑期推出“爱心托管”，面向
社区招募大学生志愿者，为 200 多名
留守儿童提供课业辅导。 文峪乡文峪
村开设“技能课堂”， 每年培训果农
300 人次，促进大樱桃产业越来越红
火。 五里川镇河南村是著名文学家、
教育家曹靖华的故乡。“我在靖华故
里讲红色故事”已持续三年，讲解员
志愿者从最初的 5 人发展到 32 人，
已累计为上万人讲述先辈革命事迹。

卢氏县文明实践服务中心负责
人王清亮拿出一份年度活动清单：春
节“义写春联送万家”、三月“学雷锋
我行动”、清明“红色故事会”、端午

“邻里粽香情”、 重阳“孝老饺子宴”
……月月有主题，周周有活动。 全县
10 支专业志愿服务队和 200 多支乡
村特色分队，常年活动不断线，新时
代文明实践活动成了莘川大地最美
的风景。

常态活动讲究的是覆盖广度，品牌项目追求
的则是服务深度。

2023 年 3 月，卢氏县卫健系统启动“爱在莘
川·医护妈妈护成长”结对活动。全县 126 名女医
护志愿者与留守儿童结对，定期开展心理疏导和
健康检查。

卢氏县中医院护理部主任雷静敏结对帮扶
城关镇北关村一名 13 岁小姑娘。“雷妈妈很关心
我，经常给我送学习用品。 我有什么伤心事、烦心
事，她都会耐心开导。 ”

“我们在工作中常遇到父母外出、身患疾病、
无人照料的孩子。 每次看到他们清澈的眼睛里藏
着对温暖的渴望， 总会触动我心底最柔软的地
方。 ”雷静敏说。

三年来，全县“医护妈妈”增至 649 名，守护
800 余名孩子健康成长。 2025 年 10 月，该项目
斩获卢氏县文明实践项目大赛头名，代表三门峡
市参赛并获评省级一类优秀项目。

品牌项目，从群众真实需求中“生长”出来。
卢氏县建立常态化项目培育机制， 年初征集创
意、精准孵化培育，在定点帮扶与政策支持下，每
年投入 20 万元专项资金扶持优质项目。 目前县
级项目库入库品牌 26 个，8 个特色项目实现全
县推广。 其中“窗帘行动”广受好评，志愿者每日
巡查独居老人住所，通过窗帘状态判断老人安全
情况，及时提供帮扶。

这些项目精准对接群众需求，切实为民办实
事，不断提升群众幸福感、获得感，进一步夯实了
党群干群关系。

回首过去，数据见证成效：县乡村三级文明
实践阵地累计培训农民 1.5 万人次， 助力特色产
业发展。 卢氏县 179 个村（社区）完善“一约四
会”， 红白事花销显著下降。 常态化选树先进典
型，涌现出千余名各级道德模范、身边好人，多个
村镇获评全国文明村镇、文明单位提名。

“卢氏作为革命老区，既要抓发展‘塑形’，更
要抓文明‘铸魂’。 ”卢氏县委书记胡志权说，“我
们将持续做实新时代文明实践工作，让文明理念
深耕基层，为乡村振兴凝聚持久精神力量。 ”

文明是什么？ 在卢氏，答案藏在洁净温暖的
被褥里、平安如常的清晨里、被用心回应的群众
需求里。 点点暖意浸润红色热土、滋养民心，这片
莘川大地之上，文明之风正蓬勃生长。

“

“一枝独秀”
催开“春色满园”

“一片沉寂”走向“热气腾腾”

“一针一线”牵动“民情冷暖”

卢氏县范里镇范蠡村“‘被’感温暖”志愿服务活动广受好评。

盛夏的豫西深山，草木葳蕤，生机勃发。
6 月 29 日午后，卢氏县兴贤里社区广场上，最后一批群众带着

笑意散去。 过去三个小时里，三千多名社区居民在这里赶了一场特殊
的文明实践“大集”———文艺演出、非遗展示、健康义诊、免费理发、普
法宣传……现场人潮涌动，老少咸集。

拎着免费领到的檞包， 年过七旬的莫桂贤老人笑得合不拢嘴：
“赶回大集，就像过节，看了病、理了发，还开了眼界，这样的活动都愿
意来!”

这一幕，如今在卢氏已不算新鲜。自 2019 年入选全国新时代文
明实践中心建设试点县以来，卢氏以“融合”破题，走出了一条文明实
践中心与融媒体中心“‘两心’相融、双向赋能”的特色路径。 在全县建
成 1 个实践中心、19 个乡（镇）实践所、179 个村（社区）实践站，年开
展活动超 3000 场，参与群众突破 10 万人次。数字背后，是卢氏县多
年来执着探索：文明实践活动，怎样才能让群众愿意来、来了有收获,
每次都想来？


