
孩子在校内高考
这位母亲就在校外守候了三天

6 月 9 日下午，三门峡市外国语高
级中学考点外， 考生家长张女士在人
群中静静等待。 她的女儿张好是本校
应届考生，考点就在自己就读的学校。

这本该让家长省心不少，但张女士
却经历了“最煎熬的三天”。

“从 6 月 6 日晚上开始，我们就联
系不上孩子了。 ”张女士告诉记者，学
校在高考期间实行封闭管理， 住校生
不得外出， 家长也不允许进入校园探
望。“手机也收上去了，整整三天，我们
只能从老师那里打听到只言片语。 ”

让张女士更加揪心的是，女儿在 6
月 5 日那天身体有点不舒服。“她打电

话说嗓子疼，还有点低烧。 我当时
心就揪起来了，这马上要考试了，
怎么能生病呢？ ”她连忙带孩子看
病， 但心里始终放不下，“就怕影
响孩子考试状态， 努力了这么多
年……”

这三天里，张女士每天都到校
门口站一会儿。“我知道见不到
她，但站在这里，感觉离孩子近一
些。 ”说到这里，她的眼眶微微泛
红。

女儿张好从小就有一个清晰
的梦想———报考师范院校， 将来
当一名人民教师。“她说想站在讲
台上，像她高中老师那样。 ”提起
这个，母亲眼里有光，“我跟她说，
不管考得怎样，你想当老师，妈第

一个支持。 ”
6 月 9 日下午最后一科考试结束，

张女士捧着一束鲜花等在校门口。“花
是早上就买好的， 她一出来我就递上
去。 ”而考后的安排也已提上日程———

“驾照给她报好了，趁这个暑假赶紧考
下来。 高考结束， 人生的新阶段开始
了，这也是一个实用的技能。 ”

考试结束后，张好走出校门，一眼
就看到了妈妈手中的鲜花。 母女俩相
视而笑，张女士没有追问考得如何，只
是轻轻揽过女儿的肩膀：“走，回家。 ”
三天无法联系的牵挂与担忧， 在这一
刻终于化作了一个温暖的拥抱。

时刻守在考点外
希望随时能给孩子一份鼓励

6 月 9 日 9 时，家有考生的张女士
已经早早来到三门峡市第一高级中学

考点外。 她的儿子在三门峡市外国
语高级中学就读，高考期间孩子由
学校统一管理、统一接送。“我这几
天，每场考试都来，也许他出来时
也见不上， 但就想在外面等着，能
见了更好，随时给孩子一份鼓励。 ”
张女士说。

提及自己的儿子曲瑞斌，张女
士言语中满是骄傲，“他成绩比较
好， 学习上我基本没操什么心，平
时心态也比较好，考前也不怎么焦
虑，休息时还会去打台球。 平常性
格比较开朗，非常爱整洁。 希望儿
子能正常发挥就好了。 ”

张女士告诉记者，他们专门为
孩子准备了一束花，在最后一场考
试结束时送给孩子，考完计划带着

孩子出门旅游， 希望孩子能够放松一
下，过一个真正属于自己的暑假。

考点之外，除了候考的父母外，还
有老师们的默默陪伴。 6 月 9 日上午
地理科目考试之前， 来自三门峡市外
国语高级中学的员老师和她的“孩子
们”站在考点外等待进场。 她们站在树
荫下七嘴八舌的闲聊着， 阳光洒在每
一个人的脸上，纯粹而美好。

“老师，开考前见到你太高兴了！ ”
“你教我们的那个方法真的非常有
用！ ”，员老师笑盈盈抚摸着学生们的

肩膀，安静地听着学
生们说话，不时露出
笑容。 这时，走过来
一个男生，张开双臂
拥抱了员老师，这一
抱便是一颗“定心
丸”。

提及到考生们的
好心态，员老师笑着
说：“备考期间，孩子
们都非常辛苦，也准
备得非常充分，此刻
只需要完全相信他

们。 我只想用最简单的方式告诉他们，
去拼吧，老师相信你们都是最棒的，加
油！ ”

没有华丽的誓言， 没有夸张的阵
仗。 这些在考点外默默守候的老师，用
陪伴代替言语，用克制表达深情。 他们
的守候， 撑起了孩子们奔赴考场时最
踏实的心境———无论飞得多高、 走得
多远，回头时，总能想起高考那年老师
最踏实的陪伴。

“护航编队”静默集结:
考点外的爱与期许

2026 年全国高考已经落下大幕，回顾三天高考，对于考场内的学子而言，是一场为梦想奋笔疾
书的青春大考；而对于考场外的家长来说，同样是一次满怀忐忑与期待的无声“陪考”，他们或许帮
不上忙，见不到孩子，但他们一直都在，用默默守候，诠释着“最坚强后盾”的含义。

□本报记者 张迪 卢仙格 /文图

这对儿来自灵宝的父母为了女儿高考
长租酒店一个月

6 月 8 日，三门峡市实验高中考点
门口， 考生刘翊淋的父母一直在考场
对面的树荫下等候。 她的母亲陈女士
身着一袭旗袍， 在送考家长人群中格
外醒目。

高考这几天，陈女士都穿着这件精
心准备的旗袍。 陈女士笑着说，“旗袍
是‘旗开得胜’的意思，做妈妈的，能做
的就是把这些好兆头穿在身上， 给孩
子加油打气。 ”

“在高考前，我们提前一个月
就来三门峡陪伴孩子。 ”陈女士告
诉记者，他们的女儿是三门峡市外
国语高级中学的学生，夫妻俩为了
陪考，专程从灵宝赶来。 与其他家
长考试期间才入住不同，他们夫妇
提前一个月就在学校附近长租了
一间酒店房间。“考前最后一个月
压力最大，我们陪在身边，她能安
心一些。 ”

谈及考前如何帮助女儿调节
状态，这对父母有自己的理解。“我
跟女儿说，考前想哭就哭，想发脾
气就冲我来，别憋着。 ”陈女士认
为，情绪发泄出来了，考场上才能
轻装上阵。而且陪伴的本质不是监
督，而是让孩子知道“不管考成啥

样，爸妈都在。 ”
考试结束后的惊喜，夫妻俩也早早

备好。“旅游基金已经到位，她想去哪
儿我们都支持。 新款手机也答应了，藏
在花束里给她个惊喜。 ”刘先生说，这
些不是交换条件， 而是想告诉女儿：
“你拼尽全力的样子，爸妈都看见了。 ”

考场内，刘翊淋正在答卷；考场外，
父母用 30 天的等待和陪伴，交出了一
份属于家长的“陪考答卷”。

“他们准备得非常充分
此刻只需要相信他们就行”
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