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夏日晚风徐徐，公园绿意盎然，散
步、遛娃、健身纳凉，已成为市民晚间
休闲的日常。 近期，不少市民发现，陕
州公园、涧河公园、天鹅湖国家城市
湿地公园晚间亮起了灭蚊灯，以科技
手段打造舒适、安全、绿色的夜间游
园环境，获群众点赞。

记者从黄河天鹅湖湿地保护中心
获悉，近期该中心在陕州公园、涧河
公园、天鹅湖国家城市湿地公园集中
布设 65 盏灭蚊灯， 采用绿色物理防
控方式，全域开展蚊虫治理，让大家
安心、舒心逛公园。

三处公园灭蚊灯主要布设在休闲
广场、儿童游乐区、园区出入口、游园
步道、观景平台及沿线绿化带等人流
密集、 市民休闲游玩的重点区域，均
立足群众游园需求精准布控，有效减
少蚊虫滋扰叮咬，改善市民、游客夏
季户外休闲体验。

“公园全部采用物理灭蚊方式，无
药物喷洒、无化学残留、无异味、安全
环保，不会对人体、绿植、生态环境造
成影响。 设备夜间自动运行，高效诱
杀蚊虫， 既能有效减少蚊虫数量，改
善游园体验，也能从源头降低蚊媒疾

病传播风险，绿色、安全、长效。 ”黄河
天鹅湖湿地保护中心相关负责人表
示。

下一步， 黄河天鹅湖湿地保护中
心将持续做好辖区内公园灭蚊设备
的日常巡查、清洁、维护工作，常态化
开展园区环境整治、积水清理、蚊虫
孳生地治理等工作，持续优化公园游
园环境。 同时，市城管部门将持续跟
踪设备运行效果， 广泛收集市民反
馈，推动公园夜间公共空间品质再升
级， 切实增强市民的获得感与幸福
感。

65 盏智能灭蚊灯“上岗”
科技助力居民安然度夏

□本报记者 卢仙格/文图

为帮助高三学子调适考前心
态、缓解备考压力、提振冲刺信心，
以从容稳定的状态迎战 2026 年高
考，6 月 2 日下午，陕州区二高组织
全体高三学生开展高考考前心态调
适专题讲座。 本次讲座由该校心理
教师张瑛主讲。

讲座中， 张瑛结合高三学子考
前普遍存在的紧张、焦虑、浮躁等心
理状态， 系统讲解了高考备考十大

心态诀窍， 引导同学们通过强化自
信、优化情绪、自我减压、积极暗示、
专注当下、 规律作息等科学方法调
整备考状态，坦然正视考试、稳住应
试节奏。

同时， 张瑛重点分享了 “不要
怕、不要烦、不要悔” 三大考前心态
妙招，勉励全体同学摒弃内耗、戒掉
浮躁、放下遗憾，正视备考压力，保
持平和平常心，专注当下每一步，以

自信、从容、坚定的姿态迎接高考挑
战。

此次心态调适讲座， 有效疏导
了学生的考前心理压力， 帮助同学
们掌握了科学的情绪调节方法，进
一步提振了高三学子的备考士气。
同学们纷纷表示受益匪浅， 在最后
的冲刺阶段将调整最佳状态， 全力
以赴、乘风破浪，不负寒窗耕耘，全
力奔赴理想考场。 张瑛

风吹麦浪，机器轰鸣，又是一年
夏收忙。 近日，在湖滨区会兴街道东
坡村的田野上， 一场与时间赛跑的
麦收攻坚战在如火如荼地进行。 截
至目前，该村 1041 亩小麦已成功收
割 800 余亩，整体进度超过八成，丰
收的喜悦洋溢在每位村民的脸上。

在这场抢收战役中，4 台联合收
割机日夜穿梭于金色麦田间， 成为
田野上最亮眼的风景。 机器的轰鸣
声奏响了丰收的乐章， 也跑出了麦
收的“加速度”。 随着大部分小麦颗
粒归仓，村民们悬着的心终于放下，

辛勤耕耘的汗水换来了沉甸甸的收
获。

在紧张忙碌的麦收一线， 有这
样一群人始终与群众和农机手并肩
作战。 东坡村村委干部主动靠前服
务，心系“麦客”，情暖“三夏”。 面对
连日来的高温天气， 他们将一瓶瓶
清凉的矿泉水送到挥汗如雨的收割
机驾驶员手中， 为他们送去一份清
凉与关怀。“这水送得及时，送得暖
心！ ”接过水的麦客师傅们纷纷为村
干部的贴心举动点赞。 这看似微小
的举动， 不仅缓解了麦客们炎炎夏

日的口渴， 更传递了基层干部服务
群众的真挚情怀，体现了干群一心、
共克时艰的良好风尚。

当前， 麦收工作已进入最后的
冲刺阶段。 东坡村“两委”表示，将继
续保持昂扬的斗志， 密切关注天气
变化，科学调度农机作业，做好各项
服务保障工作， 全力确保剩余小麦
适时收获、颗粒归仓，同时统筹抓好
夏种、夏管工作，为全年粮食丰产丰
收打下坚实基础， 以实际行动守护
好群众的“粮袋子”，助力乡村振兴。

刘文玉

6 月 3 日，渑池县人民法院果园
法庭一起涉农侵权责任纠纷开庭在
即。 为查明土地边界这一关键事实，
承办法官王洪召与人民陪审员王备
战一起，带着卷尺和卷宗，走进涉案
地块。

在现场，王洪召蹲在地头，一手
固定卷尺， 一手对照卷宗里的地块

草图， 仔细测量争议边界的实际长
度。 王备战结合本地土地耕种习俗
和地界划分惯例， 协助锁定地块四
至范围。

王备战向王洪召介绍当地相邻
地块的历史走向与界石习惯， 帮助
将抽象的文字证据与实地现状一一
对应。 两人现场固定证据，明确争议

焦点。 通过实地勘验，案件事实逐渐
清晰。

近年来，果园法庭坚持“法官多
跑路，群众少跑腿”，将司法服务延
伸至田间地头，通过巡回审判、现场
调解等便民举措，既查清了事实，也
让当事人心服口服， 打通了司法服
务的“最后一公里”。 代文官 王凯泉

“春争日，夏争时，三夏农时不等人。 ”眼下，
灵宝市五亩乡麦田收割即将收尾、 秋粮播种紧
锣密鼓，遍地是收麦、整地、播种的忙碌景象。 为
护航夏收夏种无缝衔接，保障粮食颗粒归仓、秋
种保质保量，该乡纪委下沉田间地头，靠前精准
监督，为“三夏”生产保驾护航。

6 月 3 日， 五亩乡盘龙村的小麦晾晒场上，
金灿灿的小麦摊晒均匀，一旁的田地里，玉米播
种机来回穿梭、轰鸣作业，收种同步、压茬推进。
五亩乡纪委工作人员深入村内晾晒场、 播种田
间，实地查看“三夏”生产推进情况，现场督导民
生服务、秸秆禁烧、安全生产等重点工作。

“今年麦收进度咋样？ 村里独居、孤寡老人
的收粮晒粮难题都解决了吗？ 秸秆巡查值守有
没有空档？ ”站在麦茬地头，五亩乡纪委书记樊
鹏飞向盘龙村党支部书记张战伟细致询问一线
实情。

“村里小麦基本收割完毕，全部集中分区晾
晒，避免霉变淋雨。 ”张战伟指着一块正在收割
的小麦地说道，“针对村里无劳力农户， 我们组
建了党员志愿服务队，上门帮收、帮晒、帮运，做
到应收尽收。 同时实行专人分片巡查，全天候盯
守秸秆禁烧，守住田间安全底线。 ”

在宋曲村玉米播种作业现场， 纪委工作人
员仔细查看播种质量、 农资使用和田间管护情
况，主动与现场农机手亲切交流。“每天能播种
多少亩地？ 有没有遇到机具作业受阻、田间通行
不便的问题？ ” 工作人员询问正在作业的农机
手。 农机手连忙回应：“我们每到一个村都有村
干部随时在田间协调保障，我们相互配合，抓住
晴好天气有利时机，高效完成夏播任务。 ”

“三夏”生产关键期，五亩乡纪委坚持监督
跟着农事走、 服务围着群众转， 不搞台账式督
查、 不走形式化流程， 把监督探头架在田间地
头。 重点紧盯干部在岗履职、惠农服务、农资保
障、防火值守等关键环节，及时排查整改生产堵
点、 作风短板， 督促村级干部扎根一线履职尽
责。

眼下的五亩乡，麦浪归仓落定，秋种播种希
望。 常态化的一线精准监督，严作风、优服务、解
民忧，全力保障夏收夏种有序高效推进，稳稳守
护群众的丰收底气和粮食安全底线。 谢小涛

凝心聚力迎高考 调适心态战未来
陕州区二高开展高三考前心态调适专题讲座

干群同心战“三夏” 麦浪滚滚话丰收

田间地头的“尺量公道”

湖滨区会兴街道东坡村：

抢抓农时忙耕种
下沉监督护丰收

灵宝市五亩乡：


