
激情夏日，篮球燃情！ 备受瞩目
的 2026 年河南省篮球城市联赛将于
4 月 18 日至 7 月下旬火热进行。 作
为全省最高水平的业余篮球盛事，本
届联赛吸引了来自全省各省辖市、济
源示范区、 郑州航空港区共 19 支代
表队同场竞技。 三门峡市代表队将坐
镇主场， 与各路豪强展开激烈角逐，
为全市人民奉献多场精彩绝伦的篮
球盛宴。

2026 年河南省篮球城市联赛是
河南省篮球运动的一次大检阅，也是
各地市篮球实力的集中展示。 比赛分
为三个阶段进行：第一阶段从 4 月初
启动，19 支代表队将分组进行主客场
双循环比赛，争夺小组出线权；第二

阶段为主客场交叉淘汰赛，小组出线
的 16 支队伍将通过主客场两回合淘
汰赛，决出前四名；第三阶段为省运
会赛会制决赛阶段，最终脱颖而出的
前四名队伍将站上省运会决赛的舞
台，向最高荣誉发起冲击。

根据赛程安排，三门峡市代表队
落位 A 组，将在三门峡市体育馆迎来
9 个主场比赛，对手涵盖信阳、南阳、
郑州、平顶山、洛阳、驻马店、漯河、新
乡、安阳等地的劲旅。

从赛程来看，4 月 19 日的首个主
场对阵信阳市，将是三门峡市代表队
的主场揭幕战。 随后，4 月 26 日迎战
南阳市，5 月将连续迎来郑州、 平顶
山、洛阳、驻马店等强劲对手的挑战。

其中，5 月 8 日与郑州队的对决、5 月
15 日与洛阳队的碰撞无疑是主场赛
程中的焦点之战。 6 月的 3 场收官战
同样看点十足，漯河、新乡、安阳均具
备不俗实力，届时必将为球迷献上精
彩赛事。

三门峡市体育馆作为本次赛事
的主阵地，将见证三门峡篮球健儿们
挥洒汗水、 奋勇拼搏的每一个瞬间。
在此，诚邀广大市民朋友、篮球爱好
者届时亲临现场，为三门峡市代表队
呐喊助威， 共同营造火热主场氛围，
助力球队在崤函大地上打出气势、赛
出水平！

赛事实时动态及票务信息，请持
续关注本报后续报道。
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守护生命 热血续航

□本报记者 卢仙格/文图

我市“00 后”火车司机
成功捐献造血干细胞

2026年河南省篮球城市联赛
（三门峡赛区）启幕在即

主场赛程重磅揭晓
□本报记者 张斌

今年以来，三门峡市中心医
院持续开展医护人员进社区、

“防病治病暖万家”系列活动，以
贴心服务守护群众健康，赢得市
民广泛好评。 图为 4 月 10 日下
午，该院开发区社区卫生服务中
心主治医生霍雪雅等医护人员，
走进消防指挥中心家属区，为市
民免费测量血压，普及常见病预
防知识，把健康服务送到居民家
门口。

记者 郑帅 摄影报道

为深入贯彻落实黄河流域
禁渔期制度，切实守护黄河流域
水生生物资源，近日，市农业农
村局执法支队联合山西省运城
市平陆县农业农村局开展黄河
流域禁渔期联合执法巡航活动，
以跨区域协作扎实推进禁渔期
各项工作落地见效。

本次联合执法巡航活动聚
焦黄河三门峡段与平陆段交界
水域，紧扣禁渔期管理要求，重
点排查非法捕捞、涉渔“三无”船
舶、“绝户网”使用、生产性垂钓
等违法行为，同步开展禁渔政策
宣传，执法人员采取“水上巡查
+ 岸边排查” 相结合的方式，对
交界水域、隐蔽湾汊等非法捕捞
高发区域进行全方位、无死角巡
查，严厉打击“电毒炸”等严重破
坏水生生物资源的违法行为，坚
决做到“发现一起、查处一起、震
慑一片”。 同时，双方执法人员
就禁渔政策执行、 执法经验交
流、违法线索移交等事宜达成共
识，进一步健全信息共享、协作
联动机制，破解跨区域执法监管
难题，形成“齐抓共管、协同护
渔”的良好工作格局。

近年来，为确保禁渔期制度
落地生根，市农业农村局始终保
持高压执法态势，一方面强化跨
区域、跨部门协作，除与平陆县
开展联合巡航外，还多次与公安
部门召开联席会议，实现信息共
享、资源互通，持续深化“渔政亮
剑”专项行动成效；另一方面，通
过张贴禁渔通告、 悬挂宣传横
幅、发放宣传资料、开通 24 小
时举报电话等多种形式，广泛宣
传禁渔政策和相关法律法规，扩
大政策知晓度，引导群众自觉参
与水生生物资源保护。 目前，我
市黄河段渔政类违法行为及相
关投诉举报大幅下降，执法震慑
效果显著。 刘晨宁
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4 月 13 日，来自三门峡市的“00 后”
火车司机朱元昊在河南省肿瘤医院成功
捐献造血干细胞，为一名素不相识的血液
病患者带去重生的希望。他也由此成为三
门峡市第 52 例， 河南省第 1662 例非血
缘关系造血干细胞捐献者。

朱元昊是一名性格开朗的“00 后”青
年， 生活在一个充满温暖与善意的家庭。
父母从小教育他，别人遇到困难时要尽力
给予帮助，并要求他每年生日做一件对社
会有意义的事。从 18 岁生日开始，朱元昊
每年都会以无偿献血的方式为自己庆生。
正是这份根植于内心的善良，让他格外关
注一切能帮助他人的信息。 高中时，他从
课本上了解到白血病，并知晓造血干细胞

移植可以点燃患者重生的希望。平时通过
媒体报道，他也多次看到爱心志愿者为素
不相识的血液病患者捐献造血干细胞的
感人故事，一颗小小的种子在他的内心就
此种下。

2023 年初， 朱元昊专程前往三门峡
市红十字会咨询捐献事宜， 当年 5 月 8
日，在三门峡举办的世界红十字日宣传活
动中， 他毫不犹豫地加入了中华骨髓库，
正式成为一名造血干细胞捐献志愿者。
2024 年 6 月， 朱元昊第一次接到与一名
血液病患者初步配型成功的通知。 然而，
由于患者病情原因，他的第一次救人愿望
在第一关便止步。 2025 年底，他再次收到
配型成功的消息，起初他并没有抱太大希

望，“觉得自己没那么幸运能真
的捐献”。 直到 2026 年初，朱元
昊第三次接到电话，通知他进行
高分辨检测，他才真正感到“这
次有希望救人了”。 随后，他便开
始主动调整作息，规律饮食。3 月
初， 他一次性顺利通过体检，身
体完全符合捐献条件。

在等待捐献的日子里，朱元昊心里始
终惦记着患者的病情。他说：“时间过得真
慢，只怕患者错过最佳治疗时机。 ”期间，
他多次主动联系三门峡市红十字会，希望
能早日捐献，让患者尽快得到救治。 对于
此次捐献，朱元昊说：“希望那位‘有缘人’
能够早日康复，好好享受生活。 能用自己

的一点付出，换回一条生命、一个家庭，我
觉得这件事非常有意义。 ”

朱元昊是一名火车司机，日常承担着
繁忙的运输任务。 捐献结束后，他表示会
尽快恢复身体，早日回到工作岗位。同时，
他也希望能带动更多人加入造血干细胞
捐献志愿者的行列，为更多血液病患者点
亮生命的希望。


