
春节将至，年夜饭预订、年货
采买、春运出行、文娱消费等各类
需求集中释放， 消费市场即将迎
来年度高峰。 为切实保障广大消
费者合法权益，引导市民践行“理
性、安全、绿色”消费理念，结合
2026 年消费维权年主题“提升消
费品质”，三门峡市消费者协会于
2 月 2 日发布春节消费提示，提
醒市民谨慎防范风险， 欢度祥和
新春。

春节聚餐预订年夜饭时，消
费者应优先选择持有营业执照、
食品经营许可证，且实行“明厨亮
灶”的餐饮商家，务必签订书面合
同，明确菜品清单、费用明细、退
换规则等核心条款， 重点确认是
否存在服务费、 包厢最低消费等
隐性消费项目。 采买年货需提前
规划清单，按需采购避免浪费，关
注食品保质期与品质， 拒绝过度
包装产品，同时践行“光盘行动”，
剩余菜品主动打包。

2026 年春运周期为 2 月 2
日至 3 月 13 日（共 40 天），购票
需通过 12306 官网、 客运站窗口
等官方渠道，警惕“黄牛票”“内部
预留票”及“订单异常退款”等诈
骗话术。 观影观演需选择官方指
定票务平台， 购票前仔细阅读退
改规则，合理规划行程避免损失。
参与汽车、家电等“国补”消费活
动时，需认准合规渠道，提前了解
补贴申领流程，防范“代办补贴”
“低价专属”等虚假宣传。

针对春节期间商家推出的
“充值满减”“充值送礼”等预付式
消费活动，消费者需保持理性，优
先选择规模大、信誉好的商家，签
订书面合同明确卡券有效期、退
款条件等条款，拒绝“概不退卡”
等不合理约定。 线上文娱消费时，
需明晰会员权益与自动续费规
则，及时关闭不必要的订阅服务，
警惕“低价会员”“充值返利”等诈
骗话术， 不点击陌生链接或向陌
生人转账。

市消协特别提醒， 消费者在
消费过程中务必留存购物凭证、
合同协议、支付记录等证据，遇到
消费纠纷可先与商家协商解决，
协商不成可拨打“12315”投诉举
报热线， 或通过全国消协智慧
315 平台反馈。 希望广大市民在
提升消费品质的同时， 度过一个
安全、祥和、环保的新春佳节。
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本报讯（记者 卢仙格）近日，不少
市民注意到，在天鹅湖景区“天鹅湖婚
姻登记处”几个字格外显眼，门口立起
来的爱情打卡小景吸引市民游客前去
一探究竟。

记者从市民政局获悉，即将落成的
“天鹅湖婚姻登记处” 是我市积极响应
民政部关于“婚姻登记进景区”号召的

具体实践。 目前，现场设施已安装到位，
收尾工作正在进行，力争早日启用。

婚姻登记“全国通办” 政策施行后，
许多城市推出“旅游登记结婚” 新业务。
“天鹅湖婚姻登记处” 是我市首个设立
在景区的婚姻登记机构，其依托天鹅湖
湿地公园优质生态环境与景观资源，将
婚姻登记服务场景由传统行政场所延

伸至风景宜人的景区，营造庄重、温馨、
浪漫的登记氛围。 通过建设婚姻文化广
场，弘扬文明婚俗新风，丰富景区文化
内涵，探索“婚登 + 文旅”融合发展新模
式，提升群众满意度和城市形象。

“天鹅本就是美好爱情的象征，我
们将婚姻登记处搬进景区后，全国各地
的游客均可以在浪漫的天鹅湖和爱的

人一起走进神圣的婚姻殿堂，这将为新
人提供浪漫独特的登记体验。 目前，天
鹅湖婚姻登记处的室外婚俗文化广场、
婚俗文化宣传栏、打卡景观小品、爱情
主题标识等元素已经基本安装到位，现
正在进行功能房间装修和物资采购，力
争早日启用。 ”湖滨区民政局相关工作
人员介绍道。

婚姻登记处“安家”天鹅湖景区
来三门峡体验一站式浪漫

本报讯（记者 郑帅）为进一步规
范医疗服务价格管理，优化就医收费
环境，保障患者合法权益，近日，三门
峡市医疗保障局、市人力资源和社会
保障局联合印发通知，对全市眼科类
和美容整形类医疗服务价格项目进
行统一规范整合，新政策已于 2 月 1
日起正式实施。

据悉， 此次政策调整严格遵循
《河南省医疗保障局 河南省人力资源
和社会保障厅关于规范整合眼科类
和美容整形类医疗服务价格项目的
通知》要求，结合我市医疗服务实际
情况制定，旨在构建内涵清晰、分类
合理、 监管有力的医疗服务价格体
系，推动医疗行业高质量发展。

此次全面取消现行“普通视力检
查”“医疗美容心理诊断及辅导”等
425 个重叠、过时的价格项目，同时

将临床常用的眼科类、美容整形类服
务规范整合为“视力检查费（普通）”

“美容治疗费（光 / 激光）”等 226 个
全国统一价格项目，实现收费项目的
标准化、规范化。 整合后的项目更贴
近临床诊疗实际，既减轻了医疗机构
的计费负担，也让患者更容易理解收
费构成，实现“明明白白消费”。

在价格管理方面，政策实行分类
管控机制：对“视力检查费（普通）”等
119 个基础性医疗服务项目，明确制
定公立医疗机构政府指导价，保障基
本医疗服务的公益性和可及性；对

“泪腺脱垂复位费”“美容治疗费（光 /
激光）”等 107 个技术差异性大、个性
化需求强的项目， 实行市场调节价，
由医疗机构根据服务成本、技术难度
和市场需求自主确定价格。 同时，明
确备案管理要求，市区市级定点医疗

机构向市医保部门备案，各县（市）定
点医疗机构向属地医保部门备案，县
（市）医保部门每季度汇总上报新增、
调整备案情况，确保价格调整规范有
序。

为确保政策落地见效， 通知要
求，各地医保部门需加强政策宣传解
读，做好医疗机构和患者的答疑解惑
工作，同时强化项目实施后的跟踪监
测，定期分析政策对医疗费用、医保
基金的影响， 及时防范化解风险；各
工伤保险经办机构在支付工伤治疗
相关费用时参照执行， 且不区分甲、
乙类项目；各公立医疗机构及参照公
立管理的非公立医疗机构需严格执
行整合后的价格项目，规范服务收费
行为，做好价格公示和住院费用清单
公示，自觉接受社会监督。

本报讯（记者 王晨）凛冬料峭，
爱心无界。 为推动教育事业发展，传
达社会公益精神，2 月 2 日，河南幸福
荟三门峡分会的爱心人士满载着捐
赠物资与助学金，奔赴卢氏县潘河乡
中心小学，以实际行动为孩子们送去
冬日的温暖与成长的力量，用公益善
举诠释社会担当。

当天上午 10 时， 爱心团队如约
抵达潘河乡中心小学。 在该校老师的
组织下，学生们怀着期盼的心情迅速
列队操场，清澈的眼眸中满是对即将
到来的温暖的期待。 在孩子们的注视
下，爱心人士将崭新的非洲鼓、篮球、
跳绳、羽毛球、排球、接力棒以及课外
读物等文体器材逐一交接到老师手
中，一件件精心筹备的物资，承载着
对孩子们全面发展的期许，让冬日的
校园瞬间暖意涌动、笑语飞扬。

捐赠仪式上， 该校党支部书记、
校长谢峰代表全体师生，向远道而来
的爱心人士表达热烈欢迎与诚挚谢
意。 他表示，此次捐赠不仅为孩子们
带来了物资，更带来了一份沉甸甸的

爱与希望，这份爱心将照亮孩子们前
行的道路，温暖他们的心灵，也必将
激励他们更加勤奋学习。 他承诺该校
将妥善使用捐赠物资，真正用于改善
学生学习条件，丰富校园生活。

在全体师生的见证下，爱心人士
亲手将助学金发放到 3 名受助学生
手中。 接过助学金的那一刻，孩子们
脸上洋溢着感动的笑容，纷纷表示将
不辜负这份关爱。 活动尾声，全体师
生与爱心人士共同合影留念，定格下
这一充满爱心与希望的瞬间。 随后，
爱心人士与受助学生展开单独交流，

耐心询问了 3 位同学近期学习、 生活
情况，并鼓励他们要克服困难、努力学
习，将来继续传递爱心、回报社会。

河南幸福荟三门峡分会会长刘银
珍表示， 乡村教育是公益事业的重要
阵地， 此次助学活动既是对孩子们的
精准帮扶， 更是社会爱心力量的集中
传递。希望通过这样的善举，让孩子们
真切感受到来自社会各界的温暖关
怀，在阳光下快乐成长、勇敢追梦。 未
来， 幸福荟将凝聚更多爱心力量做好
公益活动，为更多的学生带去温暖。

寒冬暖童心 助学显担当
爱心团队赴卢氏县潘河乡中心小学开展公益捐赠活动
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