
为进一步增强群众的法律意识和法治观念，
打通法治惠民“最后一公里”，日前，渑池县人民
法院干警在康宁家园小区支起“普法小摊”，将专
业法律服务与民生需求深度对接，为小区居民带
来一场接地气、有温度的便民司法体验。

“普法小摊”上，该院干警设立法律咨询台，
热情向过往群众发放普法资料， 并围绕婚姻家
庭、继承纠纷、劳动权益等与群众生活密切相关
的法律问题进行耐心讲解。 针对老年人群体，志
愿者们重点普及防范电信诈骗、养老骗局等实用
法律知识，帮助他们提升自我保护意识和依法维
权能力。

“借钱给别人，对方一直不还钱怎么办？”“我

儿子订婚后又反悔，彩礼还能要回吗？ ”
在居民咨询时，志愿者们以专业的法律知识

和丰富的工作经验为居民“支招”，面对面解答大
家心中的法律疑惑，并结合法律法规给予合理的
维权建议，让居民“零距离”享受法律服务。

活动现场，群众纷纷称赞：“这样便民的普法
活动既让大家学到了实用的法律知识，也感受到
了法院‘司法为民’的温度。 ”

下一步，渑池县人民法院将持续优化司法服
务，抓牢执法办案主线，在审判中维护民生、温暖
民心，为法治社会建设和民生权益保障提供有力
支撑。

刘静 代文官

渑池县人民法院：

普法“摊位”进社区
便民司法“零距离”
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本报讯（记者 张迪）昨日，记者从市医疗保
障局获悉，我市 2026 年度职工大额医疗费用补
助保险开始缴费。

缴费对象为全市参加职工基本医保的用人
单位和个人（含退休人员），缴费时间为 2025 年
10 月 1 日至 2025 年 12 月 31 日， 缴费标准为
220 元 / 人 / 年， 待遇享受期为 2026 年 1 月 1
日至 2026 年 12 月 31 日。支付范围和支付比例
与职工基本医保统筹基金保持一致， 年度支付
限额为 47 万元，实行“一站式”直接结算服务。

职工大额补助保险费由税务部门征收，缴
费办法与职工基本医保一致。 单位人员（含本单
位退休人员）由用人单位集中整体办理缴费；灵
活就业人员、 领取失业保险金人员和因单位破
产、撤销（注销）等原因无单位管理的人员由个
人自行缴费。

个人缴费包括线上和线下两种方式。 线上
缴费时，可通过微信公众号搜索“河南税务”（微

服务—社保费缴纳）、支付宝搜索“河南税务”、
安装“河南税务”App，进入“办税—社保费业
务”模块，均可实现足不出户便捷缴费，可为本
人缴费也可为他人代缴。 选择线下缴费时，市民
可就近选择到有代征资质的银行网点（如中国
银行、农业银行、工商银行、建设银行、农商银
行、中原银行等）或通过银联（云闪付、全民付
等）办理个人缴费；也可到当地办税服务厅或使
用自助办税机缴费。

需要提醒的是， 未按时缴费的用人单位和
个人， 视为自动放弃职工大额补助年度参保资
格，无法享受相应待遇。

市医疗保障局有关人员介绍， 职工大额补
助是政府推行的一项惠民工程， 是职工基本医
保的拓展延伸和有益补充， 积极缴费参保可有
效减轻大病患者高额医疗费用负担， 化解因病
致贫返贫风险。

我市 2026 年度
职工大额医疗费用补助保险开始缴费

本报讯（记者 郑帅）日前，记者从市农业农
村局和市妇联获悉，2025 年高素质农民培育食
用菌栽培技术暨“乡村巧媳妇”就业创业培训班
将于 10 月 13 日举办，目前报名通道已开启。 据
悉，今年已是我市第二次举办专项培训活动。

此次培训班由市妇联与市农业农村局联合
主办，旨在深入贯彻党的二十大、二十届三中全
会精神，落实全国妇联、省妇联“巾帼就业创业
促进行动” 部署， 持续深化“乡村振兴巾帼行
动”。 通过系统培训，提升女性创业能力与综合
素质，充分发挥其在农业领域的示范引领作用，
带动更多妇女参与乡村产业发展， 实现增收致
富。

据介绍， 本次培训班面向全市 18—60 周
岁、拥有农业户口，且有意愿从事食用菌种植、

电子商务、短视频制作、直播带货的女性群体，
重点选培巾帼致富带头人、省市“巧媳妇”创业
就业优秀项目负责人、 返乡女大学生、 种养大
户、 农业专业合作社负责人及其他优秀女性创
业者等。“需注意的是，本年度已参加省、市、县
级高素质农民培训班的人员， 及财政缴纳社保
的公职人员，不纳入本次参训范围。 ”相关工作
人员提醒。

学员参训期间， 培训及食宿费用由培训班
承担。 培训将采用“理论 + 实践”“线上 + 线下”
融合模式，通过课堂教学、线上培训、实习实践、
观摩交流等形式开展，总时长为 12 天 +8 学时。
课程内容涵盖食用菌栽培技术、电商销售、网络
直播带货、农产品品牌建设及惠农政策等，助力
学员提升新技能。

我市 2025年“乡村巧媳妇”
就业创业培训班开放报名

在各类社交平台上，“彩票大师”“稳赚不赔”的宣传时常出
现，看似能让人轻松获利，背后实则是诈骗分子精心编织的陷
阱。近日，又有人因盲目相信“大师荐彩”，最终落得钱财尽失的
下场。

近日，沈阳铁西公安微信公众号发布的“市民马先生被骗
案例”，再次为所有购彩者敲响警钟。

“大师”保驾护航？ 实则步步设局
马某是一位彩票爱好者，某天，他刷到一条“彩票大神”的

短视频。在好奇心的驱使下，便添加了对方的微信，随后马某安
装了对方发来的彩票 App，注册打开后，很快就有“客服”发送
资料教他如何购买“必中彩票”，并承诺不中全额报销。

抱着试试的心态，马某按照资料操作，在 App 上买的彩
票竟然真的中奖了。 随后“客服”告知，普通用户获得“资料”有
限，如果想继续获得“内幕消息”，只需帮平台完成三次打榜任
务，就可以进入“高级群”。马某完成三次任务后，对方以数据修
复等理由诱导其多次转账，最终导致马某损失万余元。

拆解“大师荐彩”骗局套路
这类“跟着大师买彩票”的骗局，利用了人们渴望“低投入

高回报”的心理，其诈骗套路主要有三招：
第一，打造“大师”人设，制造信任假象。诈骗分子通过包装

社交账号，用“预测准确率 90%以上”“帮助上千人中奖”等虚
假标签塑造“彩票专家”形象，再用 PS 的中奖截图、伪造的聊
天记录营造“真实有效”的氛围，吸引受害者主动关注。

第二，小额中奖“尝甜头”，诱导持续投入。为降低受害者戒
心，诈骗分子会先提供虚假的“预测号码”，让受害者在 App
上中一次小额奖金，使其产生“大师真的靠谱”的错觉。 随后以
“升级服务”“提高中奖率”为由，收取高额会员费、服务费，逐步
套取更多资金。

第三，失联收尾，卷款消失。当受害者发现“预测失灵”或要
求退款时，诈骗分子会迅速将其拉黑，移出群聊，注销账号，彻
底切断联系，让受害者维权无门。

中国体育彩票温馨提示
理性购彩 远离诈骗

彩票的本质是公益和娱乐，绝非“一夜暴富”的捷径。 为了
守护大家的财产安全，在此提醒广大购彩者：

首先，不存在任何“彩票大师”“精准预测”。 中国体育彩票
开奖号码随机产生，任何声称能“包中”的说法都是骗局，切勿
轻信。

其次，中国体育彩票合法购彩渠道仅限线下体彩店，任何
通过社交平台、短视频账号收取“荐彩费”“会员费”的行为均属
非法，切勿参与。

最后，如不慎被骗，第一时间保留聊天记录、转账凭证等证
据，拨打 110 或 96110 报警，争取挽回损失。

请大家牢记：“天上不会掉馅
饼，一夜暴富是陷阱。 ”理性购彩，
量力而行，才能在享受彩票乐趣的
同时，守护好自己的钱袋子！

三门峡体彩宣

“跟着大师买彩票”
他被骗万余元


