
防
消零距离

近日天气持续高温，火灾隐患显著
增加，在做好防暑降温的同时，应全面
防范高温天气带来的火灾风险。

家庭消防安全提示
1.合理使用电器设备
定期检查电器线路，查看是否有老

化、破损等情况。 如果发现电线外皮有
裂纹或绝缘层脱落，应及时更换，防止
短路引发火灾。

不要在同一个插座上连接过多电
器，避免超负荷用电。 手机、平板等设备
充电后应及时拔掉插头，避免长时间充
电导致电池过热引发火灾。

2.加强厨房用火安全防范
使用燃气灶时， 必须有人在旁照

看，防止油锅起火。 如果油锅起火，切勿
用水泼，应立即用锅盖盖住锅，隔绝空
气，同时关闭燃气阀门。

定期检查燃气管道和阀门，查看是
否有漏气现象。 可以使用肥皂水涂抹在
管道接口处，如果有气泡产生，说明有
漏气，要及时联系专业人员维修。

3.易燃物品存放
高温下，易燃物品如汽油、酒精、花

露水、杀虫剂等更容易挥发和燃烧。 请
将这些物品存放在阴凉通风的地方，避
免阳光直射。

4.火灾逃生
在家中要熟悉安全出口和疏散通

道的位置。 一旦发生火灾，要迅速沿着
疏散通道逃生，不要乘坐电梯。

如果遇到火灾，要保持冷静，用湿
毛巾捂住口鼻，低姿前行，避免吸入有
毒烟气。 如果大火封门，不要强行开门
逃生，要用湿布堵住门缝，拨打 119 报
警，并在窗边挥动鲜艳衣物求救。

企业消防安全提示
1.规范用电管理
企业应制定严格的用电管理制度，

明确专人负责用电安全。 定期检查电器
设备和线路，确保设备运行正常，线路
无老化、破损等问题。 合理规划用电设
备的使用，避免超负荷用电。

企业应使用符合国家标准的电气
设备，禁止使用劣质或未经认证的电器
产品。 同时，定期对电气设备进行维护
保养，确保设备运行安全。

2.火灾防范
企业应按照规定配备足够的消防

器材，如灭火器、消防栓、应急照明灯
等，并定期检查维护，确保设备完好有
效。 同时，设置明显的消防安全标志，确
保疏散通道畅通。

安排专人负责防火巡查，重点检查

仓库、生产车间等重点区域。
3.易燃易爆物品管理
易燃易爆物品应存放在专门的仓

库内，仓库应具备良好的通风、防火、防
爆设施。 同时，设置明显的警示标志，禁
止无关人员进入。

建立易燃易爆物品管理制度，明确
专人负责管理。 物品出入库应严格登
记，确保账物相符。 同时，定期对库存物
品进行检查，确保物品安全。

4.火灾应急处置
企业应制定完善的火灾应急预案，

明确火灾发生时的应急处置流程和责
任分工。 预案应包括火灾报警、人员疏
散、灭火救援等内容。

定期组织员工进行应急演练，提高
员工的应急处置能力和协同作战能力。
演练结束后，及时总结经验教训，不断
完善应急预案。 张丽娟
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2025 年三门峡市三人制篮球赛启动
报名通道已开 等你来战

为深入实施全民健身国家战略，推动
“体育 + 商业”融合发展，三门峡市体育局
近日发布通知， 将于 2025 年 8 月举办

“2025 年三门峡市三人制篮球赛”。 记者
了解到， 目前赛事筹备工作已全面展开，
报名通道于即日起正式开通。

本次比赛由三门峡市体育局主办，市
篮球协会承办，旨在通过“体育进商圈”模
式，打造群众性体育竞技平台，丰富市民
文化生活，助力“体育三门峡”建设。 赛事
设男子三人制篮球赛，分甲组（31-45 周
岁）、乙组（21-30 周岁）、丙组（16-20 周

岁）3 个组别，各组别前四名将获得奖金、
奖品及奖牌奖励。

比赛规定，每队限报领队、教练各 1
人（可兼队员），运动员 3 至 4 人，且人员
名单不得调换；每名运动员仅限代表一队
参赛，并需持县级以上医院体检证明及自
行购买“人身意外伤害保险”。 此外，各队
需缴纳 500 元纪律保证金， 若出现打架、
辱骂裁判等违规行为将扣除保证金，情节
严重者移交司法机关处理。

“即日起至 2025 年 7 月 25 日 18：
00， 参 赛 队 伍 可 通 过 邮 箱

（smxslqxh@163.com�） 提交报名材料，
包括电子版报名表、免冠照片、保险单扫
描件、体检证明及签字后的《自愿参赛责
任及风险告知书》。赛前将召开领队、教练
联席会，具体时间另行通知。 ”三门峡市体
育局工作人员介绍，报名咨询可联系孙老
师 （15839809328） 或 李 老 师
（13939818555）。

据了解，本次比赛采用国际篮联最新
《3×3 篮球竞赛规则》， 赛制根据报名队
伍数量采取单循环或分组循环形式。三门
峡市体育局工作人员介绍， 本次赛事以

“重在参与、全民健身”为宗旨，欢迎篮球
爱好者踊跃报名。 为确保公平，裁判长及
裁判员将由市体育局统一选派。

“本次赛事是我市推动‘体育赛事进
商圈’的创新实践。 通过搭建群众性体育
舞台，既为市民提供运动交流机会，也以
赛事人气助力商业消费，实现体育与商业
的双向赋能。 ”三门峡市体育局工作人员
表示，期待通过赛事进一步激发市民运动
热情，营造全民健身氛围，为“体育三门
峡”注入新活力。

高温天气消防安全提示趁“热”收下

消防安全是优化营商环境的重要
支撑。 湖滨区消防救援大队主动作为，
以多元服务为辖区营商环境注入“安全
动能”。

聚焦特殊群体， 织密社区安全网。
该大队持续开展“豫您同行”消防志愿
服务，联合志愿者深入社区、农村，针对
独居老人、残障人士“结对帮扶”。 在师
家渠搬迁小区、陈宋坡村，宣传人员讲
解防火逃生知识，发放手册，排查整改
电气线路、燃气安全、楼道杂物等隐患，
并通过咨询台、 文创礼品与群众互动，
切实提升特殊群体自防自救能力，也为
企业员工安心工作筑牢社区“大后方”。

走进企业一线， 强化安全生产防
线。 该大队深入重点企业开展“培训 +
演练”。 培训中，宣传员结合典型案例剖
析车间、仓库等重点部位风险，讲解消
防法规与主体责任；演练时，模拟车间
火情，企业微型消防站迅速响应，员工
有序疏散， 实操灭火器扑救初起火灾。
通过“真枪实弹”的培训演练，有效提升
了员工消防安全“四个能力”，检验应急
预案可行性， 为企业安全生产保驾护
航。

针对重点岗位， 开展专业消防培
训。 该大队组织村（居）委会人员、网格
员、企业职工等开展消防培训。 通过观
看警示片强化火灾危害认知，结合岗位
特点普及法规，传授防火巡查、隐患排
查、火灾扑救技能，并演示消防器材使
用方法。 通过培训提升了重点岗位人员
防灭火能力，为企业安全管理培育专业
人才。

该大队从社区到企业、从特殊群体
到重点岗位， 全方位筑牢安全防线，将
消防安全融入营商环境建设。 下一步，
该大队将持续深化服务，以“安全引擎”
为辖区发展提供更强动力，让“豫您同
行”惠及更多企业群众。 李华

□本报记者 张斌

中国体育彩票合法购彩提示
近年来，彩票事业在全国人民爱心

支持下对国家公益事业不断做出贡献。
但近期发现， 一些不法分子通过互联
网、手机 App、手机小程序、社交软件平
台对购彩者诱导投注、进行诈骗的违法
行为，导致个人财产损失、诱发购彩沉
迷等风险，严重危害公众财产安全与合
法权益。 为防范购彩风险，中国体育彩
票郑重提示：

体育彩票实体店是目前唯一正规
合法的体育彩票购彩渠道，店内明显位
置张贴有彩票代销证。 体育彩票从未授

权任何互联网售彩网站、 手机 App、手
机小程序、社交软件等线上形式销售体
育彩票，也从未与任何单位或个人合作
开展互联网售彩相关业务。 纸质彩票是
唯一兑奖凭证，请您在选择正规合法渠
道购买彩票后带走并保管好您的彩票。

中国体育彩票是国家特许发行、依
法销售的公益彩票，购买彩票是寓募于
乐的公益善举，请您以平和理性的心态
看待购彩及中奖，量力而行、理性购彩，
共同营造“理性投注、快乐购彩”的健康
购彩环境。

如您在购买体育彩票过程中，发现
任何违法违规行为，包括互联网销售彩
票、组织销售黑彩与私彩、组织非法赌
博、冒充彩票店销售人员诈骗、彩票店
拒绝出票、所购彩票为假票等，请您尽
公民义务及时向执法机关举报，或通过
95086 热线联
系我们。
三门峡体彩宣

湖滨消防
助力营商提质
织密安全
“防护网”

三门峡消防提醒：


