
如今，刘根香独自生活，但
从不孤单。 在县城工作的侄女
常来看她，带些米、油、调料。提
起侄女， 她脸上漾起幸福的笑
容：“我侄女对俺可亲了！ ”

尽管无儿无女， 刘根香却
活得充实而满足。 她言语朴实
地说：“人就要人在时有名在，

人不在的时候名还在！ 我没儿
没女，可我有树、有花、有猫狗
鸡鸭，还有一村子喊我‘好人’
的乡亲。 ”

刘根香， 这个被命运按下
身高“暂停键”的女人，在贫瘠
的山坳里一寸一寸地凿出亮
光；她俯身于大地，却把自己站

成了山的脊梁。 1.2 米的身高、
26 公斤的体重，竟能扛起十余
亩地、 一块果园、 一段苦难婚
姻，也扛起了乡邻的敬意。她用
针脚、锄头和果香告诉我们：生
命的刻度不在长短，而在韧性；
人的价值不在外观， 而在心底
的光。

在渑池县张村镇的田间地头，总能看
到一个娇小而坚韧的身影———身高仅
1.2 米的刘根香。 她像一株倔强的麦苗，
深深扎根在这片土地，用勤劳和智慧书写
着自己的故事。 乡亲们亲切地称她为“袖
珍女强人”， 不仅因为她小小的身躯里蕴
藏着巨大的能量，更因为她用行动诠释了
什么是真正的自强不息。

渑池县“袖珍女强人”刘根香：

□本报记者 张迪/文图
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1.2�米的她
在田间种出“大写的人生”

平凡亦有光

从“躲着哭”到“挺直腰”
在土地上练就一身真本事

今年 59 岁的刘根香，出生于渑池县一个普通农
村家庭。 因先天身体缺陷，她的身高永远停留在孩童
阶段。 从小到大，她经历了无数异样的眼光和生活的
艰辛，却从未向命运低头。

“那时候觉得委屈，常常躲起来哭，恨自己为什
么和别人不一样。 ”刘根香回忆道。 后来，她渐渐明
白，不能活在别人的眼光里，活着就要坚强。 因家境
贫困，她只读了四年书就辍学回家干农活。 个子小，
力气弱，别人怎么干，她就学着干；别人干得多，她就
少干一点，但从不偷懒。 犁地、种田、挑水、打场……
所有农活，她一样不落，硬是练成了行家里手。

通往沟里挑水的路崎岖难行， 瘦小的她晃晃悠
悠地挑着水桶，一步一步走回家。 村里人看在眼里，
既心疼又佩服：“这丫头，真倔！ ”

丈夫患病期间
她用瘦弱的身躯扛起整个家

刘根香年轻时曾有过一段婚
姻，没有持续多长时间，两人分道
扬镳，从此，她和年迈的母亲相依
为命。 直到 40 岁那年，经人介绍，
来自陕州区的张先生入赘做了上
门女婿。 张先生敦厚实在，夫妻俩
相敬如宾，一起下地干活，日子虽
不富裕，却也和和美美。

然而， 命运再次考验这个苦

命柔弱的女人。2017 年，刘根香的
丈夫张先生突发脑梗， 后又患上
心梗，2021 年更是被查出肺癌。
“当时感觉天塌了一样。 ”但刘根
香没有放弃， 而是日夜守在病床
前，喂饭擦身，端屎端尿，毫无怨
言。

因为四处求医， 刘根香很快
花光了家里的积蓄。 没办法，在侄

女的一再建议下， 她发起了水滴
筹，在社会的爱心捐助下，先后花
了 10 余万元，但最终未能留住丈
夫。 2023 年，张先生撒手人寰，留
下刘根香独自面对今后的生活。

“哭过，但日子还得过。 ”刘根
香擦干眼泪， 咬紧牙关， 继续前
行，“我有一双手，别人能做的，我
也能！ ”她坚持用双手养活自己。

剪枝、种麦子、喂鸡养鹅
她是无所不能的“袖珍女强人”

刘根香的手格外灵巧，
想学什么，一看就会。 她自学
裁缝，会改衣服、绣花，泥水
匠的活儿，她也能上手。 现在
还学会了用智能手机， 会用
微信、刷抖音。 果树修剪更是
她的拿手绝活， 不仅自家果
树年年丰产， 还常帮邻居义
务剪枝。 屋前屋后，到处是她
嫁接的桑树、枣树、桃树，一

到丰收季便硕果累累。
“她嫁接的枣树，结的枣

又大又甜！ ”邻居们提起刘根
香，无不竖起大拇指称赞。 农
闲时，她养花、喂鸡、养鹅，把
家里收拾得一尘不染。 四五
亩地不够种， 她又接手哥哥
的地，总共十余亩，种麦子、
玉米，庄稼活一样不落下，一
年四季忙个不停。

刘根香还早早学会了骑
三轮车，收庄稼时帮别人拉，
别人就帮她装，邻里互助，其
乐融融。 门前屋后的荒地也
被她开垦出来，种上桃子、李
子、甜瓜、蔬菜等等。 瓜果成
熟时， 她总是一包一包地送
给邻居和亲戚， 大家一起分
享果实。

不向命运屈服
用智慧和坚韧书写不凡人生

近日，一场以“时光留‘夏’ 筑梦启航”为主题的十一局幼
儿园大班毕业典礼拉开帷幕。 朱砂启智，开笔启蒙，孩子们提
笔写下人生第一个“人”字，一撇一捺间，尽显对未来的期许。

王珍 摄影报道
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