
走在市区大街小巷， 随处
可见外卖骑手们风驰电掣的身
影。 最近一段时间，由于外卖订
单数量大幅增加， 骑手们的配
送收入也随之增加。

“最近订单量确实大增，以
前一天送四五十单就算多的，
现在一天能有 90 多单，以往很
多订单都集中在中午和晚上饭
点时间， 自从外卖平台推出优
惠券后，点奶茶、咖啡的顾客也
多了起来， 一天到晚都在送

单。 ”外卖骑手卢前勇说，昨天
他跑了 95 单， 收入有 400 余
元，加上天气较热，平台还会发
放补贴， 最近一天赚的比平时
多了一倍，不过确实累得够呛。
卢前勇两年前大学毕业， 毕业
后一直在为考试做准备， 最近
才开始做骑手送外卖，“没想到

‘外卖’ 大战这么巧让我碰上
了，虽然很累，但能赚到钱，离
攒钱的目标又近了一步。 ”

前两天，卢前勇还接到了这

样一个订单：一位顾客在同一家
店铺分别下单了 4 杯奶茶，相
当于骑手将这 4 个订单送到同
一个地址后就能赚取到 4 份配
送费。“送到之后询问顾客才了
解到， 由于平台推出的优惠活
动，分开点更划算。 顾客得到了
实惠，骑手也赚到了钱，我认为
这样挺好的。 ”采访中，卢前勇
又接到了新的订单，匆匆赶往商
家取餐。

顺丰同城的外卖骑手小卫
今年 22 岁，是一名即将入学的
专升本大学生， 趁着暑期想兼
职挣点大学的生活费。 小卫告
诉记者， 顺丰同城是独立第三
方配送平台， 主要配送的商家
有麦当劳、 瑞幸咖啡等连锁餐
饮品牌，他属于驻店骑手，配送
费较于其他骑手相对高一些。
“刚开始干的时候， 一天能挣
100 多元， 但是最近单子多了
起来， 现在一天跑个 30 单，就
能有 200 多元的收入。 有朋友

听说现在外卖骑手能赚到钱，
还让我帮忙给介绍呢， 也想加
入骑手的行列。 ”小卫说。

顺丰同城站王站长告诉记
者， 暑期一直是外卖的订单高
峰期，近日，外卖平台推出各种
优惠福利， 许多商家处于爆单
状态，导致出餐不及时，许多骑
手需要多等几分钟才能取餐，
因此送餐时间就更紧张了。“考
虑到这一问题后， 最近就一直
在和骑手们强调要注意安全，
一定要佩戴头盔， 遵守交通规

则，加之天气炎热，还要谨防中
暑。 ”王站长说道。

此外，记者了解到，近期多
地出现以“美团骑手招聘”为名
的诈骗案件， 不法分子利用学
生或是初入社会的年轻人社会
经验不足的特点实施诈骗。 为
此，美团、饿了么官方还发布了
暑期防骗提醒， 呼吁兼职人员
务必通过正规渠道报名， 谨防
上当受骗。

提醒：要通过正规渠道报名，谨防上当受骗

“外卖大战”来袭,骑手小哥日收入翻倍

□本报记者 王晨 / 文图
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外卖订单激增催生“骑手热”
日收入翻倍吸引年轻人涌入

日前，淘宝闪购、美团、京东三大平台用大量大
额补贴券掀起“外卖狂欢”，发放了“满 25 减 24”
“满 15 减 15”等无门槛大额券，还推出“0 元喝”等
福利。 优惠之下，消费者积极下单，商家和骑手更是
忙个不停。 记者了解到，也有不少年轻人趁此机会
加入外卖骑手行列。

近日，我市持续高温，街头巷
尾，市民纷纷“捂装”出行，防晒面
罩、冰袖、遮阳伞成为标配，不少
女士更是从头到脚包裹严实。

昨日， 记者从市气象部门获
悉，受西太平洋副热带高压影响，
我市将迎来持续性高温天气。 气
象部门预计，7 月 14 日至 20 日，
全市以晴热高温为主， 最高气温
普遍超过 37℃，其中，7 月 15 日
至 16 日为最强时段， 大部分地
区气温将攀升至 40℃左右，局部
地区或突破 40℃。

此次高温过程持续时间长、
强度大，中暑风险显著升高，需加
强防范。据三门峡市气象台监测，
本周降水量较常年同期偏少，周
平均气温较常年偏高， 高温闷热
天气将成为“主旋律”。

具体来看，7 月 14 日至 16
日，全市维持晴到多云天气，气温
持续走高；7 月 17 日至 19 日，虽
部分地区有阵雨或雷阵雨， 但气

温仍居高不下， 局部最高气温维
持 37℃至 40℃；7 月 20 日，受降
水影响， 气温略有回落， 但仍达
34℃。

气象专家提醒， 本轮高温叠
加湿度大，体感闷热明显，政府及
相关部门应按照职责落实防暑降
温保障措施； 市民尽量避免在高
温时段进行户外活动， 高温条件
下作业的人员应当缩短连续工作

时间；有关部门应对老、弱、病、幼
人群提供防暑降温指导， 并采取
必要的防护措施； 相关部门和单
位应当注意防范因用电量过高，
以及电线、 变压器等电力负载过
大而引发的火灾。同时，局部雷阵
雨可能伴随短时强降水、 雷电等
天气，需关注临近预报，防范局地
强对流影响。

□本报记者 张斌 / 文图

三门峡市高温天气持续
未来一周局地气温将超 40℃

7 月 13 日， 记者从河南省邮政分公司获悉，2025
年河南高考录取通知书的收寄、投递工作已拉开帷幕。

当天下午 3 点多， 郑州考生李泽铭收到了清华大
学的录取通知书。 这是今年我省投递的首封来自省外
的高考录取通知书。

每一份高考录取通知书， 都是学子人生转折的关
键凭证，更承载着家庭幸福的寄托。 为确保高考录取通
知书安全、及时、精准送达，河南省邮政分公司为高考
录取通知书投递工作开启了“绿色通道”，对通知书邮
件进行优先处理、单独封袋，拴挂专用袋牌，实行专用
产品、专用信封、专用面单、专人收寄、专区交接处理、
专人售后保障。 在处理方式上实行人工分拣，确保邮件
完好，避免损坏。

河南省邮政分公司标准快递专业责任中心教育项
目经理郭佳智介绍， 今年高考录取通知书的投递工作
集中在 7 月 20 日至 8 月 20 日，预计 9 月下旬结束。

为保证考生们及时、准确收到高考录取通知书，邮
政部门提醒，高考录取通知书投递期间，请考生及家长
保持联系方式畅通，便于投递员第一时间上门投递。 同
时，请考生提前准备好准考证和身份证等重要证件，便
于投递员核验。如考生本人无法签收，需指定其他人员
代签收，除核对考生身份证、准考证等信息外，代签收
人的身份证等证件信息也要核验。

胡舒彤

准大学生请注意查收！
高考录取通知书

开始投递


