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夏日正是运动健身的好时节，与
三五好友相约一场酣畅淋漓的球赛，
定能让人身心舒畅。 近日，记者了解
到，位于三门峡现代服务业开发区的
体育运动公园项目已接近尾声，预计
7 月初完成验收。 不久后，一座绿色、
开放、功能丰富完善的全民体育运动
公园将正式亮相。

三门峡现代服务业开发区体育
运动公园选址在青龙谷公园、苍龙谷
公园和欢乐谷公园内，具体位于甘山
路和周公西路交叉口处，该体育运动
公园总规划面积 23.82 万平方米，其
中新建体育场地用地面积 20920㎡，
健身步道面积 24000㎡， 停车场
4500㎡， 公园绿化面积 163310㎡，
水域面积 26011㎡， 该项目建成后，
将成为区域内全民健身的全新载体、
绿地系统的有机部分、改善人民生活
品质的有效途径、提升城市品位的重
要标志。

该项目施工负责人胡海强告诉
记者，现代服务业开发区运动公园包

含 5 人制足球场 2 块、 篮球场地 6
块、乒乓球场 6 块、门球场 1 块、羽毛
球场 2 块；新建健身广场及室外健身
器械场地 15 处，每处 200㎡；新建儿
童活动设施场地 2 处， 每处 500㎡；
新建公园内部健身步道 10 公里；新
建非机动车停车场总计 500㎡，生态
机动车停车场总计 4000㎡； 配套安
装足球门、篮球架、乒乓球台、门球
门、健身器材、儿童活动设施、安全警
示牌等，配套建设排水沟、照明、监控
等， 该项目建成后将成为全龄友好、
共享开放的综合型社区公共运动空
间，满足不同年龄、不同人群差异化
的运动健康需求。

“运动公园的面积非常大，其中
有一处 10 公里长的健身步道， 可以
直接联通青龙谷公园，目前健身步道
面层施工完成，球场面层画线工作已
经全面结束， 正在安装剩余篮球架、
灯光等， 预计 7 月初进行初步验收，
不久将对市民全面开放。 ”胡海强介
绍道。

足球场、篮球场、门球场、羽毛球场一应俱全

□本报记者 卢仙格 / 文图

我市新增一座运动公园
即将正式开放

美食点缀生活，劳动书写幸福。
为培养学生正确的劳动价值观与良
好的劳动品质， 促进学校劳动实践
课堂的完善， 激发学生的劳动热情
并推动其全面发展，日前，三门峡市
实验小学举办厨艺展示活动。 该校
五年级共 9 个班的学生及老师共同
参加此次活动。

在菜刀与砧板的碰撞声中，厨

艺展示正式开始。 只见孩子们个个
精神饱满，显示出“大厨”的气派。 切
菜、下锅、挥勺、翻炒、摆盘，一气呵
成，娴熟的烹制手艺、规范的操作，
令人惊叹不已。 一道道色泽诱人的
菜肴鱼贯而出， 一盘盘匠心独运的
佳肴纷至沓来，香气直透鼻端，让人
垂涎三尺； 再搭配上孩子们的精彩
命名：紫气东来、碧玉开花、锦上添

花、葱香鸡丝、果香溢满堂……无不
让老师和同学们啧啧称赞。

此次活动的圆满举办，不仅是一
场厨艺竞技的盛会，也是一次深远的
劳动教育实践。 通过活动，学生们不
仅在烹饪过程中体验到了劳动的乐
趣和价值，还在生活技能和团队合作
方面得到了提升。

孙慧

三门峡市实验小学：

童心妙手 烹饪未来

为推动深入贯彻中央八项规定
精神学习教育走深走实，日前，陕州
区纪委监委机关党委组织 50 余名
党员干部到陕州廉政教育基地，集
中开展“三化铸魂强堡垒 深学笃行
砺作风”主题党日活动。 通过学习优
秀传统廉洁文化、 运用典型案例现
场警示教育、重温入党誓词、分享感
悟砥砺初心等， 进一步强化了纪检
监察干部的党性意识和纪律观念，
筑牢了廉洁自律拒腐防变的思想堤
坝。

在讲解员的引导下， 大家依次
参观了陕州廉韵、崤函记忆、光辉历
程、清廉励志等主题展厅，在聆听讲

解和观看图文影像资料中， 深入了
解了廉吏始祖召公的“甘棠遗爱”典
故及其爱国、保民、敬德廉政思想，
学习了大唐贤相姚崇的勤廉故事和
从严教育子女不护短的优良家风；
在回顾学习中国共产党的反腐历
程、汲取典型案例的深刻教训、体验
警钟长鸣带来的心灵震撼时， 大家
对“作风建设永远在路上”有了更加
清醒的认识， 强化了从严监督执纪
推进全面从严治党的使命担当。

参观结束后， 全体党员面对鲜
红党旗庄严列队、重温入党誓词，铿
锵有力的誓言在基地回荡， 既是对
入党初心的深切回望， 更是对贯彻

中央八项规定精神的庄严承诺。 党
员们在分享感悟时一致表示， 此次
参观学习是一次深刻的廉政教育和
思想洗礼， 将以这次主题党日活动
为契机， 全面学习习近平总书记关
于作风建设的重要论述， 认真学习
《中国共产党纪律处分条例》等党纪
条规，经常学用典型案例自警自省，
主动对标检视一体推进“学、 查、
改”， 把中央八项规定精神内化于
心、外化于行，以严谨的作风和务实
的态度监督执纪， 在学习教育中走
在前列，在护航发展中冲锋在前，为
巩固陕州区风清气正的政治生态贡
献力量。 刘贞贞

陕州区纪委监委机关：

开展主题党日活动

2025 年河南普通高校招生第一
次填报志愿 6 月 28 日结束， 根据接
下来的日程安排，今天 8 时至 7 月 3
日 18 时第二次志愿填报期间， 考生
可填报普通本科批（含特殊类型志
愿）和艺术本科批志愿。

普通本科批实行平行志愿，设置
48 个院校专业组志愿， 国家专项计
划、地方专项计划、少数民族预科班、
边防军人子女预科班等，经公示取得
相应资格的考生方可填报。国家专项
计划和地方专项计划在普通本科批
填报志愿，高校专项计划在特殊类型
志愿栏填报。 考生如同时取得上述 3
个专项计划的填报资格，志愿可以兼
报。

院校专业组志愿，1 个院校专业
组为 1 个志愿填报单位，内设 6 个专
业志愿及是否同意专业调剂选项。考
生填报志愿时，可根据自己的选择性
考试科目， 对照专业组选考科目要
求， 先选择某个院校的某个专业组，
再在该专业组包含的若干个专业内
选择 1～6 个作为专业志愿， 最后选
择是否同意在该专业组内专业调剂。
3 个步骤完成后，形成自己的 1 个院
校专业组志愿。考生可在相应批次的
志愿设置数量范围内填报多个院校
专业组志愿。

特殊类型，设置 1 个院校专业组
志愿，已取得高校专项计划、高水平
运动队相应资格的考生，可在以上 2
类中选报 1 类，不得兼报。

艺术本科批， 实行平行志愿，设
置 64 个“专业 + 院校”志愿。 张竞昳
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