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日前，灵宝市红十字会组织市第一人
民医院红十字志愿服务队，到阳平镇第一
初级中学开展应急救护培训活动。

该院急诊科副主任马朝阳通过多媒
体课件向师生们讲解了心肺复苏术、海姆
立克急救法、溺水急救、中暑处理、外伤包
扎等急救知识和方法。急诊科护士长王淑

丽采用“示范演练 + 实操”的双向互动
教学模式， 为师生们讲授心肺复苏术、
海姆立克急救法及自动体外除颤仪
（AED）的操作使用知识。此外利用模拟
仿真人体模型现场演示，让大家详细讲
解了胸外按压、人工呼吸等急救方法要
领，给师生们上了一堂生动实用的应急

救护知识培训课。
活动现场， 红十字志愿者们邀请部

分师生进行心肺复苏现场操作， 并一对
一进行指导。 老师和同学们积极参与互
动，认真进行实操训练，力求让每个动作
准确、规范、到位。

通过此次应急救护培训活动， 提高

了该校师生的避险、救护技能，有效增强
了校园应急救护服务能力。 下一步，灵宝
市红十字会将持续开展应急救护培训活
动，营造“人人学急救，急救为人人”的良
好社会氛围。

王爽

开展应急救护培训进校园活动

近日， 由灵宝市第一高级中
学承办的“中华古典诗词诵唱音
乐会”在学术报告厅精彩上演。活
动由中共三门峡市委宣传部、三
门峡市教育局等单位指导， 三门
峡市音乐家协会、 灵宝市教育体
育局等联合主办， 并获多家文艺
团体协办支持。 中国音乐家协会
会员、河南省音乐家协会理事、三
门峡市音乐家协会主席赵新辉到
场观看，并倾情演出。

此次活动以“与人民同行”为

主题，以“深化传统文化进校园工
程”为宗旨，通过诗词诵唱、器乐
演奏等多元形式对经典诗词的创
新演绎， 推动古典诗词与音乐艺
术创新融合， 展现传统文化的深
厚底蕴和时代魅力， 为师生呈现
了一场高水准的文化盛宴。

音乐会涵盖十六个精心编排
的节目， 既有诗词巨擘的传世名
篇，也有传唱不衰的经典之作。活
动创新采用“诵唱结合”的形式，
辅以钢琴、笛子等器乐伴奏，赋予

古诗词全新的艺术表达。
音乐会不仅是一场艺术展

演，更是一堂生动的文化思政课。
学生感受到古典文学的情感张
力，通过沉浸式体验，深化对传统
文化的理解与热爱。

灵宝一高长期秉持“以美育
人、以文化人”的教育理念，持续
深化艺术课程改革，探索“文化 +
艺术 + 思政” 的融合育人模式，
为培养兼具人文素养与家国情怀
的新时代青年贡献力量。 何可可

5 月 26 日上午，灵宝市第一
人民医院在门诊一楼大厅举行援
疆医生欢送会， 为即将奔赴新疆
哈密市工作的严飞飞同志送行。

灵宝市卫健委党组成员、副
主任杨啸致辞， 对该院以高度的
政治自觉， 积极支持援疆工作表
示感谢， 对援疆医生严飞飞的奉
献精神给予高度评价并提出殷切
希望：一要以信念为灯，做民族团
结的“连心桥”；二要以实干为笔，
做哈密人民的“好医生”；三要以
初心为锚，做新时代的“胡杨树”，
用实际行动诠释“敬佑生命、救死

扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的职
业精神，真正做到不辱使命、不负
重托，让灵宝“医者仁心”温暖边
疆。

该院党委书记郭振水表示，
参与援疆医疗工作， 不仅是一份
光荣的使命， 更是义不容辞的政
治责任。 此次选派医疗骨干支援
新疆，既是践行“两个维护”的具
体行动， 更是检验医院政治担当
的“试金石”，希望严飞飞同志牢
记嘱托、不负使命，以实际行动践
行医者初心，圆满完成援疆任务，
为增进民族团结、 促进边疆发展

作出应有贡献，为医院赢得荣誉。
援疆医生严飞飞作表态发

言。他表示，援疆任务是一项光荣
的使命，是组织的信任，更是一份
沉甸甸的嘱托，一定全力以赴，不
辱使命，不负重托，充分发挥自身
儿科专业优势，做好“传、帮、带”
工作，用精湛医术传递希望，用医
者仁心温暖边疆， 圆满完成援疆
任务， 为新疆医疗卫生事业的发
展添砖加瓦。

张丽丽

灵宝市第一人民医院欢送援疆医生严飞飞同志

医者仁心赴边疆 大爱无疆谱新篇

为进一步提高广大干部职工
的防汛应急意识， 提升防汛抢险
队伍的应急反应和处置能力，日
前， 灵宝市卫家磨灌区事务中心
开展 2025 年防汛联合演练。

此次演练活动模拟 5 月上旬
以来，卫家磨水库流域连降暴雨，
致使水库水位上涨至汛限水位
（853.00m）以上，且据天气预报
未来 2 天仍有强降雨出现， 根据
水库水位快速上涨，进库量增大，
大坝随时面临漫坝险情。 卫家磨
水库防汛抗旱总指挥长郭爱军组
织相关技术人员对汛情进行会

商、研判，并决定立即启动水库防
汛应急预案， 同时采取临时泄洪
降低水库水位， 在防浪墙外围堆
筑围堰， 对坝体背水坡塌陷部进
行紧急抢修等措施， 以及水上救
援科目进行应急演练。

在演练中， 参加演练全体人
员斗志昂扬，行动迅速。第一抢险
队负责大坝抢险；卫家磨水库、红
线渠灌区、朱乙河水库、供水公司
4 个突击队奔赴水库大坝东岸，
填装沙袋石料，迅速排除险情，加
固防浪墙，确保大坝安全。整个演
练过程紧张有序， 各环节衔接紧

密， 充分展示了灌区全体干部职
工的专业素养和团队协作精神。

通过此次演练， 进一步加强
了水库防汛抢险的实战水平和应
急反应能力， 使全体干部职工进
一步熟悉了防汛抢险应急流程和
工作职责，确保快速、高效、有序
地实施抢险救援。下一步，该中心
将以此次防汛演练为契机， 进一
步总结经验， 落实各项防汛应急
措施， 切实做好水库防汛各项工
作， 为保障全市人民生命安全和
经济社会稳定发展贡献灌区力
量。 张政

以“演”筑防 以“练”备战
灵宝市卫家磨灌区事务中心：

经典诗词焕新声 多元艺术展风采

灵宝市红十字会：

灵宝市第一高级中学：

5 月 26 日是第十三个“全国爱路护路日”，义马市人
民检察院开展普法宣传活动，推动铁路安全治理与法治宣
传深度融合，为铁路运输安全畅通筑牢法治屏障。

黄平原 摄影报道

“社区举办的这次邻里宴，不仅让我们‘网格’里的人
能坐在一起品美食、话家常，更重要的是加深了邻里感情，
为之后的工作开展打下了良好基础。 ”近日，义马市千秋路
街道民安社区向阳小区的网格长郭彦平高兴地说。

自党建引领基层高效能治理工作开展以来，千秋路街
道党工委围绕网格化管理，指导各社区立足辖区居民小区
分散的实际，通过举办群众性文化活动，搭建社区党委与
居民沟通的桥梁。此次民安社区在向阳小区举办邻里宴活
动，就是一次“党建引领、居民共融、网格共治”的生动实
践。

活动现场还邀请相关单位向大家讲解了老旧小区改
造的相关政策和进度。老旧小区改造一直是向阳小区居民
关注的大事，前期，为推动老旧小区改造工作顺利开展，民
安社区组织小区业主委员会、网格员先后开展五次入户走
访，广泛收集改造意见 150 余条，为相关部门提供了居民
的意见建议，不断促进改造方案优化。在施工过程中，微网
格长发挥“前哨”作用，持续跟进现场施工，及时组织居民
与施工方召开小板凳会议协商沟通。目前改造完成的小区
地面平整干净，配套设施俱全，居民的幸福感也随之提升。

此次“邻里宴”不仅是一次邻里情感的交流盛宴，更是
社区党委倾听民意、共商治理的重要契机。“网格化管理有
效激发了居民参与自治的热情，微网格长在小区管理中发
挥着关键作用，让社区治理更精细、更高效，也让社区与居
民的心贴得更近。”民安社区党委书记、居委会主任冯来俊
说道，“下一步， 我们将继续在千秋路街道党工委的指导
下，深耕网格化管理，培优网格员队伍，提升精细化服务，
办好利民生实事，不断推动党建引领基层高效能治理。 ”

李妙

邻里宴叙温情
网格化促治理

义马市千秋路街道民安社区：

图说


