
本报讯（特约
撰 稿 汤 剑 燕
牛鹏磊）5 月 6 日
是第 27 个世界防
治哮喘日。今年的
主题是“让吸入治
疗惠及所有哮喘
患者。 ”三门峡市
中心医院呼吸病
院与儿童医院联
合开展爱心义诊
活动，普及哮喘防
治知识，推广科学
诊疗理念，助力患
者提升疾病管理
能力。

当天上午 9
时，10 余名呼吸
内科及儿科专家
团队为百姓提供
一对一咨询问诊
服务。

医护人员通
过详细问诊、肺功
能评估等方式，为
哮喘患者制定个
性化管理方案，重
点讲解规范化用
药的重要性。

针对普遍存
在的吸入装置操
作误区，专家们通
过实物演示、手把
手指导，帮助百姓
掌握正确使用方
法。

“原来手法不
对也会影响药效，
这次终于学会了
咋正确吸入了。 ”
一位患者感慨道。

活动现场，医
护人员科普哮喘
诱因识别、急性发
作应对、环境控制
等知识。

坚持规范吸
入治疗可使 80%
以上患者实现病
情控制，目前我国
仍有近 70%患者
存在用药依从性
不足，一定要扭转
无症状即停药的
认知误区，强化长
期管理、定期随访
的科学观念。

王女士表示：
“不仅免费咨询了
困扰多年的咳喘
问题，还教会了我
们很多哮喘防病
知识，这样的惠民
活动真好！ ”

此次义诊切
实提升了公众对
哮喘“可防可控”
的认知，为推动区
域呼吸健康管理
体系建设注入新
动力。
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日期 科目及时间

6 月 7 日
语文

（9：00—11：30）
数学

（15：00—17：00）

6 月 8 日
历史 / 物理

（9：00—10：15）
外语

（15：00—17：00）

6 月 9 日
化学

（8：30—9：45）
地理

（11:00—12：15）
思想政治

（14：30—15：45）
生物学

（17：00—18：15）

省教育考试院通过普通高校招生考
生服务平台只读邮件向考生发送电子成
绩单。考生也可在省教育考试院公布的网
站上查询本人成绩。

除教育部规定的特定事项外，只能将
考生的高考成绩信息提供给考生本人及
有关投档高校，不得向考生所在中学及其

他任何单位和个人提供。
今年考生志愿仍在网上填报，分 3 批

次进行：
6 月 26 日 8:00—28 日 18:00。填报

军队招飞、普通本科提前批（专科层次公
安类、司法类随该批填报）、艺术本科提前
批、体育本科批志愿。

6 月 30 日 8:00—7 月 3 日 18:00。
填报普通本科批（含特殊类型志愿）和艺
术本科批志愿。

7 月 5 日 8:00—7 日 18:00。填报普
通高职（专科）提前批、普通高职（专科）
批、艺术高职（专科）批、体育高职（专科）
批志愿。

□本报记者 张迪
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一年一度的高考即将拉开帷幕。今年起，我省将正式迎来“新高考”时代。与 2024 年相比，今年都有哪些变
化呢？ 对此，记者采访了市教育考试中心。

“新高考”时代来临！
今年高考新变化快来仔细看

考试变为 3天 将实行“3+1+2”模式

从 2025 年起 ， 我省高考将实行
“3+1+2”模式，包括 3 门全国统考科目和
3 门普通高中学业水平选择性考试科目。

全国统考科目为语文、数学、外语（分
英语、俄语、日语、法语、德语、西班牙语 6
个语种，由考生任选其中一个语种参加考

试）3 门， 外语科目考试含笔试和听力两
个部分。

选择性考试科目由考生从历史和物
理 2 门首选科目中任选 1 门， 从思想政
治、地理、化学、生物学 4 门再选科目中
任选 2 门。

报考艺术、体育类专业的考生，除参
加文化科目考试外，还须通过相应的专业
考试，专业考试由省教育考试院和相关高
校组织安排。

按照安排，全国统考和选择性考试将
于 6 月 7、8、9 日举行。

高考成绩满分为 750分 计算方式有变化
考生高考文化成绩由全国统考科目

成绩和选择性考试科目成绩组成， 满分
750 分。

具体来说，全国统考科目中的语文、
数学，每门满分 150 分，使用原始成绩计
入考生高考文化成绩；外语满分 150 分。
而 3 门选择性考试科目， 每门满分 100

分，首选科目以原始成绩计入高考文化成
绩，再选科目依据《河南省教育考试院关
于印发河南省普通高中学业水平选择性
考试科目等级赋分办法的通知》，将每门
原始成绩转换为等级分数后计入高考文
化成绩。

我省外语考试使用教育部教育考试

院统一命制的含有听力的试卷（其中笔试
部分 120 分，听力部分 30 分），考生听力
部分的测试成绩不计入总分； 笔试部分
120 分换算为 150 分，换算办法：按考生
笔试部分的卷面成绩乘以 1.25， 四舍五
入后，换算为外语科目成绩计入高考文化
成绩。

志愿填报数量增加 不区分一本二本
2024 年普通类普遍设置 12 个院校

志愿，艺术类、体育类普遍设置 35 个“专
业 + 院校”志愿。 而 2025 年志愿设置在
批次和数量上都有所变化。 本科一批、本
科二批、国家专项计划本科批、地方专项
计划本科批合并为普通本科批。

普通本科提前批各类均实行平行志
愿，设置 64 个“专业 + 院校”志愿（“1 个
专业 +1 个院校” 为 1 个志愿填报单位，
不设是否同意专业调剂选项）。 高职（专
科）层次的公安类、司法类随该批录取，分
别设置 12 个“专业 + 院校”平行志愿。

普通本科提前批各类不能兼报，考生
只能选择其中一类；行业类中三所高校不
能兼报，考生只能选择其中一所。

设军队招收飞行学员志愿，考生可填

报 1 个高校志愿和 1 个专业志愿， 海、空
军招飞全面检测合格的考生方可填报。

普通本科批实行平行志愿， 设置 48
个院校专业组志愿（1 个院校专业组为 1
个志愿填报单位，内设 6 个专业志愿及是
否同意专业调剂选项）。其中，国家专项计
划、地方专项计划、少数民族预科班、边防
军人子女预科班等，仅限取得相应资格的
考生填报。

普通本科批单设特殊类型志愿，设置
1 个院校专业组志愿，已取得高校专项计
划、高水平运动队相应资格的考生，可在
以上 2 类中选报 1 类，不得兼报。

普通高职（专科）提前批各类均实行
平行志愿， 设置 64 个“专业 + 院校”志
愿。 普通高职（专科）提前批各类不能兼

报，考生只能选择其中一类。
普通高职（专科）批实行平行志愿，设

置 48 个院校专业组志愿。
艺术本科提前批设置 1 个院校志愿，

内设 4 个专业志愿及是否同意专业调剂
选项。艺术本科批和艺术高职（专科）批均
实行平行志愿， 分别设置 64 个“专业 +
院校”志愿。

体育类专业各批次均实行平行志愿，
分别设置 64 个“专业 + 院校”志愿。

艺术类和体育类不能兼报。艺术本科
提前批、体育本科批、普通本科提前批不
能兼报；艺术高职（专科）批、体育高职（专
科）批、普通高职（专科）提前批不能兼报。

其他批次如出现兼报，按照各批次投
档录取时间顺序进行投档。

6月 26日起填报志愿 分为 3个批次进行
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