
“从我 21 岁踏入电力行业的
第一天起， 师傅就告诉我调度岗位
是电网的心脏， 调度规程是用血写
成的。 ”为了这句话，这个调度台陈
琼一坐就是 10 余年。

初出茅庐的陈琼至今还记得第
一次走进供电调度控制大厅时的场
景， 看着密密麻麻的电网图和闪烁
的电脑屏，她也有过迷茫。而入职仪
式上自己的誓言， 又让她咬紧牙关
迎难而上。陈琼说成长没有捷径，只
有日复一日的坚持。 调度控制中心
需 24 小时值守， 每天接电话数百
次，为方便操作，陈琼将电话夹在肩
膀与耳朵中间， 好腾出手下达调度
指令、分析电网潮流数据。“每次遇
到故障， 都需要迅速研判停电范围
和故障原因，在负荷预测时，必须精
准无误，因为稍有偏差，后续的电网
平衡就会受到影响。 ”陈琼说，其中
压力可想而知。

“虽然如履薄冰，但工作充实。”
陈琼回忆，曾经有人劝她说，一个女
同志不要压力这么大，还要值夜班，
不如换个轻松点的岗位。“我没有认
同他说的话， 觉得任何岗位都需要
有人干， 况且调度岗位肩负着电网
安全的神圣职责，我只有勤奋工作，
发挥女同志严谨细致的优势， 才能
把责任履行好、把安全守护好。 ”正
是凭着这股韧劲，两年后，陈琼因工
作能力突出，担任了调度班班长，此
时，她的脸上不再是迷茫，而是洋溢
着自信，全市所有变电站、高压线路
等，都清晰地刻在她脑海中，练就了

“最强大脑”。

全市变电站
高压线路刻在脑海中

坚守中练就“最强大脑”
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全国劳动模范陈琼：

从电网调度到创新先锋
用匠心守护万家灯火

□本报记者 王晨 / 文图

近日，庆祝中华
全 国 总 工 会 成 立
100 周年暨全国劳
动模范和先进工作
者表彰大会在北京
隆重举行，国网河南
省电力公司三门峡
供电公司电力调度
控制中心主任陈琼
荣获“全国劳动模
范” 称号。 这位“85
后”电力巾帼，扎根
调度岗位 16 年，从
初入职场的“紧张到
脑皮发麻” 的调度
员，成长为守护崤函
大地光明脉络的“电
网指挥官”， 用专业
与坚守诠释了新时
代劳模精神。

2023 年年底，三门峡地区连续出现寒
潮冰冻灾害天气，9 条 220 千伏输电线路
覆冰严重， 部分铁塔摇摇欲坠，12 个乡镇
面临停电风险。在了解情况后，陈琼立即带
领抢险队员连续 30 余天坚守在变电站，困
了就在值班室打个盹儿， 饿了就啃口方便
面，“反倒没觉得艰苦， 那时候只想着如何
在最短的时间内抢修复电。 ”最终，在不懈
坚持下， 陈琼带领的抢险队员科学调度线
路停送电，高效完成电网线路的融冰、除冰
工作， 保障了人民群众在极端天气下用电
无虞。

陈琼不仅是一名出色的“调度员”，更
是业界响当当的“创新达人”。 她主导推动
的“网络备自投实传验证”项目在全省率先

落地。 模拟变电站故障时，备用电源 10 秒
内自动恢复供电，将故障恢复时间从“小时
级”压缩至“分钟级”，该项目成功运行并在
全市推广。

陈琼认为， 在三门峡这片新能源富集
的土地上，面对新能源大规模并网的挑战，
调度不能只是“救火队员”，更要当好“瞭望
者”。 三门峡地区风电、光伏装机容量年均
增长 20％，但波动性、间歇性曾让电网吃
不消。 2024 年，陈琼建立“电力气象三级预
警体系”， 把气象数据细化到乡镇级网格，
让风机能在暴雨来临前“提前休息”，让线
路融冰从“被动抢修”转向“主动防御”。 在
这成功的背后是上百次失败后的重新再
来，是无数个通宵达旦的校核实验。

从“小时级”到“分钟级”复电
不断创新成为电网安全守护者

陈琼的探索劲儿远不止这
些。 近年来，立足当地水丰、光
富、风好、地广的绿色能源，陈
琼瞄准“双碳”目标，不断将技
术创新融入到能源发展中，在
她的不懈努力下，全市 43 座新
能源场站顺利并网。 三门峡近
两年多次出现新能源负荷占当
日同时刻全网负荷 100％，新
能源发电量同比增长也逐年上
升，2024 年同比增长达 11％以
上， 相当于减少标煤消耗百万
余吨， 有效助推地区实现全绿
能供电。

她还积极开展 QC 和科技
创新活动，高效完成《研究城市
电网倒负荷新方法》《降低调控
人员结构性缺员比例》 等技术
课题，精准优化调控操作流程，
大幅提高人才利用效率， 全力
服务“双碳”目标，分获全国《海
立杯》QC 成果发布会二等奖，
河南省质量管理协会 QC 成果
二等奖， 以技术创新助力构建
新型电力系统。

2024 年，陈琼担任调度控
制中心主任、党支部副书记，虽
然已在岗位工作多年， 但她始
终认为自己是“电力新人”，相
反比 16 年前初来乍到时更加
仔细谨慎。 今年，陈琼被评为全
国劳动模范， 但她认为电力人
的荣耀不在聚光灯下， 而在深
夜巡线的路上， 这份荣誉即是
终点，更是起点。“我将继续扎
根一线， 做万家灯火的‘守夜
人’、绿色转型的‘排头兵’、青
年成长的‘铺路石’，为建设具
有中国特色国际领先的能源互
联网企业贡献全部力量。 ”陈琼
说。

电力人的荣耀
不在聚光灯下

而在深夜巡线的路上

河南发布小麦干热风灾害风险预警
5 月 6 日，河南省气象局、河南省农

业农村厅联合发布小麦干热风灾害风险
预警。

当前我省小麦已进入灌浆期，预计 5
月 11 日—13 日，全省大部将出现 35℃以
上的高温天气，与土壤缺墒叠加，干热风

灾害风险将达到中度以上， 其中安阳、濮
阳、鹤壁、焦作、郑州、洛阳、许昌、平顶山
大部和新乡西部、南阳东北部为干热风灾
害高风险区，影响小麦正常灌浆，建议加
强防范。防御措施：科学浇好灌浆水。尚未
进入灌浆后期的麦田，可根据土壤墒情酌

情浇水， 提前选择无风天气小水细浇，避
免大水漫灌导致小麦倒伏和早衰。 有微喷
灌、喷灌设备的地块，在干热风来临前适
量喷水，预防和减轻干热风影响。做好“一
喷三防”。合理选用和科学配方杀虫剂、杀
菌剂、植物生长调节剂和叶面肥等，混合

喷洒，防病虫、防干热风、防早衰，缓解干
热风叠加病虫危害。河南发布森林火险气
象等级预报近期我省温高雨少，持续干燥
且多风。 所以在户外活动的时候，千万不
要带着火种进入林区，防火意识一定要加
强！ 河南气象


