
召开 2025 年健康教育
与慢性病防治工作
暨业务培训会

为进一步提升基层医疗卫生机构健康教育与慢性
病防治工作质量，日前，灵宝市疾控中心在七楼会议室
组织召开了 2025 年健康教育与慢性病防治工作业务
培训会。 各乡镇主管院长、健康教育、慢病、三大监测及
基本公卫专干， 该市直医疗机构监测专干等 60 余人参
加会议。

会议要求：一要加强慢病监测体系建设，强化培训
与督导，提升业务技能；二要创新健康教育内容，满足多
元化需求；三要在有序开展常规工作的同时，保证国家
项目工作顺利进行；四是严格考核评估，跟踪问效，确保
实效。

随后， 健慢科工作人员逐一对健康教育服务规范、
死因监测工作难点、心脑血管事件报告要点、肿瘤随访
登记困惑以及伤害监测问题等进行了业务培训与答疑。

此次会议的召开， 提升了与会人员的业务技能水
平，为健康教育和慢性防控 2025 年工作开好局、起好
步、高质量发展起到了积极作用。 许敏丽 杨军辉

灵宝一高：

灵宝市疾控中心：

紧盯“钱袋子” 守好“家底子”
今年以来， 卢氏县五里川镇纪

委将农村集体“三资”监督管理作
为工作“小切口”，强化监督执纪，
护航乡村振兴。

一本“明白账”：该镇 14 个村
（社区）资金、资产、资源全部登记
造册，并及时记录集体资产增减变
动情况；每月 5 日，利用党员活动
日、村务公开栏、明白纸、微信群等
多种形式进行公示， 接受群众监
督。“就像把家底摊在太阳底下晒，
干部清白，群众明白！ ”河南村监委
会主任付东伟感慨道。

一把“铁算盘”：规矩立得硬邦
邦。“2000 元以上开支必须按照‘四

议两公开’‘一征三议两公开’要
求，经村（社区）支部书记（主任）、
包村（社区）领导、镇‘三资’管理办
公室主任审批后，方可支出。 ”“公
益性开支按照上级财政部门下发
的财务管理相关规定执行。 ”该镇
在前期充分调研、讨论的基础上修
订完善了“三资”管理制度。 同时，
通过职工联户、廉情监督、社会检
举、主动说明等方式，多渠道挖掘
线索、消除“微腐败”。 截止 2 月底，
该镇纪委已责令整改不规范合同 8
份，挽回经济损失 1.2 万余元。

一条“致富路”：盘活资源响当
当。 管好“三资”不是把家当锁进柜

子，而是要让死资源变活钱。 温口
村把 72.5 亩零散土地集中流转，建
成 90 个标准化食用菌大棚， 引进
信念集团发展种植食用菌，村民既
能拿租金又能打工。 河南村用集体
资金打造临溪别苑农家乐，承租出
去后每年可为村集体带来 7 万余
元集体经济收入，同时带动本地群
众就近就业。

“通过有效监督，确保把集体的
每一分钱都花在刀刃上，每一寸土
地都长出金疙瘩，这才是新时代农
村该有的模样！ ”该镇纪委负责同
志说。

赵东峰

为弘扬社会主义核心价值观，
倡导移风易俗， 破除陈规陋习，弘
扬时代新风，近日，灵宝市苏村乡
组织开展以“破除陈规陋习 弘扬时
代新风”为主题的宣传活动。

在西村村，该乡新时代文明实
践所组织志愿者走进集市，向居民
群众发放《河南省文明行为促进条
例》《三门峡市文明行为促进条例》
等宣传资料，为村民详细解答了文

明行为规范、文明养犬、公共秩序
维护等文明新风尚的相关知识。 同
时，宣传了红白喜事节俭、反对铺
张浪费、反对婚丧事大操大办等内
容，引导村民自觉抵制婚丧事大操
大办，养成婚事新办、丧事简办、其
余不办、厚养薄葬的良好习俗。

自去年以来，苏村乡共在全乡
组织开展移风易俗系列主题宣传
活动 15 次，受教育群众达 8000 余

人，取得了良好的社会效果。
“下一步，我们将采取更加有

力举措，持续发挥好新时代文明实
践所（站）的阵地作用、党员干部的
生力军作用和村民群众的中坚力
量， 继续开展移风易俗宣传工作，
号召广大村民积极参与，共同营造
文明和谐的社会风气，共同建设文
明乡村。 ”苏村乡党委副书记、乡长
王新锋表示。 姚东民

灵宝市苏村乡：

乡村集市话新风 移风易俗润民心

2025 年一季度， 灵宝市朱阳镇
以“开局即决战、起步即冲刺”的奋
进姿态，全面贯彻“项目为王、实干
为要”的发展理念，经济运行数据亮
眼，圆满实现“开门红”。

工业经济提质增效， 创新驱动
成果显著。 朱阳镇以“工业强镇”为
目标， 推动规上工业企业总产值实
现两位数增长。 信长矿业、万谷石材
等重点项目加速落地， 带动产业链
优化升级。 同时，企业研发投入力度
加大， 科技创新成为工业增长的核
心动力。 通过“万人助万企”行动，政
府精准帮扶企业破解技术难题，推
动传统产业向智能化、绿色化转型。

消费市场活力迸发， 特色活动
赋能增长。“二月五”古会等特色活
动拉动消费。 1 至 2 月，全镇限上社
会消费品零售额达 415.9 万元，同
比增长 26%。古会期间，800 余个商
贸摊位、 非遗展演和文旅融合活动
吸引豫晋陕三地客商， 日均人流量
超万人次，直接带动餐饮、零售、文
旅消费。

项目投资强劲支撑， 工业固投
领跑全市。 朱阳镇以“三个一批”活
动为抓手，推动总投资 152.89 亿元
的 40 个重点项目整体推进， 涵盖
循环经济、现代农业、文旅融合等领
域。

“四上企业”培育成效凸显，
营商环境持续优化。“四上企业”
逐年增长， 得益于朱阳镇特色产
业模式和精准招商策略。 通过优
化营商环境、简化审批流程，吸引
企业扩大投资， 形成“产业 + 就
业”良性循环。

下一步，朱阳镇将围绕“产业
升级、创新驱动、生态宜居”三大
主线，深化“烟叶 + 文旅 + 工业”
多元融合， 确保全年经济目标超
额完成， 为灵宝市高质量发展贡
献“朱阳力量”。

陈东东 陈越

为让雷锋精神在新时代的农村绽放
出新的光芒，灵宝市苏村乡将“3·5 学雷
锋”主题活动融入日常、抓在经常、落在平
常，在全乡营造了“学雷锋、办实事”的浓
厚氛围。

该乡组织各村通过“党员干部集中学
+ 全体村民自主学”“专题宣讲 + 集中交
流”等形式多途径开展学雷锋活动。 充分
发挥村干部、党员的模范带头作用，带领
村民把雷锋精神落实到行动中，把村庄建
设得更好。

王会村下发了《学雷锋倡议书》，号召
全体村民向雷锋同志学习，做到“雷锋精
神，我学习”“文明生活，我做起”“邻里互
助，我加入”。该村党支部书记围绕做新时
代雷锋精神的传承者制作了学习材料，并
为村“两委”班子成员和村党员群众进行
了专题宣讲，为大家详细分享了雷锋的生
平事迹、雷锋精神的基本内涵与时代内涵
和如何传承雷锋精神等，并将相关学习材
料发到群众手中供大家自学参考。

苏村乡新时代文明实践所组织志愿

者走上街头，走进集市，向过往居民发放
《河南省文明行为促进条例》《三门峡市文
明行为促进条例》等宣传资料。 志愿者针
对居民群众关心的文明行为规范、文明养
犬、 公共秩序维护等问题进行了详细解
答， 以通俗易懂的语言为居民群众讲解
《条例》 的重要意义， 发放宣传资料 300
余份，解答居民群众咨询 20 余次，有效扩
大了《条例》的知晓度和影响力。

学雷锋、做雷锋，重在实践，更贵在常
态。 为把“奉献爱心，处处可为”真正落到

实处， 在全乡形成邻里互助的良好氛围，
实现党群团结奉献的常态化、 长效化，苏
村乡结合新时代文明实践活动组织各村
将“学雷锋、办实事”便民服务活动融入日
常、覆盖全年。

下一步，苏村乡将持续发挥好新时代
文明实所（站）的阵地作用、党员干部的生
力军作用和村民们的中坚力量，积极推动
文明乡村建设， 切实提升群众的幸福感。

高会强 李文晶
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灵宝市苏村乡：

传承雷锋精神 弘扬时代新风

灵宝市朱阳镇：

开年跑出加速度 经济指标创新高

卢氏县五里川镇：

以心育德润无声
以爱为舟渡成长

近日，灵宝一高以“心育赋能成长”为主线，精心策
划心理健康教育周系列活动， 通过心理健康教育讲座、
校园心理剧展演、主题班会等形式，为师生身心健康发
展注入暖心动能。

3 月 9 日晚，国家二级心理咨询师、学校心理健康
专职教师赵艳斌为该校全体教职工做《如何识别我们的
心理健康状况》讲座。赵艳斌通过有趣的游戏体验，引导
教师了解心理健康常识；以图片触发思考，使人们了解
情绪产生的系列影响；以典型事例教给大家怎样识别是
否出现了心理困扰、怎样走出心理困扰。

3 月 11 日，赵艳斌为高二学生开展《理解、沟通、倾
听———中学生人际关系交往》心理健康讲座。 通过情境
创设、做游戏、讲故事、讨论交流等方法，使学生感悟、体
验“理解、沟通、倾听”在人际交往中的重要性，培养学生
协调人际关系的能力。

该校还通过印发心理健康知识手册、 主题宣传海
报、主题班会研讨、国旗下讲话、师生结对帮扶等多元形
式，织就课内外联动、全员参与的心理健康防护网络，为
学生健康成长和全面发展保驾护航。 何可可


