
2025 年 3 月 3 日是第 26
个全国“爱耳日”，今年的主题是

“健康聆听 无碍沟通”。 当日上
午，灵宝市第一人民医院耳鼻咽
喉科积极响应国家号召，在该院
门诊大厅组织开展大型爱心义
诊咨询服务活动。

活动现场，耳鼻咽喉科医护
人员主动热情地为每一位前来
问诊的患者及市民耐心细致地
讲解耳部保健知识，并针对不同
年龄段人群的听力特点，提出个
性化防护方案。 同时，为市民提
供免费听力检测、耳部疾病咨询
等服务。主题宣传展板以图文并
茂的形式生动展示了耳朵结构、
常见疾病及防治措施，吸引了众

多市民驻足学习。
通过专业设备筛查听力损

伤，提供早期干预指导；发放《护
耳手册》，内容涵盖噪声防护、老
年性耳聋预防等实用知识；为符
合条件的听障患者提供免费听
力评估及助听器适配体验。

此次义诊活动不仅展现了
该院在听力健康管理领域的专
业实力，更彰显了医者仁心的社
会责任感。 未来，该院将持续深
化听力健康宣教工作，推动“早
发现、早干预、早康复”理念落
地，为广大市民打造全生命周期
听力健康保障体系。

史晓东 郭海燕

灵宝市第一人民医院：

柔肩扛重任， 巾帼显担
当。从事纪检监察工作 11 年，
一直冲锋在正风肃纪反腐第
一线，负责查办的违纪案件百
余起。 现任卢氏县廉政教育中
心副主任的翟丹以巾帼不让
须眉的韧劲和执着，用实际行
动践行着“忠诚、干净、担当”
的铮铮誓言。

2014 年 4 月， 翟丹从教
育系统进入卢氏县纪委监委
工作，面对新的领域、新的挑
战，她坚持利用一切业余时间
学习相关党纪法规。 走进她的
办公室，桌子上最醒目位置放
的是《中国共产党纪律处分条
例》《中国共产党纪律检查机
关监督执纪工作规则》等纪检
监察业务类书籍。 平时，遇到
工作中的难题，翟丹总是虚心
向领导、同事请教。 没过多久，
她便成了办案工作的行家里
手。

来到县纪委工作后，翟丹
先后在纪检监察室、纪检监察

组工作。 从事案件办理工作时
间长了， 难免会遇到公与私、
情与法的考验，这其中打听案
情者有之， 腐蚀拉拢者有之。
一些同学、朋友、亲属听说她
在办案科室，不时向她打听消
息，托她说情打招呼，有时还
送上礼品、 购物卡甚至现金。
“打铁必须自身硬， 我们纪检
监察干部的一言一行，代表组
织，其身不正，焉能正人？ ”这
是翟丹所坚守的信念， 多年
来，翟丹严守工作纪律，没有
办过一个“人情案”，没有泄露
过一次案件消息，她始终保持
一尘不染、洁身自好。

纪检监察干部下乡办理
案件是常态，有时需要深入距
离县城偏远的乡村。 由于山大
沟深，道路曲折蜿蜒，经常要
吃住在乡镇。 这么多年，为了
工作，她没有时间照顾家中的
老人和孩子。 不仅如此，她还
要与疾病作顽强的斗争。2024
年 4 月，中央纪委国家监委在

全国范围内启动群众身边不
正之风和腐败问题集中整治。
当年 5 月，集中整治进入关键
期，她却因结石病不得不住进
医院，并做了手术。 身在病床，
她却心在单位。 手术后没几
天， 她不顾医生和家人劝阻，
又准时出现在单位，领导和同
事们都劝说其再休息几天再
来，可她说：“同志们都在一线
拼搏，我怎么能拖后腿。 ”

“既然选择了这份职业，
就要牢记‘无私者无谓，无畏
者才能担当’。 ”翟丹是这么说
的，也是这么做的。 新的一年，
79 名卢氏县纪检监察干部队
伍中的“铿锵玫瑰”将以饱满
的精神、昂扬的斗志，以女性
特有的坚韧和勇敢，在坚定不
移推动党风廉政建设和反腐
败斗争向纵深发展中担当作
为、拼搏奉献，以此展现巾帼
担当、贡献巾帼力量。

李建峰

卢氏县公安局：
紧盯“钱袋子” 守好“家底子”

近年来，卢氏县公安局牢牢
把握对党忠诚这一建警之魂、服
务人民这一立警之本、执法为民
这一从警之基、纪律严明这一治
警之要，坚定不移走新时代中国
特色社会主义强警之路，高举旗
帜、听党指挥、忠诚使命，传承弘
扬人民公安历经风雨永不磨灭
的忠诚警魂，忠实履行党和人民
赋予的新时代使命任务。

官坡，中国工农红军第二十
五军长征纪念馆。记录了那段峥
嵘岁月的现存建筑、 展板展物，
介绍展示红二十五军诞生、发
展、长征等重要历史过程的遗迹
遗物，无声述说着红二十五军的
丰功伟绩，唤醒每一个学习参观
者的无限遐思。

一批又一批卢氏公安人，来
到这里寻根溯源， 接受红色教
育， 感悟人民公安的光辉历史，
进一步夯实对党忠诚的思想根
基。

根深方能叶茂，魂定方能志
坚。 近年来，该局从党史国史和
人民公安史中不断汲取和汇聚

全警拼搏奋斗、奋发有为磅礴伟
力，把忠诚融入血脉，用热血熔
铸信仰，更加坚定了信念，永葆
向党而生、 为民而战的忠诚本
色。

传承，是最好的铭记。 卢氏
县公安局坚持政治建警、从严管
党治警，忠诚警魂如火炬般照亮
前行之路。

该局用活用好“三会一课”
和“主题党日”“实战练兵”活动，
持续用高质量的教育培训和党
风廉政建设，教育引导广大民辅
警学思践悟，深刻领会革命先辈
和先进典型传承红色基因、建功
伟大时代的崇高精神，厚植思想
根基，强化思想引领，凝聚起忠
诚使命的强大力量。

忠诚足迹步履不停， 奋进
征程烛照未来。卢氏公安将牢记
嘱托、忠诚使命，切实把政治建
警激发出来的精神力量转化为
奋力推进公安工作现代化的昂
扬斗志，担当作为、锐意创新，为
推进现代化卢氏建设不断贡献
强劲力量。 孟永新

忠诚照亮前行路

绽放在纪检监察战线上的
“铿锵玫瑰”

今年以来，卢氏县五里川
镇纪委将农村集体“三资”监
督管理作为工作“小切口”，强
化监督执纪，护航乡村振兴。

一本“明白账”：晒出家底
亮堂堂。“村头老校舍租了多
少钱？临溪别苑农家乐包给谁
了？ ”过去这些村民最关心的
问题，如今在该镇推行的“阳
光三资”行动中一一揭晓。 全
镇 14 个村（社区）资金、资产、
资源全部登记造册，并及时记
录集体资产增减变动情况；每
月 5 日， 利用党员活动日、村
务公开栏、明白纸、微信群等
多种形式进行公示，接受群众
监督。

一把“铁算盘”：规矩立得

硬邦邦。“2000 元以上开支必
须按照‘四议两公开’‘一征三
议两公开’要求，经村（社区）
党支部书记（主任）、包村（社
区）领导、镇‘三资’管理办公
室主任审批后， 方可支出。 ”

“公益性开支按照上级财政部
门下发的财务管理相关规定
执行。”该镇在前期充分调研、
讨论的基础上修订完善了“三
资”管理制度。同时，通过职工
联户、廉情监督、社会检举、主
动说明等方式，多渠道挖掘线
索、消除“微腐败”。 截至 2 月
底，该镇纪委已责令整改不规
范合同 8 份， 挽回经济损失
1.2 万余元。

一条“致富路”：盘活资源

响当当。管好“三资”不是把家
当锁进柜子，而是要让死资源
变活钱。 温口村把 72.5 亩零
散土地集中流转， 建成 90 个
标准化食用菌大棚，引进信念
集团发展种植食用菌，村民既
能拿租金又能打工。河南村用
集体资金打造临溪别苑农家
乐，承租出去后每年可为村集
体带来 7 万余元集体经济收
入，同时带动本地群众就近就
业。

“通过有效监督，确保把
集体的每一分钱都花在刀刃
上， 每一寸土地都长出金疙
瘩，这才是新时代农村该有的
模样！”该镇纪委负责同志说。

赵东峰

灵宝市朱阳镇：
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古韵今风相交织 高山古镇展新颜
3 月 4 日，农历二月初五，灵宝市朱

阳镇迎来一年一度盛大的“二月五”古
会。 此次古会不仅吸引了来自豫、晋、陕
三省交界地区的广大群众和客商， 更以
丰富多彩的文化活动和商贸交流为高山
古镇未来的发展注入了新的活力和动
力。

当天清晨，朱阳镇已是人潮涌动、锣
鼓喧天， 一片喜气洋洋的景象。 此次古
会，该镇组织了包括戏剧演出、广场舞比

赛、商贸交流、非遗农特展、招聘会、篮球
比赛、健康义诊、杂耍、烟花瀑布等一系列
丰富多彩的活动，不仅展现了新时代朱阳
镇人民的精神风貌，也传承和弘扬了当地
的民间艺术。

此次古会同时也是一场商贸交流的盛
会。 琳琅满目的特色小吃和特色商品吸引
了众多群众驻足观赏和购买。 为了满足广
大客商和群众的需求，朱阳镇共规划了大
小摊位 800 余个，来自西安、运城、渭南、

商洛、洛阳等周边城市的客商在这里进
行服装、农资、餐饮、娱乐等领域的商贸
交流， 不仅促进了朱阳镇的经济发展，
也为周边地区的群众提供了便捷的购
物体验。

据悉，一年一度的朱阳镇“二月五”
古会，来源于该镇贾村土地庙会。 贾村
的土地庙，自唐代以来香火兴盛，后来
随着越来越多的人在农历二月初五前
来祭祀，逐渐就形成了庙会。再后来，因

为这一天是每年农活的开端，需要购置农
具，因而又形成了农具物资交流会，一直
延续至今。

古会期间，乡亲们汇聚此处进行物资
交流、看戏购物，不仅促进了商贸经济的
发展， 也大大丰富了山区群众的文化生
活，对地方社会经济文化的发展起到了重
要推动作用。

陈越

卢氏县五里川镇纪委：

开展“爱耳日”公益义诊活动


