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“这里是我的家乡三
门峡，一个值得三顾的地
方”“毕业后会留到三门
峡吗？ ”……近段时间，在
抖音平台，几条关于三门
峡的短视频引起许多市
民的共鸣，也让外界看到
了“00 后”视角下的三门
峡。 视频背后的创作者是
三位“00 后”青年，他们
用短视频诠释家乡，也用
镜头记录创业之路。

翻看他们团队的抖音账号， 有推
介三门峡的，有推介商家的，他们总是
能寻找到不同话题， 引起网友们的共
鸣和关注。“我们拍视频，其实也是讲
述自己的故事与大家共勉。 ”

今年 2 月， 张小雨的团队发布了
一条以“难道年轻人在三门峡就真的
没有机会了吗？ ”为话题的视频，描述
了团队成员从大城市回到家乡小城市
创业时受到的非议， 以及很多年轻人
想回到家乡工作又对未来充满迷茫的
徘徊。 他们用亲身经历，告诉其他在外
漂泊的同龄人， 三门峡也同样拥有很
多机遇。 视频发布后，得到了很多在外

打工的三门峡人的关注和评论， 大家
纷纷留言表达对家乡的思念。

在视频制作上，张小雨凭借扎实的
美术基础提供了独特的创作视角。 她
擅长运用色彩搭配、 构图技巧与光影
设计，将三门峡的黄河风光、陕州地坑
院、函谷关等景点转化为“动态画卷”，
融入视频之中。

张小雨、 王璐负责视频拍摄和制
作，刘源负责策划和运营，三个年轻人
分工明确。“创业第一个月，我们就已
经实现盈利了。 ”采访中，张小雨告诉
记者，第一个月接了两个单子，营业额
七八千元，除去开支，虽然所剩无几，

但是第一个月实现盈利还是让他们有
些欣喜， 也更加坚定了他们创业的信
心。

“我们正在合作的客户有 7 家，每
月的营业额由起初的七八千元，达到了
3 万元左右。 ”刘源介绍，现在他们的视
频也不断得到商家们的认可，合作客户
不断增多，预计到今年 5 月，每个月的
营业额将超出 5 万元。“我们希望为家
乡短视频行业尽一份力，也想通过我们
的努力， 让三门峡的商户活跃起来，更
想让三门峡的年轻人不用背井离乡。 ”
三位青年道出了他们的心声。
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三位“00 后”返乡拍短视频
用镜头书写创业故事

2024 年下半年，张小雨和刘源、王
璐一拍即合，三位“00 后”青年果断放
弃大城市高薪，返回三门峡创立“宇量
传媒”。“我们想通过镜头拍摄出大家心
中的三门峡，同时也利用自己所学去帮
助实体店主学会做短视频，通过网络平
台推广获得更多客户。 ”聊起心中的愿
望，24 岁的张小雨满怀期待地说。

“00 后传媒人”“学了 10 年美术”
“干了三年摄影”“两年前创业做短视
频”， 这是张小雨在网络平台上为自己
贴的标签。

自幼喜欢画画的张小雨，从初中就
开始跟着专业老师学习美术。“艺术都
是相通的。”张小雨认为，美术的学习经
历为她此后的愿望奠定了基础。 2019
年，张小雨考入河南工程学院，学习视
觉传达设计专业。 大学时期的几年，是
短视频爆发的黄金期。 还是学生的她，
就在抖音平台上开设自己的账户，取名

“章魚小丸子”， 发布一些以宿舍故事、
学校生活为内容的短视频。凭借可爱的
形象、诙谐的语言，她的短视频很快就
收获了同学的关注和喜爱。“我走在校
园里，经常会有‘粉丝’主动和我打招
呼。 ”张小雨高兴之余，也真切地感受到
网络短视频的转播力量。而更令她意想
不到的是，她还凭借短视频在平台获得
了 6000 多元的收益。

“原来爱好也能赚钱！ ”2023 年 6
月，张小雨大学毕业，没有和同学们一
样， 选择从事艺术设计方面的工作，而
是留在郑州进入一家传媒公司，从事短
视频拍摄工作。

从画笔到镜头
美术功底

赋能短视频创作

三位“00后”的梦想，从一间 40平米的出租房启航

彼时，张小雨的小伙伴刘源、王璐
在杭州一家传媒公司从事着和她一样
的工作。“我们相识在武汉。 ”张小雨回
忆， 那时他们都受邀到武汉参加一个
短视频论坛， 来自全国各地的同行们
共同分享着自己的经验和心得。“刘源
的发言吸引了我的关注， 而在进一步
了解中发现，我们居然是老乡。 ”张小
雨说，有了这样一层关系，他们的交流
更频繁， 也认识了另外一位老乡———
短视频从业者王璐。

三位“00 后”从事着同样的事业，
也同样有着对家乡的思念。“当张小雨
提出回家一起创业拍摄短视频时，我
们毫不犹豫地答应了。 ” 刘源告诉记

者，在杭州工作期间，他月薪 4 万元，是
一份不错的收入。“为什么选择回来创
业？ ”面对记者的问题，刘源言简意赅，

“志同道合，想回三门峡。 ”
2024 年 11 月，经过几个月的市场

调查和筹备，属于三位“00 后”的梦想
正式启航。“公司很简单，房子是租的，
40 平方米，电脑都是从家里搬过来的，
只置办了几台专业的拍摄相机。 ”刘源
和王璐向记者介绍着。

“三门峡已经有这么多短视频从业
者，你们凭什么立足？ ”刘源向记者分
析，在做前期市场调查时发现，虽然都
是拍摄短视频，但是自己的团队在策划
和推广上更胜一筹。“以商业推广视频

为例，我们的视频拥有个人特色，通过
客户自己的人格魅力进行产品赋能，达
到人带货的效果。 ”刘源说道。

在进一步的采访中，刘源的直觉也
得到了印证。“我们通过‘阿强的摆摊日
记’账号推广的一个小吃，仅用了一个
半月时间，关注度超过百万人次，现在
不断有来自全国各地的客商都在和店
主洽谈加盟事宜。 ”刘源说，像这类案
例， 他此前拍摄过很多， 曾在杭州、江
苏、 广州等地孵化过 100 多个实体店
账号。“视频都是以挖掘商家个人性格、
做事风格等去结合产品，设计出属于实
体店老板个人独特的人设视频。 ”刘源
介绍道。

�三位“00 后”返乡回三门峡开启创业之路（左起：王璐、张小雨、刘源）平凡亦有光

用视频讲述自己的故事，与三门峡年轻人共勉


