
喜获多项殊荣
1 月 10 日， 卢氏县范蠡镇中

原社区党支部书记辛永丽巡视完
社区居民楼，看到留守、独居老人
卧室的窗帘全部拉开后， 她才放
下心来。

该社区共有 14 栋居民楼
454 户居民，其中留守、独居老人
57 户。 2016 年居民全部入住后，
社区党支部、 居委会成员轮流到
留守、独居老人家“问冷暖”“看状
况”， 因为没有电梯，40 多个楼道
爬上爬下，既费时又费力。

2023 年新年过后， 辛永丽与
社区党员干部想出了观察窗帘预
警的好办法：哪户留守、独居老人

家卧室窗帘早上 8 点还没拉开或
晚上 10 点后还没拉上，便是出了
“状况”， 预警员就要上楼敲门查
看。此法在小区微信群一公布，立
即得到广大居民称赞。

2023 年 4 月的一天，辛永丽
发现 76 岁李小丛家窗帘紧闭，立
即上楼敲门，没人应声，又拨打李
小丛儿子手机， 得知老人应该在
家，当即叫来锁匠开门，发现李小
丛昏迷倒地， 立即叫救护车送往
医院。 接诊医生说：“幸亏送来及
时，否则，老人心脏病复发就没救
了。 ”

2024 年秋季，82 岁独居在

一楼的郭小生没拉开窗帘， 辛永丽
敲门、敲窗都不见动静，赶紧叫人破
窗， 此时躺在床上的郭小生呼吸微
弱， 经 120 救护车送往医院全力抢
救，才转危为安。

据了解，自“窗帘暗号”运行以
来， 中原社区共处置危情 38 次，帮
助 17 位老人脱险。 两年来，在辛永
丽影响下， 中原社区党员干部形成
默契，每天早晚到小区察看，及时为
留守、独居老人提供帮助，解除外出
子女的后顾之忧。

如今，中原社区“窗帘暗号”预
警方法，已在该县众多社区推广，救
助了许多留守、独居老人。 叶新波

生活重担压不垮的“女强人”刘双粉：
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“你单位各办公室是否严格按照要求
设置？ ”“这间办公室面积多少？ 实有几名
人员办公……”近日，卢氏县纪委监委派
驻县政协机关纪检监察组会同该县机关
事务中心，到被监督单位检查领导干部配
备办公用房情况，严格规范党政机关办公
用房使用管理，推动作风建设持续向好。

卢氏县纪委监委派驻县政协机关纪
检监察组压实管理职责，树牢“过紧日子”
思想， 督促被监督单位扛牢主体责任，守
牢办公用房监管防线，推进办公用房资源
合理配置和节约集约使用， 保障正常办
公，降低行政成本，促进党风廉政和节约
型机关建设；严格制度执行，通过查看平

面图、现场勘测、个别访谈等方式，检查各
单位是否符合办公用房管理相关规定，明
确管理依据， 形成用制度和标准来配置、
调剂办公用房管理模式； 加强动态监管，
重点查看被监督单位是否依托“党政机关
办公用房管理信息系统” 收集、 汇总、统
计、分析和更新办公用房数据，做到动态

监督、实时管控。
卢氏县纪委监委派驻县政协机关纪检

监察组构建“日常监督 + 专项监督 + 回头
看”工作模式，持续开展常态化检查监督，
抓早抓小、靶向施治，确保办公用房管理使
用标准不打折扣、问题不反弹，推动作风建
设常治长效。 杨卢娟 彭旭辉

“清廉是清白廉洁，是做人的一身正气，为官的一尘不
染，更是一种高尚的气节……”近日，在卢氏县第一小学，学
生们分享自己对清廉知识的感悟。

2024 年以来，卢氏县纪委监委督促该县教育体育局严
格对照《清廉卢氏建设 2024 年度工作要点》，深入推动清
廉学校建设。

卢氏县纪委监委指导该县教育体育局在全县各中小学
张贴清廉文化标语，与教师签订廉洁从教承诺书，时刻提醒
教师廉洁从教；编印清廉教育读本，制作清廉书签，讲好一
个廉洁故事、开好“诚信守法”主题班会、办好廉洁文化主题
比赛，办好“崇清尚廉”主题板报；围绕“学廉、崇廉、守廉、倡
廉”主题，以“亲情寄语”“清廉倡议书”“我的家风故事”形
式，开展家风传承教育，传播向上向善正能量，形成家校合
力，共创良好氛围。

在该县纪委监委监督下， 全县中小学深入挖掘清廉文
化基因，推动“清廉学校”创建立见成效。卢氏县第二实验幼
儿园举办教师清廉征文比赛、“崇清尚廉” 书法和绘画作品
展； 卢氏县东城学校打出校内外学生寻“廉”、“认知 + 行
动”教师铸“廉”、“家庭 + 学校”家校固“廉”一系列“组合
拳”，有力推动“党风清正、政风清明、校风清朗、教风清淳、
学风清新”清廉学校创建。 李建峰

监督推动清廉学校建设
走深走实

卢氏县纪委监委派驻县政协机关纪检监察组：

深入开展法治进校园活动
为未成年人撑起“保护伞”

2024 年以来， 卢氏县司法局
持续开展“护航未来·法治伴你成
长”法治进校园活动，全面提高青
少年法律意识， 营造浓厚法治氛
围，筑牢法治“防护网”，为未成年
人撑起“保护伞”。

紧扣主题，突出重点。 该局紧
扣活动主题，围绕《宪法》《民法典》
《未成年人保护法》《预防未成年人
犯罪法》等法律法规，就维护未成
年合法权益、 预防未成年人犯罪、

防治校园欺凌暴力等议题， 开展
专题讲座，通过法律宣讲、以案释
法、问答互动、交流座谈、发放资
料等形式，营造良好校园环境，护
航中小学生健康成长。

多策并举，狠抓落实。 该局领
导班子成员牵头， 组织派驻全县
各学校法治指导的 58 名司法干
警会同基层司法所干警和律师组
成普法宣讲团，深入 53 所学校开
展主题活动，累计参加师生 4.2 万

余人，发放普法资料 8.7 万余册。
融媒共促，大力推广。 该局微

信公众号开辟未成年保护、 微普
法、以案释法、法规解读等专栏开
展宣传教育，2024 年以来，刊发各
类图文和视频 28 期， 推送信息
135 条， 总阅读量 16000 余次，互
动量达 2600 余次， 实现线上线下
有效融合；该局微信视频号和官方
抖音号刊发视频 22 个， 累计播放
量 3.7 万人次，取得良好反响。仇军

白天外出卖早餐、 在家做直
播，夜间蛋糕店里打零工，还要照
顾瘫痪的丈夫， 像这样白天晚上
连轴转的日子，53 岁的刘双粉已
坚持了 8 年。“要不是妻子不离不
弃的精心护理、拼命劳作，我们这
个家就散了。”54 岁的高留方感激
地说。

在卢氏县城关镇东街社区，
提起刘双粉， 大家都夸她是个聪
明贤惠、勤劳能干的“女强人”。 这
份荣誉的背后， 刘双粉付出了太
多的努力， 透出了生活的无奈和
艰辛。

30 年前， 刘双粉从文峪乡嫁
到城里后， 和丈夫一起卖早餐建

起 2 层半小楼房，养育一双儿女，
日子近得有滋有味。然而，2016 年
秋季的一天早上， 高留方突然晕
倒、不省人事，被紧急送往县医院
抢救， 半年内辗转市县多家医院
治疗，花费 30 多万元，仍留下了
左半身瘫痪的后遗症。

面对无情的现实， 刘双粉只
得转让了早餐店， 在家专门护理
丈夫吃饭、喂药、翻身、擦洗、端屎
把尿……为了偿还借款和维持生
计，刘双粉早上 6 点起床做饭、整
理卫生、照顾丈夫，9 点到 11 点做
直播， 午饭后换洗床单、 准备晚
餐， 下午 5 点到一家汉堡店工作
至次日凌晨 3 点，每天休息不足 5

小时。去年秋天，刘双粉因疾病手术
后右臂无力，辞去了汉堡店工作。短
暂休息后，她买了辆小摩托，做起流
动早餐生意， 早上 5 点起床切菜、
煮饭，安顿好丈夫，8 点出摊，10 点
卖完后赶回家做午饭、照顾丈夫，准
备隔日的食材。

刘双粉直面困难， 把患病丈夫
照顾得无微不至， 将家里收拾得井
井有条，是社区道德模范的好榜样，
被评为“城关镇的好媳妇”；已出嫁
的女儿孝敬公婆、邻里和睦，经常回
娘家照料父亲、拾掇家务；儿子勤奋
好学， 于去年考取省内一所师范大
学，励志回乡教书育人、孝敬父母、
奉献社会。 高长军 郭文龙

“窗帘暗号”的默默守护

临近春节，草莓进入采摘旺季，在卢氏县横涧乡山里百
姓种植示范园的几十个暖棚内， 草莓线上线下畅销各大超
市和水果市场。 高长军 摄影报道

强化监督 确保办公用房管理规范

揉肩撑起苦难家庭一片蓝天

卢氏县司法局：

卢氏县职业中等专业学校（社区学院）：

近日，卢氏县职业中等专业学校（社区学院）申报的《支
柱产业培训 助力乡村振兴》项目被教育部确定为社区教育

“能者为师”实践创新项目，标志着卢氏社区学院探索出一
条特色培训之路。

近年来，该院社区教育活动成效显著，被《河南日报》《河
南教育》等媒体报道 300余篇，该院连续 4年被授予“三门峡
市社区教育先进单位”称号；荣获河南省“终身学习品牌项
目”4个、市县级 9个；社区学院荣获“百姓学习之星”国家级
1人、省级 3人、市县级 32人。 王富君 吕明鹤 程伟


