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健康

“现在来到的是儿童心理行
为中心的康复区，这里没有传统
意义上的病房和病床，除专业的
评 估 检 测 室 外 ，还 有 感 觉 统 合
室、行为观察室、游戏活动室，中
心采用的是目前国际先进的美
式结构化教学、应用行为分析疗
法、关键性技能干预、回合式单
元教学、自然情景教学、社交故
事、语言行为训练、丹佛模式训
练、情景疗法、生活技能训练、亲
子教育、沙盘游戏治疗、经络导
平治疗等多种诊疗康复疗法和
训练，对每个孤独症患儿制定个
性化训练方案……”董玉红详细
介绍着儿童心理行为中心的功
能区和诊疗模式。

与会 领 导 、专 家 教 授 先 后
来到市中心医院儿童心理行为
中心、医学检验中心、儿童健康
管理中心、儿童康复中心观摩，
并 驱 车 赶 到 渑 池 县 妇 幼 保 健

院、张村镇卫生院、张村镇杜家
村 卫 生 室 ，实 地 学 习 借 鉴 孤 独
症 防 治 县 、乡 、村 三 级 筛 查 网
络 ，了 解 三 门 峡 市 孤 独 症 诊 疗
服务体系。

“硬核、精彩、震撼！三门峡
的 孤 独 症 防 治 工 作 做 得 太 好
了，很多技术已经达到国内顶尖
水平。通过参观学习，我们收获
很大，回去后要把学到的经验吸
收好、利用好，积极推动与三门
峡市妇幼保健院的交流合作，为
孤独症儿童提供更高质量的康
复、教育服务。”来自福建儿童医
院的一位专家激动地说。

春风有诗情，暖阳有画意。
春风十里的三门峡，散发着

它独有的魅力。
大会在大家的欢声笑语中

圆满落幕，用爱唤醒“星星的孩
子”的美丽约定正焕发出勃勃生
机，向阳开启……

中国妇幼保健协会副秘书长、河南省妇幼保健协会
会长、河南科技大学副校长张小安发言

30个省市 100余家医疗机构
学习孤独症防治“三门峡模式”
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2023 年初春，这场国家级学
术盛宴注定会载入三门峡妇幼
健康事业发展的史册，也注定会
成为母亲河畔的一段佳话，温暖
并照亮成千上万的孤独症儿童
及家庭。

这是一次关乎爱与生命成
长的国家级妇幼学术盛宴。

这是一次关于孤独症防治
体系的大胆探索与革命创新。

这是一次全国妇幼大咖群
策群力的智慧碰撞与心血结晶。

3 月 10 日至 12 日，中国妇幼
保健协会首批孤独症防治规范化
建设项目单位现场会暨学术交流
会在崤函大地河南省三门峡市浓
情绽放。

全国数百名妇幼大咖齐聚
美丽好客的天鹅之城，走进三门
峡市中心医院、三门峡市妇幼保
健院现场观摩儿童心理行为中
心发展，学习借鉴孤独症防治

“三门峡模式”。

中国妇幼保健协会终身荣誉会长、原国家卫生部部长张文康讲话

观摩渑池县张村镇杜家村卫生室

参观渑池县妇幼保健院

观摩团成员纷纷拍照记录孤独症防治“三门峡模式”经验

河南省卫健委党组成员、副主任李红乐作交流发言

中国妇幼保健协会终身荣誉会长、原国家卫
生部部长张文康出席大会；

中国妇幼保健协会常务副会长兼秘书长于小
千出席大会；

河南省卫生健康委员会党组成员、副主任李
红乐出席大会；

中国妇幼保健协会副秘书长、河南省妇幼保
健协会会长、河南科技大学副校长张小安出席大
会；

东南大学教授、博士生导师禹东川出席大会；
中国妇幼保健协会自闭症防治专业委员会主

委，河南省妇幼保健院硕士生导师、教授姚梅玲出
席大会。

他们的每一个名字都耳熟能详，他们每一个

人都是中国妇幼保健界的名家，深受业内人士的
敬重与爱戴。

深切关注孤独症儿童健康成长，全力唤醒更
多“星星的孩子”是此次大会的主旨，更是此次大
会的使命。

这场高端学术盛宴由中国妇幼保健协会、中
国妇幼保健协会自闭症防治专业委员会主办，河
南省妇幼保健协会、河南省妇幼保健院、三门峡市
妇幼保健院（三门峡市中心医院）承办，得到了三
门峡市卫健委和市残联的大力支持。

来自全国 30 个省市申报孤独症筛查和干预
规范化建设示范单位的 100 余家医疗机构和三
门峡妇幼专业的同仁与大咖一起，巅峰聚首，璀
璨崤函。

大会能在三门峡举办，不仅是对三门峡卫生

健康界的极大鼓舞与鞭策，更是对三门峡市妇幼

保健院、三门峡市中心医院儿童心理行为中心孤

独症防治经验的极大认可与殷切厚望。

中国 妇 幼 保 健 协 会 终 身 荣 誉 会 长 、原 国 家

卫生部部长张文康在讲话中指出，我们要创新

服务手段，优化再造流程，强化培训宣教，加快

建设联动机制，支持孤独症儿童早期干预的康

复 机 构 建 设 ，学 习 借 鉴 孤 独 症 防 治“ 三 门 峡 模

式”，全面推广孤独症防治“十大举措”，满足孩

子与家长诊断、康复、融合等多元需求，做好儿

童健康成长的守护人，为全面建成社会主义现

代化强国、实现第二个百年奋斗目标的生力军

保驾护航。

三门峡市副市长杨红忠代表三门峡市人民政

府向莅临大会的各位领导、嘉宾和专家教授表示

衷心的欢迎和诚挚的感谢。希望大家以此次大会

为契机，对三门峡的经济社会和卫生健康事业发

展多提宝贵意见。

“独行快，众行远。”在中国妇幼保健协会孤独

症防治规范化建设学术交流会上，中国妇幼保健

协会自闭症防治专业委员会主委、河南省妇幼保

健院硕士生导师姚梅玲教授详细解读《0~6 岁儿

童孤独症筛查干预服务规范（试行）》。

东南大学博士生导师禹东川教授分享《创新

驱动孤独症谱系障碍儿童的高质量发展》。

三门峡市中心医院党委书记潘华从体制机制

改革、打造医院内部 MDT、“医教康”融合发展、质

量控制中心建设、市级信息化平台支撑、技术创

新、流动人口管理、孤独症诊断相关情况和基于儿

向技能训练服务体系等方面交流分享孤独症防治

“三门峡模式”十大举措。

“每年开学季，都会有一些孩子由于社会交

往障碍、沟通交流障碍和重复局限的兴趣行为上

不了幼儿园或小学，筛查出来的儿童问题该如何

办？”三门峡市妇幼保健院副院长、三门峡市中心

医院儿童心理行为中心主任董玉红在分享《孤独

症谱系障碍防治的三门峡探索实践》时提出的问

题发人深省并交流分享三门峡市孤独症筛查、诊

断和干预经验。

河南省妇幼保健院发育行为科主任段桂琴、

深圳市妇幼保健院儿童保健科主任韦臻、天津市

儿童医院儿童保健科主任医师石萍、佛山市妇幼

保健院儿童保健科主任医师黄赛君、南京市妇幼

保健院儿童保健科主任医师池霞、北京海淀区妇

幼保健院儿童保健科负责人郝文哲，以及新密市

妇幼保健院院长李彩红依次作经验交流。

容纳千人的会场，学术气氛浓厚，大家或认真

聆听，或奋笔疾书，或拿起手机记录下宝贵的经

验，不时爆发出雷鸣般的掌声。

河南省妇幼保健院、郑大三附院党委书记吴超在开幕式上发言

★巅峰聚首 璀璨崤函

★学习借鉴孤独症防治“三门峡模式”
全国推广孤独症防治“十大举措”

★“硬核、精彩、震撼！三门峡的

孤独症防治工作做得太好了”

参会领导、专家教授参观儿童心理行为中心

三门峡市妇幼保健院副院长董玉红以《孤独症谱系障碍
防治的三门峡探索实践》为题作经验交流

会议现场气氛热烈

市中心医院儿童保健科主任雷国锋介绍儿童健康
管理中心基本情况

中国妇幼保健协会自闭症防治专业委员会主任委员姚梅玲
宣布拟定示范、培育及建设单位名单


